UCHWALA Nr 338.LX.2023
RADY POWIATU W SIERPCU
Zz dnia 24 marca 2023 r.

W sprawie przyjecia sprawozdania i dokonania oceny rocznej dziatalnosci
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ostrowach za 2022 r.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
0 samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1526) w zwigzku z § 21 ust. 1
lust. 3 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 2284) Rada Powiatu w Sierpcu uchwala, co nastepuje:

8 1. Po zapoznaniu ze sprawozdaniem z dziatalnoSci Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Ostrowach za 2022 r., stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszej
uchwaty, ocenia sie pozytywnie dziatalnosC Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Ostrowach za 2022 r., uzasadnienie oceny dziatalnosci stanowi zatgcznik nr 2
do niniejszej uchwaty.

8 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzagdowi Powiatu.

8 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



W arsztat Terapii Zajeciowej
w Ostrowach
Ostrowy 2, 09-213 Ostrowy
pow sierpecki, woj. mazowieckie

N,P 776i?052205!® e ~V ~ S )z D A N tE MERYTORYCZNE | FINANSOWE Z
— DZIALALNOSCI

WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ W OSTROWACH

ZA ROK 2022

. Informacje ogdlne

1.1 Nazwa i adres Warsztatu Terapii Zajeciowej: Warsztat Terapii Zajeciowejw

Ostrowach j
Ostrowy 2 09-213 Gozdowo o*
1.2 Imie i nazwisko kierownika WTZ: mgr Magdalena Nawrocka

1.3 Jednostka prowadzaca WTZ: Gmina Gozdowo

1.4 Data rozpoczecia dziatalnosci przez WTZ: 01.04.2021r.

1.5 Liczba oséb zatrudnionych-10

1.6 Liczbaetatéw -8 \*

1.7 Liczba uczestnikow: 30 os6b

1.8 Liczba pomieszczen uzytkowych zajmowanych przez WTZ: 12 |

1.9 Uczestnicy dowozeni sg autobusem Renault Master uzyczonym na podstawie
umowy uzyczenia pomiedzy Gminnym Zaktadem Gospodarki Komunalnej w
Gozdowie a WTZ( 16 0s6b).Dowozeni sg réwniez z uczestnikami SDS samochodem
Gminnym ( 12 osdb).Dwoje uczestnikéw dojezdza samodzielnie (jeden rowem, drugi
skuterem).Z dowozu korzysta 28 osob

1.10 Przystosowanie Warsztatow do potrzeb uczestnikdw: budynek jest pozbawiony
barier architektonicznych i wyposazony w dostosowane dia uczestnikéw tazienki i
WC oraz odpowiednig liczbe pomieszczen do terapii uczestnikéw. Budynek
posiada winde dla oséb poruszajgcych sie na wézku.



Warsztat Terapii Zajeciowej w Ostrowach, gmina Gozdowo, powiat Sierpecki,

realizuje terapie i rehabilitacje spoteczng i zawodowa dla 30 oséb niepetnosprawnych.

W okresie sprawozdawczym funkcje kierownika peini Magdalena Nawrocka.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ostrowach w 2022 roku realizowat zadania w zakresie

rehabilitacji spolecznej i zawodowej, zmierzajace do ogo6lnego rozwoju i poprawy

sprawnosci. Jest to niezbedne do prowadzenia przez osobe niepeinosprawnag

niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia- na miare jej mozliwosci, i

Realizacja przez warsztat tych celéw odbywata sie m.in. poprzez:

«

Ogolne usprawnianie;

Rozwijanie umiejetno$ci wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz
zaradnosci osobistej i
Przygotowywanie do zycia w srodowisku spotecznym, miedzy innymi przez
rozwoéj umiejetnosci planowania i komunikowania sie dokonywania wybordéw,
decydowania o swoich sprawach oraz innych umiejetnos$ci niezbednych w
niezaleznym zyciu, a takze poprawe kondycji psychicznej,

Rozwijanie umiejetnosci przy zastosowaniu réznych technik terapii zajeciowej,
Rozwijanie psychofizycznych sprawnosci niezbednych w pracy

Rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych umiejetnosci zawodowych,
umozliwiajacych podjecie pracy w Zakfadzie Aktywizacji Zawodowej, innej pracy

zarobkowej lub szkolenia zawodowego



2 Uczestnicy WTZ

2.1 liczba uczestnik6w Warsztatu na dzieh 31.12.2022r.

Lp Data przyjecia  Czy nadaljest Przyczyna

do WTzZ uczestnikiem skreslenia z
WTZ (TAK/ listy
NIE)
1. 01.04.2021r. TAK -
2. 01.04.2021r. TAK
3. 01.04.2021r. TAK
4. 01.04.2021r. TAK -
5. 01.04.2021r. TAK
6. 01.04.2021r. TAK -
7. 01.04.2021r. TAK -
8. 01.04.2021r. TAK -
9. 01.04.2021r. TAK -
10. 01.04.2021r. TAK -
11. 01.04.2021r. TAK -
12. 01.10.2021r. TAK -
13. 01.04.2021r TAK
14. 01.04.2021r. TAK -
15. 01.04.2021r. TAK -
16. 01.04.2021r. TAK -
17. 01.04.2021r. TAK -
18. 01.04.2021r TAK -
19. 01.04.2021r. TAK -
20. 01.04.2021r. TAK -
21. 01.04.2021r. TAK -
22. 01.06.2021r. TAK -
23. 01.10.2021r. TAK -
24, 01.04.2021r. TAK -
25. 01.04.2021r. TAK -
26. 01.04.2021r. TAK -
27. 01.04.2021r. TAK -
28. 01.04.2021r. TAK
29. 01.04,202Ir. TAK -1
30. 17.05.2021r. TAK -

W roku 2022 zaden uczestnik nie opuscit Warsztatu.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ostrowach nie przyjat zadnych nowych osoéb.



LICZBA UCZESTNIKOW WARSZTATU ORAZ STOPIEN | RODZAJ ICH

NIEPELNOSPRAWNOSCI:

a) liczba uczestnikow w przedziale wiekowym:

PRZEDZIAL WIEKOWY

19-22 23-25 26-30 31-35

36-40 41-45 46-50 51-55

RAZEM

KOBIETY 1 1 4 7 1 - - 16
MEZCZYZNI 2 2 4 3 1 14

b) Podzial uczestnikéw ze wzgledu na ptec
Ptec Liczba uczestnikow
Kobiety 16 (
Mezczyzni 14
Razem 30 i

W Warsztacie jest 16 kobiet co stanowi 53% wszystkich uczestnikéw oraz 14 mezczyzn

co stanowi 47% ogolnej liczby wszystkich uczestnikéw.

C) Podziat uczestnikdw ze wzgledu na stopien niepetnosprawnosci

L.p. Stopien niepetnosprawnosci

1 Znaczny stopien niepetnosprawnosci

2 Umiarkowany stopien niepetnosprawnosci

Razem

V.

Liczba uczestnikéw

kobiety mezczyzni
11 10 -

\Y
5 4 I
16 14



Ze znacznym stopniem niepetnosprawnoscijest 21 oséb co stanowi 70 % ogélnej
liczby uczestnikéw. Kobiet ze znacznym stopniem niepetnosprawnoscijest 11 co
stanowi 68% wszystkich kobiet. Mezczyzn jest ze znacznym stopniem 10 co stanowi

71%wszystkich mezczyzn.

Z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnoscijest 9 oséb co stanowi 30% ogolnej
liczby uczestnikow. Z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnoscijest 5 kobiet co
stanowi 32% ogdlnej liczby kobiet. Zumiarkowanym stopniem niepetnosprawnoscijest

4 mezczyzn co stanowi 29% ogdlnej liczby mezczyzn.

djPodziatuczestnikéw ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci:;

L.p. Rodzajniepetnosprawnosci Liczba uczestnikow
1. Ruchowa 5
2. Neurologiczna 12
3. Psychologiczna 4

t "
4. Intelektualna - uposledzenie umystowe 9

Najwigksza liczba uczestnikow posiada rodzaj niepetnosprawnosci spowodowany
. i .

chorobami neurologicznymi. ). 111



e) Wykaz uczestnikow z uwzglednieniem stopnia niepetnosprawnosci, rodzaju

niepetnosprawnosci- schorzenia

L.p

10.

11.

12.

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIK WTZ

STOPIEN

NIEPELNOSPRAWNOSCI

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

UMIARKOWANE

UMIARKOWANE

ZNAGNY

UMIARKOWANY

UMIARKOWANE

UMIARKOWANE

RODZAJ 1
NIEPELNOSPRAWNOSCI
UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

CHOROBY t
NEUROLOGICZNE

UPOSLEDZENIE
UMYSEOWE, CHOROBY
NEUROLOGIGNE,
UPOSLEDZENIE
NARZADU RUCHU

CHOROBY j -
NEUROLOGIicZNE

CHOROBY PSYCHI1GNE

CHOROBY PSYCHIGNE,
CHOROBY i
NEUROLOGIGNE

INNE SCHORZENIE,
UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

UPOSLEDZENIE
UMYSEOWE

f
UPOSLEDZENIE
UMIARKOWANE,
UPSLEDZENIE NARZADU
RUCHU ' ;



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIK WTZ

UMIARKOWANY

ZNACZNY

ZNACZNY

UMIARKOWANY

UMIARKOWANY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

UMIARKOWANY

UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

UPOSLEDZENIE
NARZADU RUCHU,
CHOROBY
NEUROLOGICZNE

CHOROBY NARZADU
RUCHU,

CHOROBY
NEUROLOGICZNE

UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

CHOROBY PSYCHICZNE

UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

INNE CHOROBY,
UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE,
ZABURZENIA GLOSU
MOWY 1CHOROBY
StUCHU

CHOROBY '
NEUROLOGICZNE,
CHOROBY NARZADU
WZROKU

CHOROBY |
NEUROLOGICZNE

CHOROBY
NEUROLOGICZNE,
EPILEPSJA |
UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

CHOROBY NARZADU
RUCHU

CHOROBY '
NEUROLOGICZNE



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIK WTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

UCZESTNIKWTZ

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

ZNACZNY

CALOSCIOWE
ZABURZENIA
ROZWOJOWE

UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE,
CHOROBY NARZADU
WZROKU, !
ZABURZENIA GLOSU,
MOWY 1CHOROBY
SEUCHU \

INNE SCHORZENIA,
UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

CHOROBY
NEUROLOGICZNE,
CHOROBY NARZADU
WZROKU

CHOROBY PSYCHICZNE

UPOSLEDZENIE
UMYSLOWE

CHOROBY
NEUROLOGICZNE



f) Podzial ze wzgledu na zamieszkang gmine:

Z Gminy Gozdowo 6 o0s6b co stanowi 20 %

Z Gminy Zawidz 5 o0s6b co stanowi 17%

Z Gminy Mochowo 6 os6b co stanowi 20% i
Z Sierpca 8 0s6b co stanowi 26%

Z Gminy Sierpc 3 osoby co stanowi 10%

Z Gminy Rosciszewo 20soby co stanowi 7%

2.2 0Ogodlna frekwencja uczestnikébw w zajeciach warsztatéw w poszczegdlnych

miesigcach okresu sprawozdawczego:

MIESIAC LICZBA OSOB FREKWENCJA NA ZAJECIACH
UCZESTNICZACYCH W WTZ WYLICZONA PROCENTOWO

Styczen 30 84,7%

Luty 30 78,5% ;

Marzec 30 91, 1%

Kwiecien 30 94,9% 5

Maj 30 91,4% -

Czerwiec 30 88.6% ?

Lipiec 30 Przerwa wakacyjna

Sierpien 30 84,5%

Wrzesien 30 84,8% :

Pazdziernik 30 87.0% i,

Listopad 30 88.9% i

Grudzien 30 91%

Przyczyny absencji: nieobecnos$¢ uczestnikéw WTZ na zajeciach spowodowana byta chorobami,
pobytem w szpitalu, na turnusach rehabilitacyjnych, z powodéw osobistych (wezwanie do ZUS,
$lub, pogrzeb w rodziniejoraz brakiem dowozu spowodowanego awarig Busa lub chorobag

kierowcy. ;



3 Kadra WTZ

3.1 Charakterystyka zatrudnienia

Stanowisko Liczba
pracownikow

Gtowny 1

ksiegowy

Instruktor 6

Terapii

Zajeciowej

Psycholog 1

Fizjoterapeuta 1

10

Liczba
Etatéw

Yz

%

Data
zatrudnieni
a
01.02.2021

Kwalifikacje

Dyplom
ukonczenia
studiow Il
stopnia na
kierunku
Zarzadzanie
finanse i
rachunkowos¢'
01.04.2021
01.04.2022

Dyplomy
ukonczenia
kursow
Terapeuty
Zajeciowego.
Dyplom
zawodowy
Terapeuty
Zajeciowego.

22.11.2021
Dyplom
ukonczenia
studiow na
kierunku
psychologia
Dyplom
ukonczenia

01.06.2021

Forma
zatrudnieni
a

Umowa
prace:

Umowa
prace

Umowa

prace Yz

etatu

Umowa
prace

0]

(0]

(0]

(0]

Uwagi

2 osoby
zatrudnione
na stanowisku
Instruktora
Terapii
Zajeciowej
podjety studia
na  kierunku
Pedagogika.
Jeden
Instruktor
podjat nauke
w Medycznej
Szkole
Policealnej w
zawodzie
Terapeuta
Zajeciowy.
Jeden
instruktor
rozwigzanie
umowy z
dniem
01.04.2022r.
od dnia
05.04.2022r.
zatrudniony
nowy
instruktor

Rozwigzanie
umowy z
dniem
30.09.2022r.

Ood
01.09.2021r



Kierowca 1 1
Kierownik 1 1
Pielegniarka 1 1

studiow
drugiego
stopnia
fizjoterapii.

Dyplom
ukonczenia
studiow
drugiego
stopnia
fizjoterapii.
Dyplom
ukonczenia
studiow
pierwszego
stopnia
pielegniarstwo

3.2 Liczba oséb zatrudnionych -12 oso6b

3.3 Liczba etatéw - 10J*

KIEROWNIK-1 etat

TERAPEUTA ZAJECIOWY - 6 etatow

KIEROWCA-1 etat
PSYCHOLOG - Yi etatu
FIZJOTERAPEUTA-1/4 etatu
KSIEGOWA - Yi etatu

1

PIELEGNIARKA -1 etat do 31.03.2022r.

10.05.2022
01.09.2022

01.10.2021

31.07.2022

01.08.2022

31.12.2020

01.04.2021

Umowa
prace

Umowa
prace;

Umowa
prace;

o

o

(0]

nowy
fizjoterapeuta

Kierowca
zatrudniony
od
01.10.2021.
do 31.07.2022
Qd
01.08.2022
nowy
kierowca

Rozwigzanie
umowy z
dniem
31.03.2022r.



4. Dzialalno$¢ Rady Programowej WTZ

Rada programowa Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ostrowach jest cialem zaréwno
ustawodawczym, jak i wykonawczym. Rada zbiera sie najczesciej {nie rzadziej niz raz w
miesigcu), jak to jest mozliwe, a spotkania maja charakter cykliczny. Dziatalnos$¢ rady
programowej ma charakter zespotowy.
4.1 Rade Programowag tworzg nastepujacy pracownicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w
Ostrowach

S -Kierownik

S - Terapeuci zajeciowi

wn

- Psycholog

f Fizjoterapeuta

4.2 W 2022r. Rada Programowa odbyta 37posiedzedzen. W posiedzeniach Rady mogg bra¢

udziat sami uczestnicy oraz ich opiekunowie lub cztonkowie ich rodzin.
4.3 Do gtéwnych zadan Rady Programowej nalezy:

U - kwalifikowanie nowych uczestnikow do uczestnictwa w WTZ;

O

- Rada Programowa w systemie pétrocznym dokonuje oceny postepéw

kazdego z uczestnikdw warsztatu na podstawie indywidualnego

programu rehabilitacji oraz opracowuje Indywidualne Plany

Rehabilitacji dla kazdego uczestnika

O - Razw roku Rada Programowa dokonuje Rocznej Oceny Postepéw
Rehabilitacji

I - ustalanie sktadéw osobowych poszczeg6lnych grup terapeutycznych;

U - okreslanie zasad dysponowania $rodkami w ramach treningu

ekonomicznego;

O

- rozwigzywanie pojawiajacych sie problemoéw wychowawczych.
5. Sposob realizacji, rodzaje, formy i metody rehabilitacji prowadzonejw WTZ

TRENING UMIEJETNOSCI ZYCIA CODZIENNEGO | PROWADZENIA
GOSPODATSWA DOMOWEGO:
« PRACOWNIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO
S Trening kulinarny - przygotowywanie prostych positkow;
S Trening ekonomiczny- planowanie i wydatkowanie Srodkow
finansowych;
N Samodzielne dokonywanie zakupéw w ramach treningu
ekonomicznego;
*  Planowanie pracy:
- przygotowywanie prostych potraw;
-obstuga warsztatowych imprez okoliczno$ciowych;
-wykonywanie przetworéw zowocow i warzyw;

- nakrywanie do stotow;
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- dokonywanie zakup6éw do pracowni;
-obstuga urzadzen AGD;
-zajecia porzgdkowe - nauka sprzatania.
POZOSTALE PRACOWNIE:
S Planowanie iwydatkowanie srodkow z treningu ekonomicznego;
S Samodzielne dokonywanie zakupéw w ramach treningu
ekonomicznego;
S Parzenie kawy, herbaty;
Nakrywanie do stotow;
S Zajecia porzgdkowe - nauka sprzatania, prasowania, praca w

ogrodzie.

Formy terapii zajeciowej stosowane w Warsztatach Terapii Zajeciowej:

grupowa - polegajgca na wykonywaniu r6znych badz tych samych zadan przez
kilka os6b (najczesciej uczestnikow przebywajacych w danej pracowni); grupy
byly tworzone celowo lub powstawaly samorzutnie na zasadzie zainteresowan
uczestnikéw, lub koniecznosci dotgczenia do grupy w zwigzku z nieobecnosciag
ktéregos z terapeutéw; |

zbiorowa - wszyscy uczestnicy wykonuja jednoczesnie te samg prace, chociaz
pracuja we wtasciwym dla nich tempie lub biorg udziatw tym samym rodzaju
terapii, prowadzonejjedng metoda za pomoca tej samej techniki i uzyciu tych
samych narzedzi; najczesciej byty to: wyjazdy i wycieczki, imprezyli spotkania z
zakresu integracji spotecznej; \
indywidualna - uczestnik wykonuje zadania specjalnie dla niego |
przeznaczone/przygotowane, dobrane tak, aby korygowaly jego zaburzone

sfery w sposéb indywidualny.

Formy i metody realizowanej przez Warsztat DZIALALNOSCI
REHABILITACYJNEJ W ROKU 2022 !

Zajecia w Warsztacie prowadzone sa od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.15

do godz. 15.15. Terapia zajeciowa prowadzona jestw 5 osobowych grupach w 6

pracowniach.

Rodzaje pracowni:

1.
2
3
4.
5
6

Pracownia artystyczna i rekodzieta

Pracownia gospodarstw domowego

Pracownia muzyczno teatralna

Pracownia komputerowo* informatyczna
Pracownia kulturalno-o$wiatowa .

Pracownia ogrodniczo - porzadkowa



. PRACOWNIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO | PRZYSTOSOWANIA DO ZYCIA

Przyrzgdzanie i spozycie positku to nie tylko zaspokojenie gtodu, jednejz
podstawowych potrzeb biologicznych cztowieka. To réwniez mozliwos$é \ivyzwolepia
kreatywnos$ci osoby. Dzieki prowadzonym w pracowni dziataniom kazdy z

I 1.

uczestnikOw rozwija umiejetno$¢ wspoipracy z grupg i odpowiedzialnos¢ za

powierzone zadania. 1

i
Najwazniejsze kierunki pracy terapeutycznejw pracowni gospodarstwa domowego ,

to:
0 ]]

- Ksztaltowanie nawykow bezpieczenstwa i higieny pracy j
- Podtrzymywanie umiejetnosci postugiwania sie podstawowymi narzedziami
kuchennymi ]
- Ksztaltowanie umiejetnosci i przygotowania stanowiska pracy oraz sprzatania po
sobie
- Wdrazanie uczestnikdw w trudniejsze prace kulinarne
Zajecia majg na celu podtrzymywanie i wyrabianie samodzielno$ci w zakresie
przygotowania positkéw, zachowania czystosci i wykonywania obowitqzkéw
domowych. Wyrabianie umiejetno$ci pracy w grupie, ksztattowanie [
systematycznosci i obowigzkowosci, przestrzeganie przepisow BHP. Program
zaje¢ obowigzywat nauke postugiwania sie nozem i prostymi urzadzeniami
kuchennymi, sprzatanie, zmywanie, gotowanie, smazenie, pieczenie, obstuge
elektrycznych urzadzen kuchennych, pranie, prasowanie, robienie zakupow.
Cele szczegbtowe:
1. Przygotowywanie potraw i przetworéw i
- opracowanie jadtospiséw i
- organizowanie warsztatowych imprez j
- wykonywanie obrobki wstepnej warzyw i owocoéw i
- wykonywanie obrébki termicznej warzyw i owocow
- przyrzadzanie dan miesnych |
- przygotowywanie potraw macznych 1|
- przyrzadzanie satatek |
2. Samodzielne dokonywanie zakupow i
3. Porzadkowanie pracowni j

utrzymanie porzadku na stanowisku pracy |

sprzatanie ze stotow z zachowaniem warunkéw higienicznych

mycie zastawy stotowej

——— —

- utrzymanie maszyn i mebli kuchennych w nalezytej czystosci
- mycie pomieszczen kuchennych
4. Stosowanie sie do zasad BHP 1

5. Nabywanie umiejetnosci korzystania z przepiséw kulinarnych |



6. Zapoznanie sie zzasadami zdrowego odzywiania
7. Zapoznanie sie z zasadami prawidlowego przechowywania zywnosci
8. Rozwijanie umiejetnosci wzajemnej wspotpracy i pomocy

9. Doskonalenie umiejetnosci nakrywania do stotu

. PRACOWNIA MUZYCZNO TEATRALNA

Gtownym zadaniem pracowni muzyczno - teatralnejjest rozwijanie zdolnosci
muzycznych oraz przygotowanie uczestnikéw do aktywnego spedzania czasu
wolnego.

Podczas zaje¢ muzycznych uczestnicy majg okazje wystuchac i zapoznac sie z
twérczoscig roznorodnych wykonawcow, gatunkdw muzycznych.

Cel gtéwny

Pobudzanie inwencji twérczej, fantazji, rozwijanie zdolnos$ci przezywania muzyki i
wyrazania dostrzezonych zjawisk. Ksztaltowanie umiejetnosci wszechstronnej
obserwacji i spostrzegawczosci, pamieci wzrokowej i stuchowej.

Cele szczegbtowe

Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych

Poznawanie zasad dziatania i obstugi sprzetu muzycznego
Przygotowywanie wystepOw artystycznych

Rozwijanie proces6w umystowych

Muzykowanie gtosem

Odreagowanie napie¢ emocjonalnych

Doskonalenie dykcji

Integracja poprzez prace zespotowa
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Nauka wzajemnej tolerancji, akceptacji, poczucia odpowiedzialno$ci wzajemnej
wspolpracy w grupie

10. Ksztaltowanie koncentracji i podzielno$ci uwagi

11. Rozwijanie dziatan twérczych - improwizacja

12. Nauka ruchu scenicznego

13. Rozwijanie umiejetnosci aktorskich uczestnikow.s

. PRACOWNIA ARTYSTYCZNA | REKODZIELA

W ramach pracowni artystycznej i rekodzieta prowadzone zajecia rozwijajg sprawnos¢
manualng, uwrazliwiajg na piekno i ksztattujg osobowos¢, rozwijajg ekspresje
tworcza, dajg rowniez osobom niepetnosprawnym mozliwo$¢ wyrazania swoich
uczué za pomocg réznych technik. Zajecia w pracowni stuzg doskonaleniu
zdolnosci manualnych, rozwojowi percepcji, wyobrazni i samodzielnosci
tworczej.

Prowadzone zajecia dostosowane sg do mozliwosci i umiejetnosci poszczegoélnych

uczestnikdw wedtug indywidualnego programu rehabilitacyjnego.



Zajecia z artterapii w pracowni rekodzieta sg dostosowane do zainteresowan

uczestnikow, wptywajg korzystnie na ich samoocene i pozwalajg pozna¢ warto$¢

pracy.

Cele szczegbtowe:

1. Zachecanie uczestnikéw do wlasnejtworczej inicjatywy w planowaniu swojej
pracy

2. Nawigzywanie kontaktu i rozwijanie problemoéw

3. Nabywanie nowych i rozwijanie wczes$niej nabytych umiejetnosci

4. Zwiekszanie poprawy estetyki pracy

5. Utrwalenie, przypomnienie, zapoznanie z przepisami BHP w pracowni

6. Wdrazanie nawyku sprzatania

7. Promocja uczestnikéw Warsztatu w srodowisku i w regionie, imprezy

integracyjne, socjoterapia.
W ramach pracowni uczestnicy nabywajg i doskonalg umiejetnosci poprzez:
Papieroplastyke
Malarstwo

Rekodzieto

Waznym elementem realizacji programu jest state i systematyczne wdrazanie do
samoobstugi, dbatosci o materialy i o porzadek w miejscu pracy.

Dla aktywniejszego uspotecznienia prowadzone sg treningi takie jak: nawigzywanie
relacji, prowadzenie rozmowy i podtrzymywanie kontaktu, aktywne stuchanie,

asertywnos$c¢ i rozwigzywanie konfliktow .«

+« PRACOWNIA INFORMATYCZNO MULTIMEDIALNEJ

Dziatalno$¢ pracowni informatyczno - multimedialnej ma na celu zapoznanie
podopiecznych zogromem mozliwosci edukacyjnych i poznawczych, jakie daje komputer
oraz pozostate urzagdzenia bedgce na wyposazeniu pracowni, m.in.: drukarki, ksero,
laminarka, skaner, gilotyna, bindownica, itp.

W pracowniinformatyczno-multimedialnej uczestnicy codziennie przyswajajg nowe
umiejetnosci i kompetencje z zakresu systemoéw operacyjnych, zarzadzania plikami i
folderami, nauke edycji tekstu, tworzenie prostej grafiki komputerowej, postugiwania sie

aparatem cyfrowym.

Uczestnicy oswajajg sie znowoczesng technika i uczg jak praktycznie wykorzystac te
wiedze w zyciu codziennym. Obstuga komputera oraz umiejetnos¢ jego zastosowania
zwieksza bowiem mozliwosci w funkcjonowaniu spotecznym- porozumiewaniu sie na
odlegtos¢, szukania pracy.

Poprzez prace grupowg i indywidualng uczestnicy ucza sie odpowiedzialnosci za
wykonane zadanie, a takze wyrabiaja w sobie umiejetnos¢ wspotdziatania i wspoipracy.

Cele szczegobtowe:
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1. Nabycie, doskonalenie umiejetnosci z zakresu programoéw do rysowania, tworzenia
grafiki komputerowej oraz montazu video

2. Nabycie, doskonalenie umiejetnos$ci z zakresu zgodnego z prawem wykorzystania
komputera

Przyswajanie podstawowych informacji dotyczgcych komputera

Praca w edytorach tekstu

Praca w programie graficznym 1

Nauka robienia prezentacji multimedialnych

Nauka zgrywania danych na nosnik typu CD, DVD, pendrive

Nauka korzystania ze sprzetéw

Gry i zabawy edukacyjne na komputerze

©® N O sw

PRACOWNIA KULTURALNO OSWIATOWA

Pracownia Kulturalno - Oswiatowa to przestrzen, ktdra ksztattuje zamitowania,
zainteresowania na wiele sposobow.

Zajecia w tej pracowni dajg mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan podopiecznych, ksztatcag
w cztowieku umiejetnos$ci radzenia sobie w réznych sytuacjach.

Program zaje¢ obejmuje umiejetnosci zachowan spotecznych, rozwigzywania probleméw
w trudnych sytuacjach. Trening zachowan rynkowych i ekonomicznych, sposoby
oszczednego gospodarowania pieniedzmi. Zajecia rekreacyjne, udzialy w konkursach,
imprezy integracyjne. Zdobywanie i pogtebianie wiedzy ogdlnej, podtrzymywanie i
polepszanie umiejetnosci szkolno - edukacyjnych poprzez ¢éwiczenia grafomotoryczne.,
kaligrafie, analize tekstu, redagowanie, tresci, doskonalenie pisowni, edukacja
matematyczna.

Pracownia realizowata réwniez zajecia tematyczne z zakresu: zachowanh w grupie,
poruszania sie w ruchu drogowym ( zajecia z Panami Policjantami), komunikacja werbalna
i niewerbalna, pierwsza pomoc ( zajecia z ratownikiem medycznym).

Cele szczego6towe:

- rozwijanie zainteresowan

- rozwijanie umiejetnosci i samokontroli tempa pracy

- doskonalenie sprawnos$ci manualnych

-rozwijanie tworczejwyobrazni

- kultywowanie tradycji

- pobudzanie wyobrazni oraz kreatywnosci

- doskonalenie wiezi kolezenskich

- doskonalenie zwrotéw grzecznosciowych

- ksztaltowanie postaw czynnego uczestnictwa w kulturze

- rozwijanie tworczej wyobrazni
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PRACOWNIA OGRODNICZO PORZADKOWA

Glownym rodzajem terapii w pracowni ogrodniczejjest hortikuloterapa, w zakresie ktorej
wchodzi praca w ogrodzie. Praca w ogrodzie jest forma terapii majacg na celu poprawe
kondycji fizycznej uczestnikow coraz sprawnosci manualnej, motorycznej i
psychofizycznej. Do zadan pracowni nalezy tez dbatos$¢ o teren zieleni znajdujacy sie na
terenie ogrodu oraz przy warsztacie. Uczestnicy starajg sie, aby wokot byto zawsze
estetycznie i kolorowo. Podstawowym zadaniem uczestnikOw jest uprawa warzyw, ziot,
kwiatéw, krzewow i drzewek owocowych. Uczestnicy podczas zaje¢ poznajg caly proces
uprawy warzyw od siewu poprzez zabiegi pielegnacyjno - uprawne az do zbioru.
Dodatkowym atutem efektow dziatan pracownijest satysfakcja uczestnikéw z faktu, ze
wyprodukowane przez nich warzywa i owoce sg wykorzystywane przez pracownie
gospodarstwa domowego.

W ramach pracowni ksztalcone sg nastepujgce umiejetnosci:

- doskonalenie umiejetnosci uprawy i pielegnacji roslin

- doskonalenie umiejetnosci pielegnaciji roslin doniczkowych

- nauka obstugi narzedzi i urzgdzen ogrodniczych

- wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci

- nauka odpowiedniego zachowania w miejscach publicznych

- doskonalenie estetyki spozywania positkow

- poprawa estetyki wykonywanych prac

- rozwijanie sprawnos$ci manualnej

- poznawanie nowych technik pracy

Plan pracowni ogrodniczo - porzadkowej uzaleznionyjest od pér roku oraz aktualnej

pogody. Uczestnicy od wiosny do jesieni dbajg o ogrodek warzywny oraz pobliski

trawnik, pieli¢, podlewacé, przycinac¢ oraz uczy¢ sie prawidtowej segregacji $mieci. Zimg

natomiast do prac zaliczy¢ nalezy od$niezanie, ale takze tworzenie ré6znych prac w

pracowni: np.. budowanie karmnika dla ptakéw.

Celem gtéwnym jest rozbudzanie i ksztaltowanie estetycznego postrzegania Swiata.

Pracownia ogrodniczo - porzadkowa wyposazona jestw niezbedny sprzeti urzadzenia

stuzgce realizacji zadan wynikajacych z realizacji indywidualnego programu rehabilitacji

iterapii uczestnikow.

Cele szczeg6towe

- rozwijanie umiejetnosci codziennych tj.: kreatywnos$¢, samodzielnosé

- rozwijanie podstawowych umiejetnoscitj.: czytania, pisania, liczenia, postugiwania sie

zegarkiem

- ksztaltowanie zasad kolezenstwa w grupie z pozostatymi uczestnikami

- nabycie umiejetnosci technicznych, niezbednych do wykonywania prostych prac

gospodarskich

- nauka segregaciji $mieci

- rozwijanie samokontroli tempa pracy

- utrwalenie nawykéw zwigzanych z higieng i bhp
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Formy i metody rehabilitacyjne realizowane w WTZ

FORMY

Socjoterapia

Uzawodowienie

Uspotecznianie

Rewalidacja

METODY

- Udziatw zawodach
sportowych

- Wycieczki turystyczne
- Imprezy integracyjne
- Konkursy artystyczne

-Zajecia w
poszczegdlinych
pracowniach, prace
porzadkowe w
budynku warsztatu

- Prace na terenie
Warsztatu, pielegnacja
zieleni

- Ksztaltowanie
orientacji w czasie i
przestrzeni

- Trening ekonomiczny
- nauka wartosci
pienigdza, planowania i
dokonywania zakupow

- Cwiczenia z zakresu
rozwoju mowy i
mys$lenia

- Cwiczenia percepciji i
pamieci stuchowej oraz
koordynacji stuchowo -
ruchowej

-Cwiczenia pojeé
czasowych

- Rozwijanie i

EFEKTY

- pobudzanie aktywnosci
spotecznej i zaradnosci
osobistej

-Umiejetnosci z zakresu
Kon taktow
interpersonalnych (
nawigzywanie
znajomosci, przyjazni)
-Swiadomo$é regut
spotecznego
postepowania- wtasciwe
zachowanie w miejscach
publicznych

- Rozwijanie
pozytywnych postaw w
trakcie pracy:
tSzanowanie cudzej
pracy umiejetno$¢ pracy
w zespole
todpowiedzialnosé za
powierzone zadania

* wykonywanie pracy na
rzecz innych osob

-Umiejetnos¢
samodzielnego
dokonywania zakupow
-Samodzielne
poruszanie sie po
znanym otoczeniu

- Podtrzymywanie
nabytych wczesniej
umiejetnosci szkolnych
- Rozwijanie nowych
umiejetnosci, ktére
pozwolag na
usamodzielnienie na
miare indywidualnych
mozliwosci kazdego z
uczestnikow



Rehabilitacja ruchowa

Psychoterapia

Wspotpraca z
rodzicami

podtrzymywanie
umiejetnosci czytania i
pisania

- Kinezyterapia-
zajecia indywidualne i
grupowe z
rehabilitantem

- Zajecia na basenie - 2
h raz w tygodniu grupa
do 7 os6b

- psychoterapia
indywidualna -
poznawanie siebie
samego jako osoby
wielowymiarowej

- psychoterapia
grupowa - ekspresja
emocji poprzez rysunek
, kolory, taniec.

- Kontakty telefoniczne
- Indywidualne
spotkania

-Zebrania z rodzicami
- Uczestnictwo w
imprezach
organizowanych w
Wiz

- Utrzymanie ogélnej
kondycji

- Poprawa koordynacji
ruchowej i rownowagi
-Zmniejszenie napiecia
miesniowego
-Nabycie, doskonalenie
sprawnosci ruchowej w
ramach ¢wiczen
koordynacji
-polepszenie
samopoczucia

- Umiejetnos¢ dzielenia
sie wiasnymi
doswiadczeniami z
innymi osobami,
poczucie wspoélnoty z
innymi

- Umiejetnos$¢ radzenia
sobie ze stresem
-Roztadowywanie
napiec¢ psychicznych

- Pomocw
rozwigzywaniu
problemow

- Wspétorganizowanie
uroczystosci



Rehabilitacja fizyczna:

Rehabilitacjg fizyczng w okresie sprawozdawczym objetych byto 30 uczestnikow. Wedtug
utozonego planu zaje¢, uczestnicy korzystali z fizjoterapii 2 do 3 razy w tygodniu.
Czestotliwo$¢ odbywanej rehabilitacji zalezna byfa od indywidualnej sprawnosci uktadu
ruchu i potrzeb kazdego uczestnika. Prowadzone zajecia mialy na celu poprawe ogoélnej
sprawnosci fizycznej, normalizacje napiecia mie$niowego, eliminacje przykurczéw,
zwiekszenie zakresu ruchu w stawach, nauke przyjmowania prawidtowej postawy.

W sktad ¢wiczen wchodzity:

 ¢wiczenia grupowe i indywidualne ogélnousprawniajgce przy drabinkach, w siadzie na
krzesle, zwykorzystaniem pitek rehabilitacyjnych, lasek gimnastycznych oraz innych
przyrzadéw wspomagajacych rehabilitacje;

e ¢wiczenia korekcyjne "Zdrowy Kregostup" na materacach,

« éwiczenia poprawiajgce réwnowage i koordynacje ruchowg oraz priopriocepcje,

« ¢wiczenia czynne wolne, samowspomagane, czynno-bierne, redresyjne, czynne z
oporem, w odcigzeniu w UGUL-u oraz sitowe;

 trening stacyjny na przyrzgdach na sali gimnastycznej: rower, bieznia, orbitrek, rotor KKG,
¢wiczenia z ciezarkami.

Ponadto wykonywano:

» masaz klasyczny (normalizacja napiecia mie$niowego, ztagodzenie dolegliwosci
bélowych),

« naswietlania lampa Sollux (poprawa ukrwienia, obnizenie napiecia miesniowego,
dziatanie przeciwbolowe i przeciwzapalne, przygotowanie do masazu).

W celu poprawy koordynacji wzrokowo - ruchowej i zdolno$ci manualnych odbywaly sie: ¢
¢wiczenia manualne dtoni

 uktadanie uktadanek konstrukcyjnych o podstawowym, srednim i zaawansowanym
stopniu trudnosci,

e turniej Darta, turniej tenisa stotowego

.Aby poprawi¢ wydolno$¢ oddechowg stosowane byty:

 éwiczenia wysitkowe,

+ ¢wiczenia oddechowe.
W ramach organizacji czasu wolnego odbywaly sie:

* relaksacja,

* spacery,

* gry i zabawy zrecznosciowe: tenis stotowy, rzut lotkami, rzut pitkami, gry planszowe.
Dzieki korzystaniu z pracowni rehabilitacji ruchowej, wszyscy uczestnicy Warsztatéw mogli
w roku sprawozdawczym, zmniejsza¢ wszelkiego rodzaju dysfunkcje oraz zaspokajac
naturalng potrzebe ruchu

Uczestnicy mogli takze skorzysta¢ z pomocy psychologicznej. Psycholog, w ramach swojej
pracy w WTZ, realizowala nastepujace dziatania:

» zapoznanie sie zdokumentacjg uczestnikéw WTZ,

» sprawdzanie dokumentacji oraz waznosci ocen kompleksowych uczestnikow,

e rozmowy indywidualne oraz grupowe na prosbe uczestnikéw,

 spotkania, rozmowy indywidualne, celem omowienia biezacego problemu/sytuacji w

jakiej znalazt sie uczestnik,



¢ rozwigzywanie konfliktow miedzy uczestnikami, przez prowadzenie mediacji lub

konfrontaciji,
e rozmowy zterapeutami na temat podopiecznych oraz omawianie biezgcej sytuaciji

uczestnikow
, * wspieranie uczestnikéw w réznych sytuacjach zycia codziennego,
 sporzadzanie opinii psychologicznej na prosbe uczestnika badz opiekuna,

W ramach socjoterapii uczestnicy WTZ wzieli udziat w:

- Konkursach:

- "TRADYCYJNA PALMA WIELKANOCNA".

- Ogélnopolski Konkurs Plastyczny pt. "Swiat za 100 lat" organizowany przez PFRON
MCPS

-Gala Plebiscytu "Sportowiec Ziemi Sierpeckiej 2021".

Zabawach tanecznych

- Bal karnawatowy

- Urodziny uczestnikow

- Powiatowy dzien os6b z niepetnosprawnosciami iich rodzin

- Zabawa Andrzejkowa

- Zabawy integracyjne w Stupi

- Mazowiecki Dzien Integracji Os6b Niepetnosprawnych w Muzeum Wsi Mazowieckiej
Sierpcu

- Dzien Chtopaka

- Bal sylwestrowy

- Dzien Dziecka
Spotkaniach okolicznosciowych

- Swieta Wielkanocne
-Mikotajki
-Ttusty Czwartek,, Faworki dla przyjaciot”

- Koledowanie w szkole w Gozdowie

Wycieczkach, rekreacji

- Wycieczka do ZOO Safari w Borysewiu
-Wycieczka do Torunia

Wyjazd na Wielka Gala Os6b Niepetnosprawnych
- wycieczka do alpak

- wyjazd do Grot Solnejw Ptocku



- wycieczka do kowala

- przyjazd Ranczowiska
Uczestnictwo w kulturze

- Wyjscie do kina za rogiem w Mochowie

- Spektakl grupy teatralnej Galana

- Wystep Naszych podopiecznych na spotkaniu optatkowym Kot Gospodyn Wiejskich
Gozdowie

- Narodowe Czytanie Ballad i Romansow Adama Mickiewicza

-VI Ogolnopolski Konkurs Mtodych Indywidualno$ci Muzycznych im. Tadeusza
Paciorkiewicza

- Udziat w Zamysleniach
Zawodach sportowych

-V 1l Borkowski Bieg Integracyjny
- Udziatw XVII Tataspartakiadzie w Lesznowoli

-XI Toruhnska Olimpiada Os6b z Niepetnosprawnosciami
Wystawach i kiermaszach

- Kiermasz Wielkanocny

- Dozynki Powiatowe

- Kiermasz w Muzeum Wsi Mazowieckiejw Sierpcu Zniwa w Skansenie
- Festiwal Smakoéw w Sierpcu

- Odpust parafialny w Kurowie

- Kiermasz bozonarodzeniowy w Ostrowach

- Kiermasz bozonarodzeniowy w PKN -Orlen w Plocku

- Kiermasz bozonarodzeniowy w PKN- Orlen w Warszawie

Uroczystosciach integracyjnych

- Udziatw Powiatowych Dozynkach w Gozdowie
- Udziatw Parafialnych Dozynkach w Kurowie

- Udziatw Dniu papieskim

- Udziat w 50 leciu pozycia matzenskiego

- Udziatw akcji laurka dla dziadkow

-Pierwsze urodziny Warsztatu

- Wizyta Ks. Biskupa Piotra Libere



Rehabilitacja zawodowa

Trening ekonomiczny: Treningiem ekonomicznym objeci sg wszyscy uczestnicy.
Uczestnik moze otrzymac do swojej dyspozycji Srodki finansowe w wysokosci nie
przekraczajacej 20 % minimalnego wynagrodzenia za prace. Miesieczng wysokos¢
Srodkow dla kazdego uczestnika ustala Rada Programowa. Przyznanie i wysokos$¢ kwoty
uzalezniona jest od: - systematycznosci, - zaangazowania w realizacje programu
rehabilitacyjnego, - zdyscyplinowania, - przestrzegania regulaminu warsztatu, -
prawidlowego stosunku do uczestnikowi pracownikéw Warsztatu.

Rozwijanie umiejetnos$ci zawodowych odbywa sie przez zajecia w poszczegélnych
pracowniach oraz podczas sezonowych prac w ogrodzie i na terenie placéwki.
Ksztattowane sg umiejetnosci przydatne w wykonywaniu okreslonych prac: planowanie
pracy, przygotowanie miejsca pracy, przestrzeganie czasu wykonania, odpowiedzialnos$¢

za powierzone zadanie, szanowanie cudzej pracy.

Rodzaje zaje¢ dodatkowych organizowanych w WTZ.

Pobyt uczestnikdw w placéwce urozmaicanyjest wieloma imprezami wewnatrz
warsztatowymi, m.in.: zabawy taneczne, zabawy integracyjne, turnieje sportowe, zajecia
plastyczne czy konkursy piosenki.

W Warsztacie dbamy rowniez o tradycje. Dotyczy to zarGwno obchodzenia przez
uczestnikdw urodzin czy imienin, jak rowniez Swiat koscielnych i panstwowych. Kazdy z
uczestnikdw w dniu swojego Swieta otrzymuje prezent, od$piewane zostaje ,Sto lat".
Wsp6lnie przygotowujemy Sniadanie Wielkanocne czy Wieczerze Wigilijng, obchodzimy

Walentynki, Dzien Chlopaka czy Andrzejki.

6. Liczba uczestnikdw oraz opis ich postepow:

Warsztat Terapii Zajeciowej dla kazdego uczestnika opracowat indywidualne
programy rehabilitacji. Po okresie 6 miesiecy uczestnik uzyskiwat pétroczng ocene

Indywidualnych Programoéw Rehabilitacji. Po roku dokonano rocznej oceny 1PR.

Rehabilitacja zawodowa dotyczgca takich umiejetnoscijak: - samodzielnosé,
wytrwatosé, pracowitos¢, dbatos¢ o wiasne bezpieczenstwo, przestrzeganie przepiséw

BHP i regulaminu warsztatu.

Rehabilitacja spoteczna: - umiejetno$¢ dzielenia sie i niesienia pomocy,

komunikowania sie, tworzenia wiezi i przyjazni, harmonijne wspotzycie w grupie,
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umiejetnos¢ odpowiedniego zachowania w miejscach publicznych, umiejetnos$¢
dysponowania pieniedzmiiplanowania wydatkow.

Zaradnos¢ osobista: - ogélna samodzielnos$¢, dotyczaca takich umiejetnosci jak:
samoobstuga w ubieraniu sie, higiena osobista, przygotowanie prostych positkow,
dokonywanie prostych zakupoéw, utrzymywanie porzgdku w swoim najblizszym
otoczeniu, samodzielne poruszanie sie po najblizszej okolicy, korzystanie ze Srodkéw

komunikacji miejskiej, orientacja w elementarnych zasadach zycia codziennego.

Rehabilitacja uczestnikéw przebiega na stalym poziomie; modyfikowana jestjednak
na miare potrzeb i postepow uczestnikow.

Liczba uczestnikéw, ktérzy poczynili postepy

Sfera lo$¢ oséb Dpis postepow
Zaradnoéé osobista 28 Nabycie lub poszerzanie umiejetnosci
samodzielnogé . . soruszania sig bez pomocy innych w

najblizszym otoczeniu, u czesci
uczestnikow takze robienia zakupow,
rozwiniecie umiejetnosci obstugi sprzetu
AGD1RTV, samodzielnego
przygotowania positku, dbatos¢ o

higiene osobista.

30 Umiejetnos¢ wspoipracy w grupie,

Rehabilitacja adekwatnego zachowania w miejscach

| spoteczna publicznych

Umiejetnos$¢ przestrzegania czasu i

dyscypliny pracy, samodzielnego
1zawodowa rozwigzywania drobnych problemoéw
AMwitrakcierealuacnza af
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peilnego angazowania sie w zadanie
poczucie odpowiedzialnos$é, zajego

realizacje, stosowanie sie do instrutap.



7. Informacje o decyzjach podjetych przez Rade Programowag w stosunku do
Uczestnikdw Warsztatu, wobec ktérych Rada Programowa dokonata oceny

realizacji indywidualnego programu rehabilitacji

Wnioski do dalszej pracy w zakresie rehabilitacji ogélnej i zawodowej:
1. Rozwija¢ nisko ocenione funkcje w poszczegdlnych dziedzinach, szczegdlnie te,
ktére sa niezbedne do wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz przydatne w

podjeciu zatrudnienia.

2. Doskonali¢ sprawnos¢ motoryki duzej i matej, w tym ¢wiczenia grafomotoryczne

usprawniajgce umiejetnos¢ pisania.

3. Doskonali¢ umiejetno$¢ czytania, liczenia poprzez gry i zabawy oraz tworzenie

przez siebie kart pracy o r6znym stopniu trudnosci.

8.
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Prowadzona w Warsztatach dokumentacja merytoryczna:

¢ Regulamin Organizacyjny Warsztatu Terapii Zajeciowejw Ostrowach,

e plany pracy w poszczego6lnych pracowniach,

e karty zaje¢ prowadzone przez pracownikow WTZ,

« dokumentacja, stanowigca podstawe do zakwalifikowania osoby z
niepetnosprawnosciag do uczestnictwa w WTZ (podanie o przyjecie, orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci),

» dokumentacja z przebiegu treningu ekonomicznego,

* Indywidualne Programy Rehabilitaciji,

e potroczne i roczne indywidualne arkusze oceny postepéw w rehabilitacji
zawodowej i spotecznej,

* opinie psychologiczne,

e sprawozdania roczne z dziatalnosci rehabilitacyjnej i wykorzystania srodkow
finansowych, ¢« sprawozdania z poszczego6lnych treningéw lub zadan dodatkowych,
e protokoty ze spotkan Rady Programowej Warsztatéw,

e protokoly spotkan cztonkéw Rady Programowej zrodzicami/opiekunaml

prawnymi uczestnikow

Wspoipraca z rodzicami lub opiekunami uczestnikéw

Wspoélpraca z rodzicami i opiekunami w warsztacie odbywa sie poprzez
indywidualne kontakty poszczegdlnych instruktoréw z rodzicami/opiekunami uczestnikéw

oraz poprzez rozmowy telefoniczne w zaleznosci od sytuacji oraz aktualnej potrzeby.

Kazdy z instruktoréw prowadzi karte kontaktdw 2z rodzicami/opiekunami
poszczegdlnych uczestnikow. Instruktor w Kartach kontaktu zapisuje informacje dotyczace
rodzica/opiekuna uczestnika takie jak: czas trwania kontaktu, date kontaktu, forme
kontaktu, opis kontaktu oraz ocene kontaktu, zgodnie z 811 ust. 1 lit c rozporzadzenia.



10.

W WTZ odbywajg sie réwniez spotkania (grupowe) z rodzicami badz opiekunami
uczestnikow. W roku 2022 odbyly sie 2 spotkania . Poruszane byly wtedy m.in. takie tematy
jak: ustalenia zwigzane z trasg busa warsztatowego, ktéry przewozi i odwozi uczestnikéw,

planowanymi inicjatywami m.in. Dniem Osoéb Niepetnosprawnych i ich Rodzin oraz wycieczek.

Spotkanie integracyjne z rodzicami podczas ,Pierwszych urodzin WTZ", , Dnia Oso6b
Niepetnosprawnych i ich Rodzin",,, Wigilii", spotkania podczas urodzin uczestnikéw.
Placowka udziela uczestnikom i ich rodzinom pomocy w rozwigzywaniu

problemoéw wynikajacych ze stanu zdrowia lub trudnych sytuacji zyciowych poprzez
indywidualne rozmowy wspierajgce, prace terapeutyczng w grupie, Kkonsultacje

psychologiczne.

Ocena relacji uczestnikéw z personelem Warsztatu Terapii Zajeciowej.

Kontakty uczestnikdw z pracownikami placéwki oparte sg na wzajemnym
szacunku, akceptaciji i zyczliwosci, co daje uczestnikom poczucie bezpieczenstwa i
utatwia im funkcjonowanie w rolach spotecznych. Taka postawa ma réwniez
pozytywny wptyw na zaangazowanie uczestnika w proces terapii, atym samym

osigganie coraz lepszych efektow rehabilitacji.

Pozyskane srodki zewnetrzne w ramach wspoétpracy z instytucjami,

organizacjami i Srodowiskiem lokalnym

W roku sprawozdawczym Warsztat Terapii Zajeciowej w Ostrowach uzyskat dochéd ze
sprzedazy prac wykonanych przez uczestnikéw, w wysokosci 5300,00 zt, w porozumieniu z
uczestnikami, w catosci przeznaczy wypracowany dochdd ze sprzedazy prac uczestnikow, na
pokrycie wydatkow zwigzanych z integracja i rehabilitacjg spoteczng uczestnikéw tej

placowki. Prace wykonane przez Uczestnikéw w ramach zajec terapeutycznych stanowig
wlasnos¢ Warsztatu

Pozostate srodki zewnetrzne w kwocie 1214,76zt.

11. Szczegoétowa polityka finansowa Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ostrowach, z

uwzglednieniem wydatkow n a poszczego6lne zadania oraz osiggniety dochod
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Lp.

Rodzg] zapotrzebowania PAFRON 90*

Wynagrodzenia pracownikéwwarsztatu,
naleznych skiadek na ubezpieczenie spoteczne
pracownikéw, atakze na fundusz Pracy 1
Fundusz Gwarantowanych Swiadczert
Pracowniczych oraz odpiséw na zaktadowy
fundusz $wiadczer socjalnych - w przypadku

1  ichponoszenia 588000,00
Niezbedne materialy, energii, ustugi
materialne | niematerialne zwigzane z
2. funkcjonowaniemwarsztatu 50112,14
Dowdz uczestnikéwtub eksploatacja
samochodu, zZwigzana z realizacja programu
rehabilitacyjnego i niezbedna, obstuga,
3. dzialalnosci warsztatu 61000,00
Szkolenia pracownikéwwarsztatu zwigzane |
4.  dziatalnoscia warsztatu -
5 Ubezpieczenia uczestnikow 284,00
6. Ubezpieczenia mienia-Razem: 1139,00
7. Wydeczldorganizowaned b uczestnikow 11483,00
Materiaty do terapii zajeciowej, w tym
8  pracowni gospodarstwa domowego 47447,00
O, Koszty zwigzane t treningiem ekonomicznym
Kosztyzwigzane z niezbedna wymiang
fcuytegowyposazeniawarsztatu lubjego
i Pdatkowe wyposazenie 17414,86
OGOLEM 776 880,00

Srodki PFRON
Kwota dotacji okreslona w
urnowie/aneksie 776 880,00
Srodki dotacji przekazane na koszty
okre$lone w preliminarzu 776880,00
$rodki dotacji wykorzystane zgodnie z
faktycznie otrzymanym
dofinansowaniem na koszty okre$lone
w preliminarzu 776 880,00
Odsetki bankowe 0
Kwota do zwrotu 0

PLAN
POWMAT 10*

26 776,58

8668,78

569,64

45 180,00

86320,00

Srodki POWAT
86 320,00

86 320,00

86320,00

0
0

Plan finansowy na 2022 wynosit 863200,00 zt w tym:

Srodki z PFRON 776880,00 zt
Srodki z POWIATU 86320,00
Wydatkowano tacznie 863200.00 ztw tym:
Srodki z PFRON 776880,00 zt
Srodki z POWIATU 86320,00

RAZEM

588 000,00

76888,72

69 668,78

284,00
1139,00

11433,00

53 141,64

45 180,00

17414,86
863 200,00

PFRON90*

VWKONANIE
POWIAT 10* RAZEM
583 000,00 583 000,00
50112,14 26776,58 76 888,72
61 000,00 8668,78 69 668,78
284,00 284,00
1139,00 1139,00
11433,00 11483,00
47 447,00 5 694,64 53141,64
45 180,00 45 180,00
17414,86 17414,86
776 880,00 86 320,00 863 200,00
. W./NIK .
kie I Zajeciowej
Warsztat
ach.
. Nawrocka
mgr Magd

DYN* do
planu

100*

100*

100*

100%
100*

100*

100*

100%

100*
- 100*



PFRON

Lp  Rodzaj kosztow Opis wydatkow Wartos¢
Wynagrodzenie praifOWNikwwarsztatuwraz z pochodnymi ‘ Razem' n 583 000,00
Wynagrodzenia pracownikéw, nagrody, dodatkowe wynagrodzenie
roczne, ekwiwalent za urlop M
t)ski*dkiZUS(kos2tY skadki ZUS
1.
" .
Shiadben Framonnicach
dfudszfracy skiadki ZUS
aoitsy redFss odpis ZFSS
Materialy; energia; Ustugi materialne ~niematerialne «Ra 50112,14
aneterdly materiaty gospodarcze
materiaty medyczne
materiaty biurowe
materiaty higieniczne i czystosci
materiaty do napraw
materiaty gospodarcze
tusz do drukarki
z drobny sprzet kuchenny
. eksploatacja drukarki

materialy gospodarcze-ubranla robocze
art.. Chemiczne
certyfikat
fgaegia zakup optau
ustuga Inspektora ochrony danych
ustuga kurierska
ek ntericire 1 ustuga konserwacji
riaTdgidre ustuga pocztowa
USEUGA BANKOWA
senwis oprogramowania
DOSTAWAWODY
Dowdz uczestnikow, eksploatacja samochodu-Razem:Vr>;fri?24-22WEXtd, SliMA<AS'IF: (> s mm -sioo o jw :
5 dwmduzsnidn  powdz UCZESTNIKOW

czesd do samochodu, naprawy -
hekgacstagasamododl mycie, pranie 1konserwacja samochodu
4 Szkolenia pracownikéw warsztatu zwigzane z dziatalnoscia warsztatu
— [ P | ~ -
. Ubezpieczenia uaestnikéwwarsztatu-RazemfSASMHISIftS-sAMASHaffiSSge & SSt- 284,00
- grupowe ubezpieczenie .
Ubeipieezenla mienia warsztatu-Razem.* r.., n 139,00
-1 «"e ' polisa :
7. Wyde<aldorgantzowahedla'uczestnlkow »Razem: 483,00
e (wyzywienie na wycieczce
| bilety/zajecia dydaktyczne
warsztaty
przewéz oséb
ustuga przewodnika

ctéwmakslegowa «

mgrM%sdalena Pilewsk



10.

Materiaty do terapii zajeciowej, w tym w pracowni gospodarstwa domowego - Razem: w

a) pracownia ogrodniczo-
porzadkowa
b) pracownia kulturalno-
oswiatowa

) pracownia artystyczna 1
rekodzieta

MATERIALU DO TERAPII
d) pracownia muryczno-
teatralna

€) pracownia
gospodarstwa domowego
4 pracownia
informatyczno-
multimedialna

Trening ekonomiczny - Razem: ‘ 4\t.va  \v/  2+s wV; K52 .-V

1

r* Niezbedna wymiana zuzytego wyposazenia warsztatu lub jego dodatkowe wyposazenie- Razem;

urzadzenie dziewiarskie

maszyna tngco wyttaczajgca

materac gimnastyczny

meble

urzadzenie wielofunkcyjne, maszynka do migsa
uchwyt

wieza, stuchawki

sprzet rehabilitacyjny (drabinka)

sprzet sportowy (bieznia)

wentylatory

Lampa z lupa

sprzet rehabilitacyjny

pufa worek.sako:

drobne wyposazenie do pracowni ogrodniczej
tablica informacyjna

namiot

(aminarka

termowentylator

Razem:

Gléwny ksiegowy

GLOWNAL(SIEGOWA

mgrMogdlkm Pilewska

el

KIER .
Warsztatu Tei

w Cr'

mgr Magdalena

V;::?47 447,00

-'5ik7 414,86
776880,00
h
awrocka
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Lp Rodzaj kosztow Opis wydatkéw Wartosc

Wynagrodzenie praCownikow warsztatu wraz z pochodnymi -Razem: S ®'®*S ®sSs/Ht<:

"1
alwynagrodienia brutto
hlsKtadki 2US(ko52ty
pracodawcy)
1.
c)Fundusz |
Gwarantowanych
Sw|»da«d pracowniczych
djfundosz Pracy
ejodpisynalFSS
Materiaty, energia; Usfugrmaterialne tniematerlalne - zsmm ZB77658:
a)matenialy tusz do drukarki
Srodki czystosci
materiaty biurowe, papiernicze
materiat gospodarczy
$rodki higieniczne f czystosci
materiat medyczny
MATERIAL DO EKSPLOATACII
materiaty do biezacych napraw
MATERIALY GOSPODARCZE
e Dierwfgit opal
energia
BOANIAFRHIATYAH HRKD)
ustuga kurierska
gsfimsterijins I konserwacja windy
niematerialna USEUGA INSPEKTORA OCHRONY DANYCH
ustuga bankowa
SERWS OPROGRAMOWANIA
Dowoz uaestnikéw( ebploataeJasamocbodu-Razem:>: ?<4:£ig>5HkW".tt;M5:fe«¥5TE;3:S;:;; 8668/8.
3. ddowdzuczestnikdw  dowdz uczestnikow

blekspJoatacjasamochodu czedci wraz z naprawa, naprawa klucza
4 Szkolenia pracownikéw warsztatu zwigzane z dziatalnoScigwarsaatu"~azemiii® 0N i1

Ubezpieczenia uczestnikéwwarsztatu-Razemt~0S*#6telS;S afeq;»% 't6«I&S WA

Ubezpieczeniamieniaw arsztatihRazen~"SASIA**2 Ay~ |gh' A HA®MNiprh'

-_— o—

Wycieczki organizowane dla uczestnikéw
bilety

Materialy do terapii zajeciowej, w tym w pracowni gospodarstwa domowego —Razem: /N[*?— .64
a) pracownia ogrodniczo-

porzadkowa
&Fpracownia kulturalno-
odwiatowa
C) ptacownia artystyczni i

rekodtieta

MATERIALY DO TERAPII, ZESTAW DO TKANIN
dj pracownia muzyczno-
teatralna

€) pracownia
gospodarstwa domowego
-/)Jracownia
nformatyczno-
nuitimedialna

i&'l’_gaSoéomiany— Rate
trening ekonomiczny
1031 Hcbedna wymiana luzytego wyposazaniawar&itatu lu!t jego dodatkowe mmmmm

1 " - 4@ - W m

Razem: B3I, A
KTFR [H\K
Warsztatu Terabij Zajeciowej
w Ost ch

GLOWNA,.KSIEGOWA
mgr Magdal&Sa\Nawrocka

"1.2/s Magdclfena Pilewska
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INFORMACJA DOTYCZACAWARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ (*)

A Dane identyfikacyjne wiz ! re
1 Nazwa powiatu " sierpecki Nr powiatu 1s:1)
f;2 Organizator Gmina Gozdowo

«:3 Nazwawtz ~ Warsztat Terapii Zajeciowej w Ostronach

.'4 NIP wtz 7761706295 MigjscowosC : : -y'i;Ce  Ostrowy2
'5 Ulica ? Kod 09-213 Poczta ;; Gozdowo
6 Telefon ejy; 695997779 Email wtz~gozdowo.eu
7 Organizator jednostka sektora  finanséw publicznych & | Datazawarcia umowy z organizatorem r. 31.07.2020
8 Data utworzeniawtz =~ "Jjj" 7 ; Data rozpoczecia dziatalnosciwtz s &ES$' 01.04.2021
B Sprawozdanieza rok 2022
‘1 Kwota wydatkowana na tworzenie wtz ogétem - Ry §
2 dofinansowanie ze srodké6w PFRON wg algorytmu (z w 1) 1
Wtym
3 inne $rodkiPFRON (zw.1).-S"' - j'f; i? A
"4 Liczba uczestnikdwwitz korzystajacych z rehabilitacji w roku sprawozdawczym wg stanu na koniec roku 30
5 rozszerzenie od dnia Oliczbe uczestnikéw (z w.4)
6wt liczba uczestnikéw wtz przebywajgcych w jednostkach organizacyjnych obowigzanych do zapewnienia terapii
w tym
Y zajeciowejna podstawie odrebnych przepiséw, okreslona wedtug art. 10b ust.3 ustawy o rehabilitacji (...) (z w.4)
7 liczba uczestnikéw treningu ekonomicznego (zw.4) CC" Cj 'G.-:y :;..//*:n 30
8 liczba uczestnikéw wtz w wieku ponizej 19 lat (zw.4) C 0
9 liczba uczestnikéw wtz w wieku 19 -4 0 lat (zw.4) i b 28
z tego
10 liczba uczestnikéw wtz w wieku 41 « 60 lat (zw.4) :.}:'Y"-X: v5v-:CC.i-'J' -.ce' 2
1 /lczbauczestnikéw wtz w wieku powyzej 60 lat (z w.4) ¢ "i;i i kCC;e Az 0
12 liczba uczestnikow wtz, ktérych okres pobytu w wtz rryniés!ponizej 5 lat (zw.4) i; i. 30
13 z tego liczba uczestnikéw wtz, ktérych okres pobytu w wtz wyniést5 -8 lat(zw.4)ii;V:.F 1 '.\VW?C; C: 0
14 /lczba uczestnikow wtz, ktérych okres pobytu w wtz wyniéstpowyzej 8 lat (z w.4) ;> C j cttr 0
15 Kwota Srodkéwwydatkowana na pokrycie kosztow dziatalnosci wiz ogétem (w.16+17+18+19) ; i SArjVary ce.:V 864414
16 dofinansowanie ze $rodkéw P FRON wg algorytmu (z w.15, mar 90%) 12.0'Vf£>»'é;)*ii'—.@ > 776 880
47 inne $rodkiPFRON (zw.15) [f7 7 1:V :7 ' *1 H 1G-3s 5 V'2ry -aw
z tego
18 $rodkiwtasne powiatu (z w. 15) Po VT j-Cler™ o N VURIVA T hrers 5V 86320
.19 $rodkiz Innych zrédet (zw.15) A 1214
na pokrycie kosztéw uczestnictwa os6b niepetnosprawnych na podstawie §17 rozporzadzenia w sprawie wtz Z(i
2° Z uwzglednieniem obnizenia dofinansowania ze $rodkéw PFRON, wg wskaznika wyliczonego za kazdy miesigc 1
na podstawie $redniej liczby uczestnik6w warsztatu w danym miesigcu (zw.15);: ;j < iC
w tym
21 wynagrodzenie osobowe pracownikéw (z w.15) 1j rj." [ .- ie .e552% el 477215
22 koszty treningu ekonomicznego (zw.15).'y 'y .jj v.;e.CVc C:ii?:"/ ".Cf/Cr :i 524 45180
23 Srednia miesigczna wysokos¢ kwoty treningu ekonomicznego . ME_*£;/CC i IV .7& :7137
GLOWNA KSIEGOWA
WN1K.
mgr MagdJfJsna Pilewska C S &

"MazMenaW ~racka

mgr MU&Sp-PWA, vSs. 13



) * > Roczne -~
Vi yyyyy

o ' rodzenie ogote tyyyyy !
" >--<4Ptki v e f-,')? J v wynag ogoremy Srednie roczne  Srednie roczne
Zatrudnieniewwtz 1 - Pracownicy ,,Fg%y. Kwota funduszu (l)iéée:ce)k wynagrodzeple wynagrodzenie
s ", -wynagrodzefi -! .M pracowr ﬂﬁf V. naetaty,
etV By |k osobowych brutto Wf-
25 Zatrudnienie w wtz ogotlem oW ‘ y 925 p y 5477215 ¢ 100,0% 7;;*H43 383 y 51 591
W. e
kadra administracyjna, zarzadzajaca : - liy =P
25 biurowa np. kierownik, ksiegowa, i 2 1,50 110461 *[23,1% 55231 *73641
sekretarka (zw.25)  ;, -? eyh'* 'Ky:\
I v; -0 vinks r> i
kadra zaangazowana w proces ; ‘/i; ij; V- a- [ I
rehabilitacyjny - merytoryczna np.;..
27 ztego instruktor zawodu, terapii zajeciowej, 1’0 8 675 319316 V' 66,9% 39915
psycholog, rehabilitant, lekarz,—-;\ v
pielegniarz, pracownik socjalny (z w.25) Keivi i sX:
Ik-yy; itiyrry;k~:vyrM vl ’
kadra pomocnicza np. kucharz, %. ; ; 2CTA .. .. -
28 Cjj-v pracownik gospodarczy, administrator - jj 1 1,00 47438 S9,9% y » 47438 U ' >7438
budynku, kieronca (zw.25) ;C:.'k'k k i = T WfALH [ iy -y y o
29 Wtymniepetnosprawni pracownicy wtz (z w.25) H i 0,0% -
0 Liczba osdb zatrudnionych wwiz wedtug stanu na 31 grudnia roku sprawozdawczedo, , * ; *y g+ « * , . £ < ty 7
ktérych ptaca zasadnicza bruttow przeliczeniu na pelny etat, nie przekracza 3599zt v. ’ ‘Al
Liczba osdb znajdujacych sie na prowadzonej przez podmiot prowadzacy wiz liscie, ktérych zgloszenier-y y - . 5
do uczestnictwa w warsztacie zostato zatwierdzone Jktdre nie rozpoczely terapii wwtz 0» v wa i 31 ovj
C Osoby niepetnosprawe, ktére opuscity warsztat terapii zajecionej wroku 2022 i ; AN Jeej!
1 Liczba 0s6b niepetnosprawnych, bytych uczestnikbwwtz ~ .:jj K~ V. j " i, " 11T HATA 0
2 Liczba os6b niepetnosprawnych, ktére podjely zatrudnienie (zw.t) 1 y 0
3 w zaktadach aktywnoscizawodowej (zw.2) -j L;V:i>'Ly" @ > A j .y i'yyy' ¢ 0
4 w zaktadach pracy chronionej (z w.2) " -n
.5 wtym w spétdzielniach socjalnych (z w.2) . P v - 0
6 w przedsiebiorstwach spotecznych (z w.2) -V i2J 0
7 w organizacjach pozarzadowych (z w.2) 'jr-"1 0
D Osoby niepelnosprawne uczestniczace w programie Zajecia klubowe wWTZ, w 2022 roku 1 |
;1 Liczba beneficjentéw programu ogélem 'Y\Y.jk,iyyy\y:: HHoO
2 zatrudnieni w zaktadach aktywnosci zawodowej (z w.t) ‘A V- BSTANEE [} N EN n 0
3 zatrudnieni w zaktadach pracy chronionej (zw.1) iy Vi k 0
4 wtym zatrudnieniw spétdzielniach socjalnych (zw.1) ;-y 6 /\Vv : Injy vy or ; 0
;5 zatrudnieni w przedsiebiorstwach spotecznych (zw.1) . 0
6 zatrudnieni w organizacjach pozarzadowych (zw.1) ' 'Yiryrk';?-'- 1k y * 5;?2% iy 0
E  Osoby niepetnosprawne biorace udziat w nieodptatnych praktykach zawodowych u pracodawcy, w 2022 roku , o
1 Liczba uczestnikdwwitz bioracych udziat w nieodptatnych praktykach zawodowych u pracodawcy 0
2 wtym w spétdzielnisocjalnej ~V N jprly a 0
F Dane dotyczgce roku 2023 1 - N S r:
Liczba uczestnikdwwitz wynikajaca z podpisanej umowy przez powiat do dnia 31 grudnia - mi-r-Vv
roku poprzedzajacego rok, na ktdryjest obliczany algorytm  Jef S\EH 1 >/, i /HOL; > 30
2 Kyota peliginarza obejmujaca 100% kosztowdzigtalnosciwtz -~ vy, <¥idtid domrm XUy K-y Lt e gy | 923200
3 Vnym dofinansowanie ze Srodkéw PFRON wedtug umowy (z w.2, rriax 90%) iy . yy}- LI'\J,— B30 880

*) Informacja sporzadzona wg stanu na dzien 31 grudnia. Nalezy wypeni¢ tylko biate pota. Pola kolorowe wyliczaja sie automatycznie.
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Zakacznik Nr 2 do Uchwaty Kr

Rady Powiatu w Sierpcu
z dnia

Uzasadnienie oceny dziatalnoSci Warsztatu Terapii Zajecionej
w Ostrowach w 2022 roku.
Zgodnie z 8 21 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy, j Polityki

Spofecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. Z 2021
r. poz. 2284), jednostka prowadzaca warsztat sklada powiatowi roczne: sprawozdanie
z dziatalnosci i wykorzystania $rodkéw finansowych, w terminie do dnia 1 marca roku
nastepnego. Sprawozdanie zawiera w szczeg6lnosci: ..

1

2.

Rozliczenie roczne oraz informacje O wykorzystaniu $rodkow finansowych,
z uwzglednieniem kwotuzyskanych ze sprzedazy produktow i ustug;

Informacije o:

2.1.  Liczbie uczestnikdw warsztatu oraz stopniu i rodzaju ich niepetnosprawnosci;

2.2.  Ogolnej frekwencji uczestnikbw w zajeciach warsztatu w poszczegdlnych
miesigcach roku sprawozdawczego;

2.3.  Formach i metodach realizowanej przez warsztat dziatalnosci rehabilitacyjnej; ¢

2.4. Liczbie uczestnikdw, ktorzy opuscili warsztat, wraz z podaniem przyczyny ich
odejscia;

25. Liczbie uczestnikdw, ktorzy poczynili postepy w zakresie: zaradnosci
osobistej i samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej, rehabilitacji zawodowej wraz
z opisem tych postepdw;

2.6. Informacje o decyzjach podjetych przez rade programowg w stosunku .
do uczestnikéw warsztatu, wobec ktoérych rada programowa dokonata oceny
realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

Na podstawie rocznego sprawozdania z dziatalnosci rehabilitacyjnej i wykorzystania

Srodkéw finansowych Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ostrowach ziozonego w dniu
21,02.2023 r. ustalono, co nastepuje:

H

2)

3)

W 2022 r. Warsztat finansowany byt ze srodkéw PFRON w 90% (plan: 776 880,00 zk;
wykonanie: 776 880,00 zt) oraz w 10% ze S$rodkéw wiasnych Powiatu (plan: 86
320,00 zk; wykonanie: 86 320,00 z#). Srodki finansowe wydatkowane byty zgodnie z
zatwierdzonym przez Zarzad Powiatu planem finansowym na 2022 r. Poniesione
wydatki sg zgodne z postanowieniami umowy oraz § 19 ust. 1 -2 rozporzadzenia
Ministra Gospodarki, Pracy : Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r. (Dz. U. Z
2021 r., poz. 2284);

W 2022 r. Warsztat uzyskat dochdd w wysokosci 5 300 zt ze sprzedazy produktéw
wykonywanych przez uczestnikbw w ramach realizowanego programu terapii.
Dochdd zostat przeznaczony w porozumieniu z Uczestnikami na integracje spoteczna.

WTZ w Ostrowach liczy zgodnie z postanowieniami umowy ru I/WTZ/2020
o dofinansowanie kosztow utworzenia i dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej,
dziatajacego jako jednostka budzetowa z dnia 31.07.2020 r. 30 uczestnikow;



4) Na dzien 31.12.2022 r. 21 uczestnikbw WTZ legitymowato sie orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci oraz 9 uczestnikdw posiadato orzeczenie
o umiafirnwanym stopniu niepetnosprawnos$ci® uczestnikow posiadato orzeczenie
0 stopniu niepetnosprawnosci wydane z powodu uposledzenia umystowego,
4 - z powodu choroby psychicznej, 12 - z powodu choroby neurologicznej,
5- z powodu uposledzenia narzadu ruchu.

5) Ogodlna frekwencja uczestnikow w zajeciach Warsztatu Terapii Zajeciowej w.2022 r.
przedstawiata sie w nastepujacy sposob;

Styczen- 84,7%

Luty - 78*5%
Marzec-91,1%

Kwiecien - 94,9%
Maj-91,4%
Czerwiec-88,6%

Lipiec - Przerwa wakacyjna
Sierpien- 84,5%
Wrzesien - 84,8%
Pazdziernik-87%

Listopad - 88,9%

Grudzien-91%

6) Terapia zajeciowa prowadzona byta w nastepujacych pracowniach;
a) Muzyczno-teatralnej

b) Artystycznej i rekodzieta

¢) Mormatyczno-multimedialnej

d) Ogrodniczo-porzadkowej

e) Kulturalno-o$wiatowej

0 Gospodarstwa domowego i przystosowania do zycia

Terapia zajeciowa uzupetniana byla innymi formami terapii m. in. Treningiem
ekonomicznym, terapig indywidualng prowadzong przez psychologa i fizjoterapia.
7) W 2022 r. zaden uczestnik nie opuscit WTZ, nie przyjeto rowniez zadnych nowych
0s6b

8) Sprawozdanie okresla liczbe uczestnikow, ktorzy poczynili postepy w zakresie
zaradnosci osobistej i samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz opis
tych postepow;



9) Rada Programowa WTZ w Ostrowachw 2022 r. okreslita obszary do dalszej pracy,w.
« zakresie rehabilitacji ogolnej i zawodowej uczestnikow.

Reasumujgc, Warsztat Terapii Zajeciowg w Ostrowach w 2022 roku realizowat
zadania na rzecz uczestnikow zgodnie z zatozeniami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
0 rehabilitacji zawodowej i spofecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych
(Dz. U. z 2023 x poz. 100 z pdzn. zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy
1 Polityki Spofecznej z.dnia 25 marca 2004 r. (Dz. U. Z 2021 r. poz. 2284) w sprawie
warsztatow terapii  zajeciowej jak rowniez z zapisami umowy nr 1/WTZ/2020
0 dofinansowanie kosztow utworzenia i dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej
dziatajgcego jako jednostka budzetowa zawartej w dniu 31 lipca 2020 r, pomiedzy Powiatem
Sierpeckim a Gming Gozdowo.

Powyzsze stanowi podstawe do dokonania pozytywnej oceny dziatalnosci Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Ostrowach w 2022 r.
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