UCHWALA NR 40D 2162024

ZARZADU POWIATU W SIERPCU
z dnia 6 marca 2024r.

W sprawie wniesienia pod obrady Rady Powiatu w Sierpcu projektu

Programu korekeyjno — edukacyjnego dla oséb stosujgeych przemoc domowg
na lata 2024 - 2030

Na podstawie art. 32 ust. 1 i ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r.

o samorzgdzie powiatowym (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 107) uchwala sig,
co nastepuje:

§ 1. Wnosi si¢ pod obrady Rady Powiatu w Sierpcu projekt uchwaly
w sprawie uchwalenia Programu korekcyjno — edukacyjnego dia osob stosujacych
przemoc domowa na lata 2024 — 2030,

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Przewodniczacemu Zarzadu.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Zarzad:

1. Andrzej Czesnik — Przewodniczacy Zarzgdu

P

. Stawomir Qlejniczak — Cztonek

. Marek Chylinski — Czlonek

2

. Stawomir Krystek —~ Cztonek

=Y

5. Darjusz Twardowski — Czionek




PROJEKT
UCHWALANr . .2024
RADY POWIATU W SIERPCU
z dnia - 2024r.

W Ssprawie ‘uchwalenia Programu korekeyjno — edukacyjnege dla osdb
stosujgcych przemoc domowg na lata 2024 - 2030

Na podstawie art, 4 ust. 1 pkt 3 { art. 12 pkt 11 ustawy z daia 5 czerwea
1998r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 107) oraz art. 6 ust. 4
pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
(tj. Dz. U. 22021 r. poz. 1249, z péén. zm.), uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program korekeyjno — edukacyjny dla oséb stosujgcych
przemoe domowg na lata 2024 — 2030, w brzmieniu stanowigcym do niniejszej
uchwaty. ' ' '

§ 2. Traci moc uchwata Rady Powiatu w Sierpcu Nr 213. XXXV 2017 Rady
Powiatu w Sierpcu z dnia 27 kwietnia 2017r. w sprawie uchwalenia Powiatowego
programu korekeyjno — edukacyinego dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.

§ 4. Uchwata wechodzi w Zycie z dniem podjgeia.



| Uzd:sadnienié.?}irojgktu S
UCHWALYNR = .- 2024
RADY POWIATU W S[ERPU

Ustawa z drua 29 hpca 2005 I. 0 pmemwdzxa}amu przemocy domowe_;
(Dz Uz 2021 r, poz 1249 z pézn zm) naldada na Powiat obow1qzek opracowania
'1reahzac_u programow korekcy;no—edukacyjnych dla osob stosulqcych przemoc
domowq (art. 6 ust. 4pkt2).. :
MaJ ac powyzsze na wzglgdzae podjgme uchwaly Jest uzasadmone '




Zatacznik do

Uchwaty Nr . 2024
Rady Powiatu w Sierpcu

z dnia 2024r.

| PROGRAM
KOREKCYJNO — EDUKACYINY

DLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA
NA LATA 2024 -2030

Powiat Sierpecki, 2024r.
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Podstawg prawng do opracowania | realizacji Programu korekcyjno —
edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domows s3:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowg (Dz. U. 2021
poz. 1249 i z 2023 r. poz. 289, 535 i 1606.),

-~ Uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
(M.P, poz. 1232), ‘

- Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgeych przemoc
domeowg (Dz. U, poz. 1163),

Przy realizacji Programu korekeyjno — edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc

domowa nalezy stesowaé réwniez Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki

Spotecznej z dnia 20 czerwea 2023 r. w sprawie wzoru za$wiadczenia 0 zgloszeniu

sie do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgeych przemoc

domowg Iub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc domowg oraz wzoru za$wiadezenia o ukoriczeniu tych programéw, a take
wzorbw pouczen w zwigzku z uczestnictwem oséb stosujacych przemoc domowa

w tych programach (Dz.U. poz. 1164). .

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej
naktada na organy administracji rzgdowej i jedncstki samorzadu terytoriainego zadania

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej okredlajac zakres pomocy udzielanej

osobom jej doznajacej oraz rodzaj oddziatywar wobec oséb stosujacych przemoc. Do

zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiaty nalezy m.in.
opracowanie i realizacja programéw korekcyjna - edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowa.

Realizacja Programu na terenie powiatu sierpeckiego jest dziataniem
przewidzianym w Powiatowe] strategil rozwigzywatia problemdw spoleczaych na lata
2024 - 2033. Dokumentem ramowym, wyznaczajacym cele dziatania w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej jest Powiatowy program przeciwdziatania
przemocy domowej craz ochreny oflar przemocy domowej na lata 2024 - 2030.
Programami dzialain szczegdlowych do tego Programu sa: Program dzialad
profilaktycznych w zakresie promowania i wdroZzenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domeowg
na lata 2024-2030, Powiatowy program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb
stosujacych przemoc domowg na lata 2024 - 2030 oraz niniejszy program.

Powiatowy program korekcyjno — edukacyjny dla osdb stosujgcych przemoc
domowg jest zgodny 2z Ramowym programem oddzialywad korekeyjno -
edukacyjnych, opracowanym przez Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej!.

1 hitps:ibip.meps.com.plwp-contentiuploadsisites/2/2022/1 2WPPPwR-2021-2025-zaktualizowany-min. pdf



Ziawisko przemocy domowej jest trudne do zdiagnozowania, jednak z analizy
danych zebranych na potrzeby Powiatowej strategii rozwigzywania probleméw
spofecznych na lata 2024 — 2033 oraz Powiatowego programu przeciwdzialania
przemocy domowej wynika, Zze na terenie powlatu sierpeckiego sa Srodowiska
dotknigte problemem przemocy domowej. Wyniki przeprowadzonego badania
ankietowego mowig o tym, ze ponad 38% ankietowanych zna rodziny, w ktérych
wystgpuje przemac, a ponad 41% styszato o rodzinach borykajgeych sig z problemem
przemocy. Ankietowani wskazali, ze najczesciej wystepujaca przyczyng przemocy
domowej sg uzaleznienia,®

Analiza danych pokazuje, Ze najwigkszy liczbe sprawcéw przemocy domows
stanowig mezczyni. Takie wyniki s3 spojne z ogolnopolskimi wynikami, co wskazuje
na konieczno$¢ objecia oddzialywaniami szczegoinie tej grupy oséb. Bardzig]
szezegdtowe badania wskazuja, ze najczesciej osoby stosujace przemac sg pod
wplywem alkoholu. 3

W trakcie badania przeprowadzonego przez PCPR spytano ankietowanych, jakie ich
zdaniem dziatania s3 potrzebne. Ankietowani wskazali przede wszystkim uzyskanie
pomocy psychologicznej i zapewnienie schronienia dla 0séb doznajaeych przemocy,
za$ wobet 0s0b stosujgcych przemoc ich izolowanie. -

Wystepowanie przemocy w rodzinach petwierdzajg statystyki Powiatowej
Komendy Paolicji. '

Tabela 1. Liczba oséb z terenu powiatu sierpeckiego, co do kidrych istnigje
podejrzenie, Ze stosujg przemoc domowg wediug KPP w Sierpeu

2021r. 2022r. Na 30.08.2023
| kobiety 6 7 3
| mezczyzni 54 80 55

Bezposrednie dzialania wobe¢ o0sdb stosujacych przemoe domowa podejmuig
(oprécz palicl) zespoly interdyscypliname dziatajace w kazdej gminie. Z analizy
danych uzyskanych z Zespotdw Interdyscyplinarnych wynika, 2e w przewazajgcej
liczbie przypadkéw inicjatorem procedury Niebieskiej Karty jest policjant. Na
przestrzeni czterech lat odnotowanc jeden przypadek zainicjowania procedury przez
jednostke oswiaty, Dane te pozwalajg okreslié wicksze zapotrzebowanie na zajgcia
skierowane do mezczyzn, bowiem blisko 80% oséb stesujgeych przemoe domowa to
meZzczyzni. Na terenie powiatu wystepuje przemoc fizyczna i psychiczna.

* Powlatowa strategia rozwiazywanta problemow spotecznych na fata 2024 ~ 2033
 MCPS, Wojew(dzki Program Przeciwdzlalania Przemocy w Rodzinle Wolewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-2025,
Akluglizacja 2022 hitps:#bip.meps.com.plwp-contentiupicads/sites/2/2022/1 2/WPFPWR-202 1-2025-zaktualizowany-min.pdf



Tabela 2. Przemoc domowa na podstawie Niebieskich kart”

2020 2021 | 2022 12023
Liczba NK ogdtem, z czego : 17 112 130 (148
liczba procedur "Niebieska Karta” kontynuowanych 60 |45 48 58
liczba Nlebxesklch KartAwszczynanych w danym roku ] 6 |68 83 g6
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kobiety

mezZczyzni

dzieci

osoby z niepefnosprawnosécia

osoby po 65 roku 2yc:a

Kryteritim: 68oba stosumca przemoc

kob;ety
z tego uzaleznione od alkoholwnarkotykdw 0 2 2
mezczy#ni g6 |91 100 113

Z tego uzaiezn:em od alkoholu!narkotykéw

AT O N
Dot R

krytenum, rodzaj przemocy

fizyczna

psychiczna 87 (96 88 122
seksualna 1 0 0
ekonomiczna 0 0 0 0
cyfrowa 0 0 10 0




Zespaly majg za zadanie m.in. kierowad osoby stosujace przemoc domowg do
uczestnictwa w programie korekeyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgeych przemoc
domowg ~ art. Sb ust. 2 pkt 9 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domaowe]. Wobec
0séb, ktére nie zgloszg sie do uczestnictwa ustawa o przeciwdziataniu przemocy
domowej przewiduje sankcje - zawiadomienie o popetnieniu wykroczenia, o ktérym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U, 22022 r.
poz. 2151, 2311, 2581 i 2800 oraz z 2023 r, poz. 288 | 535).

Realizacja programu korekeyjno — edukacyjnego dla oséb stosujgeych przemoc.
domowgq jako zadanie z zakresu administraci rzadowej jest finansowane ze Srodkéw
budzetu panstwa, w czeéci dysponowanej przez Wojewode Mazowieckiego. Pula
§rodkéw na realizacje jest okreSlana jako iloczyn liczby uczestnikdw i kwoty bazowej
wyznaczone] przez administracje rzadowa (w roku 2023r. byla to kwota 900z1.).
Realizowanie Programu bedzie finansowane ze $rodkdw Wojewody Mazowieckiego
zgednie z Zasadami finansowania realizacji programéw korekcyjno—-edukacyjnych dla
osbb stosujaeyeh przemoc domowa publikowanych na stronie Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiege. Dopuszcza sie realizowanie Programu w ramach innych srodkdw.,

W Rzadowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024—
2030 odnotowuje sie liczbe powiatdw zapewniajgeg catoroczng dostepnosé do
programéw korekcyjno — edukacyjnych. Dotychczasowe dodwiadezenia w realizacji
programu? (szczegdlnie biorac pod uwage sposéb finansowania, mozliwosci zebrania
grupy uczestnikdw programu, wymogi wobec prowadzacych program korekeyjno —
edukacyjny oraz standardy realizacji programdw) wskazujg jednak na zasadnodé
realizacji programu w cyklach (najlepiej dwéch w roku). Skladajge wniosek o dotacjg
na realizowania programu nalezy zaplanowaé konkreing kwote { liczbe uczestnikdw,
ktdra musi byé niejako zagwarantowana - stuzy bowiem do rozliczenia dotagii.
Pozytywne rozliczenie dotacji jest zatem bardziej prawdopodobne przy zebraniu
ckreslonej grupy uczestnikédw danego cyklu i wystapieniu o dotacje. Zebranie grupy
uczestnikéw w poprzednich latach byto bardzo trudne, nawet w przypadku osoéb
skazanych za stosowanie przemocy, z wpisanym w wyrok obowigzkiem uczestnictwa
w programie korekcyjno - edukacyjnym. Ryzyko braku uczestnikéw jest jednym
z najwigkszych dla pomysinej realizacji zadania. Funkcjonowanie wprowadzonych do
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej skierowanh do uczestnictwa bedzie
zatem monitorowane pod Kkatem moziiwoSel aktualizacji zapisébw niniejszego
Programu,

Dotychczas na terenie naszego powiatu realizowano model integracyiny, 1aczacy
wybrane elementy tradycyjnych modeli: model przemocy rozpatrywanej z perspekiywy
podejscia skoncentrowanego nha rozwigzaniu, model przemocy rozpatfywane)
z perspektywy systemu rodzinnego i {giéwnie) model spoteczno — kulturowy, czyli
«Program z Duluth®. Realizowane programy integrowaty nastepujace elementy:

* Powiat Sierpecki by! jadnym z pierwszych w wojewddziwie mazowieckim realizatoram oddziatywan korekeyjno - edukacyjnych,
PCPR realizowal program w [atach 2009-2019
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- edukacje na temat Kkulturowo-obyczajowych  zjawisk  wspierajacych
i przeciwstawiajgcych sie przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami
promujacymi przemoc,

~ promocje wartosci i idei wspierajgcych godnosé osoby, dobro rodziny, réwnosé plei
oraz prawa kobiet | dziec, a tak2e odpowiedzialinodt za osobiste decyzje i gotowosé
ochrony stabszych,

~ stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw
i zachowan zwigzanych z przemoeca,

— uczenia umiejetnosdci  konstruktywnej komunikacji  interpersonalnej oraz
samokontrali. |

Realizujgc program w oparciu 0 zatozenia Programu Duluth, zaktadano, ze zajecia

z osobami stosujgcymi przemoc domowg powinny by¢é prowadzone przez pare

treneréw (kobiete i me2czyzng), co pozwala na modelowanie akceptowanych

spoteczhie zachowar, prawidtowega funkcjonowania, porozumiewania sig kobiety

i mgzezyzny. ° Jednak 2 uwagi na nieprzewidywalno$é specyfiki grupy oséb

stosujgcych przemoc (na etapie opracowywania Programu) oraz na zakladana

mozliwosé lgczenia elementdw roznych modeli pracy dopuszcza sig inny zestaw
prowadzgcych zajgcia.

Realizacja modelu integracyjnego w formie edycji uzasadniona byta (i jest nadal)
uwarlinkowaniami lokalnymi i specyfikg zjawiska na terenie powiatu. Po pierwsze
osoby prowadzace oddziatywania korekeyina — edukacyine byty zatrudniane w ramach
procedury zaméwienri publicznych. Po drugie grupa uczestnikéw byla rekrutowana
kazdorazowo na dang edycj¢. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpeu nie
bylo w stanie przewidzie¢ liczebnosci i cech grupy w danym roku (czy beda
uczestnikami sami meZczyzni, czy tez bedg uczestniczyly kobiety, wobec kogo
uczesinicy stosowali przemoc, jakie sa umiejeinosci poznawcze uczestnikdw,
wyksztalcenie, odmienna motywacja do udzialu w programie, posiadane inne
problemy np. uzaleznienie, przewlekta choreba, itp.). Cecha, ktérg mozna przewidzied
na naszym terenie to charakter wolno$ciowy grupy uczestnikéw ~ na terenie powiatu
nie ma zaktadu karnego, aresztu.

Do dzialan na rzecz zapewniania catorocznej dostgpnosci miejsc w realizowanym
Programie zaliczyé mozna np. realizacje wigeej niz jednej edycji w ciggu roku;
realizowanie réznych form oddziatywan (indywidualne/grupowe); ewentualnie
k[erowame do podmlotéw reahzujacych programy na tereme mnych powuatéw

% tu za ,W poszukiwaniu skutecznych reakcjl na przestepczost. Programy kerekeyjne - edukacyjne” praca zbicrowa, Instytut
Wymiaru Sprawiedliwcsci
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Giéwnym celem Programu korekcyjno — edukacyjnego dia oséb stosu;qcych
przemoc domowg jest powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed
dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejgtnosct  samokontroli
1 rozwiazywania probleméw bez stosowania przemocy.®

. Standard prowadzenia programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych
przemoc domowg wyznacza cele szczegblowe:

a) zmiane przekonan odbiorcdw programow korekeyjno-edukacyjnych dotyczacych
stosowania przemocy domowe;;

b) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc demowg przed dalszym stosowarliem
przemocy;

) rozwijanie umigjetnoscei samokontroli | wspétzycia, w tym bardziej efektywne
radzenie sobie z emocjami, w tym ztoécig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach
trudnych,;

d} zmniejszenie przez uczestnikdw programu skaft zachowan opartych na sile
i przemocy;

e) wzrost §wiadomosci na temat z;awnska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania;

f) poszerzenie katalogu zachowahh oséb stosujgeych przemoc  domowg
o zachowania alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relaci
interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikéw | postawie
partnerskiej; :

g) ksztatowanie umiejelnosci w zakresie wychowania dzieci bez uZycia przemocy
demowej;

h} uznanie przez oschg stosujgeq preemoc domowg swojef odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy;

) uzyskanie informacii o mozliwasciach podejmowania dziatan terapeutycznych.””

P TR e T Y e

25 osowmzmwg:
iPROGRAMUT’“” A

1)Program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosu;qcych przemoc domowa
realizowany jest w formie zajet z oscbami stosujgeymi przemoc domowa,
prowadzonych przez uprawnione csoby, na podstawie Planu zajgé korekeyino -
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa, zawierajacym zagadnignia

Y Art. 4 ust. 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy damowe;

¥ §2 Rozporzgdzenis Ministra Rodziny | Polityki Spolecznej 2 dnia 20 czerwea 2023 1. w sprawis programdw korekeyjng.
edukacyjnych dia osib stosuiacych przemoc dpmowg (Dz. U, por, 1163)




wypracowane | stosowane w modelach pracy z osobami stosujacymi przemoc

domowa, np. Programie .Duluth®, podejéciu skoncentrowanym na rozwigzaniach,

modelu Komunikacji Bez Przemocy, Programie ,Rodzina’, moziiwe jest faczenie
przez specjalistéw  prowadzacych zajecia elementéw  proponowanych

w powyzszych modelach w zaleznoscl od dynamiki pracy grupy, problematyki

wnoszonej przez uczestnikéw,

2) bezposérednie zajecia z esobami stosujgcymi przemoc domows realizowane beda
przez specjalistéw w dziedzinie przeciwdziatania przemocy domowse} dajgcych
gwarancje wysckiej jakosci ustug,

3) praca w ramach programu korekcyjno — edukacyjnego koncentrowaé sig musi na
zmianie Zachowan i postaw osob stosujacych przemoc domowa w obszarach:

- edukacji na temat kulturowc-obyczajowych zjawisk  wspierajacych
i przeciwstawiajagcych sig przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami
pokutujacymi na temat przemocy domowej,

- promocji wartosci i idei wspierajacych godno$é osoby, dobro rodziny, réwnosé
pici oraz prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnoéé za osobiste decyzje
i gotowo$é ochrony stabszych; _

~ stosowania procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw
j zachowar zwigzanych z przemoca domowa; _

— uczenia umigjetnodci  konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz
samokentrofi.

4) tresci edukacyjne obowigzkowe w Planie zajeé korekeyino -edukacyinych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa:

a) definicja, formy i rodzaje przemocy;

b) konsekwencje zachowar przemocowych;

c} 2io$¢, agresja, przemoc — rozumienie i rozréznianie zjawisk | zakresdw
znaczeniowych pojec; |

d) cykl przemocy, precesy i mechanizmy przemocy;

g) wiadza | kontrola vs réwnosé i partnerstwo;

f) przemoc wobec dzieci vs odpowiedzialne rodzicielstwo i wychowanie dzieci,

g} definicia | rozumienie asertywnosci;

h) podstawowe  techniki behawioralno-poznawcze wzmacniajagce kontrolg
zachowan impulsywnych;

i) rozumienie emocji i konstruktywne korzystanie z nich (zlos€ jako szczegbina
emocja);

j) umiejetnosé brania odpowiedzialnoéci i mechanizmy unikania odpowiedzialno$ci;

k) sterectypy wzmacniajace przemoc;,

l} stosowanie substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu, a przemoc;

5) tredei Programu realizowane sg w trakcie spotkaf/sesji z uwzglednieniem
indywidualnej sytuacii i predyspozycji 0sdb w nich uczestniczgceych oraz niezbednej
intensywno$ci spotkan pozwalajgcych na realizacje tresci Programu,
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i3 ADRESACI PROGRAMU
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Adresatami Programu sg osoby stosujgce przemog domowa. kiére zostaly
skiergwane do udziatu w Programie przez Zespoly Interdyscyplinarny, a takze inne
osoby speiniajace kryteria uczestmctwa w Programle
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f4 KR’YTERIA CZESTNICTW.
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1) rekrutacje do Programu prowadzi sie w oparciu o:

a) skierowania Zespoldw Interdyscyplinamych,

b) dziatania informacyjne o programis,

¢) wspélprace z instytucjami, m.in. Sgdem Rejonowym w Sierpcu, Prokuraturg,
Policia, oérodkami pomocy spotecznej,

2) uczestnikami programu moga byé petnoletnie osoby:

a} skierowane przez Zespoly Interdyscypliname,

b) zohowiazane przez szd, skazane za przestepstwo przeciwko rodzinie ze
stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystajgce z warunkowego zawieszenia
wykonywania kary pozbawienia wolnosci,

c) zmotywowane przez kuratordw, inne aorgany, instytucje i organizacje, bez
formalinego obowiazku udziatu w zajeciach,

d) samodzielnie zglaszajgce sig,

3) zakwalifikowanie do uczestnictwa w Programie nastepwe na pedstawie diagnozy
wstepnej, przeprowadzanej przez prowadzgcych uwzgledniajgcej elementy:

a) istnienie uzaleznief od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych - osoby
uzaleznione od alkoholu [ub innych substancji psychoaktywnych moga
uczestniczyé w Programie pod warunkiem uprzedniego ukoriczenia programu
psychoterapii uzaleznien, co potwierdzg stoscwnym zaswiadczeniem lub
od$wiadczeniem;

b} stan psychiczny - osoby chorujgce psychicznie lub z zaburzeniami psychicznymi
moga uczestniczyt w Programie, pod warunkiem, 2e ich stan lub proces leczenia
umoziiwia udziat w Programie, w przypadku okolicznosci wskazujacych na
czynng chorobe psychiczng lub zaburzenia psychiczne (na dowolnym etapie
Programu), prowadzgcy Program majg prawo jako warunek udzish
w spotkaniach grupowych oczekiwaé przediozenia zaswiadczenia lekarskiego od
lekarza psychiatry potwierdzajacego, ze proces leczenia danej osoby umozliwia
udziat w pregramie korekcyjno-edukacyjnym dia oséb stosujgeych przemoc,

c) okresienie motywacji uczestnika,

d) ustalenie okolicznoSci skierowania do programu,

e) uzyskanie informacji o jego funkcjonowaniu i sytuacji zyciowej, aktualnej
sytuacii rodzinnej, zawodowe], prawnej (ew. postanowienia w sprawach dot.
spraw rodzinnych, karnych, w tym zwigzanych ze stosowaniem przemocyy);

f) uzyskanie informacji o specyfice przemocy,

g) ustalenie cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej;

4) pa zakwalifikowaniu osaba zawiera z prowadzaeymi Program kontrakt dotyczacy
uczestnictwa w Programie obejmujgcy m.in.:




a) zgode ha przetwarzanie danych osobowych;

b) zgodg na przekazywanie infermacji miedzy instytucjami zajmujgcymi sie
pomocg rodzinie osoby stosujacej przemoc;

¢} przyjgcie przez osobg stosujgcg przemoc zasad udziatu w spotkaniach
indywidualnych oraz spotkaniach grupy;

2) zgede na monitorowanie sytuacji osoby stosujgcej przemoc w trakcie
uczestnictwa oraz do 3 lat po zakoriczeniu udziatu w Programie korekcyjno-
edukacyjnym .

3} zobowiazanie do systematycznej obecnosci na zajgciach,

4) zobowigzanie do powstrzymania sig od przemocowych zachowan w kantaktach
z cztonkami rodziny i innymi ludZmi,

5) zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania
substancji psychotropowych,

6) przyjecie zasad zachowania wypracowanych w grupie,

7) obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspétzycia spolecznege
zachowania szacunku wobe¢ innych w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

8) wymdég uznania osobiste] odpownedzualnoéca za fakt stosowania przemocy
demowe;j,
5) podpisanie kontraktu powoduje wpisanie osoby na liste uczestnikéw/uczestniczek

Programu korekeyjno - edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa, ktdrej

stan liczbowy jest wykazywany w sprawozdaniach z rearlzaqn Programu

:5: ORGANIZACJA REALIZACJ( PROGRAMU 3
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1)udziat w Programie korekcyjno-edukacyjinym. polegé na uczestniclwie
w indywidualnych i/lub grupowych zajgciach dla oséb stosujgcych przemoc
domowa,

- 2) Program jest realizowany w formie edycji, w liczbie okreslanej rokrocznie wg
poirzeh, '

3) kazda edycja obejmuje spotkania grupowe [ub indywidualne w wymiarze 30 sesji,

_realizowanych w cotygodniowych sesjach mogacych trwaé od 2 do 4 godzin
zegarowych, w zaleznosci od specyfiki grupy/potrzeb uczestnika/uczestniczki,

4) dopuszcza sie inny rozklad godzinowy w ramach edycji, dopasowany do specyfiki
uczestnikaluczestniczki lub grupy, z zastrzezeniem, ze suma godzin zajec nie moze
by¢ mnigjsza niz 60 godzin zegarowych dla uczestnika/uczestniczki,

5) diuzsze przerwy miedzysesyjne sg mozliwe w przypadku wystapienia dni

swiatecznych lub w wyjatkowych okoliczno$ciach, po uzgednieniu z PCPR
w Sierpcu oraz z grupg uczestnikéw/uczestnikiem/uczestniczka,

6)w przypadku zaje¢ grupowych grupa ma charakter grupy zamkmete],
z zastrzezeniem, Ze uczestnicy/uczestniczki moga dotgezy¢é do grupy w ciagu
pierwszych trzech zajgé, nastepnie grupa zamyka przyjgcia nowych
uczestnikdéw/uczestniczek,

7)do uruchomienia zajeé grupowych wymagana jest minimalna liczba § osdb,
przyjecia osdh do grupy w danej edycji zostajg zakoficzone, gdy wielkosé grupy
osiagnie 10 osdb lub najpdiniej na etapie trzeciego spotkania grupy,
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8) zajecia sg realizowane w lckalach pozostajgeych w dyspozycji PCPR w Sierpey,
przy czym spotkania grupowe i indywidualne dla oséb stosujacych przemoc
domowg odbywaja sie peza godzinami przyjeé osdb doznajgcych przemocy;

9) kazdorazowy udziat osoby stosujacej przemoc w zajeciach {indywiduainych badZ
grupowych) musi zostaé udokumentowany,

10) grupy tworzone w ramach Programu s3 homogeniczne pod wzgledem ptci, jesli
nie zostanie zebrana wymagana liczba uczestnikéw/uczestniczek tej samej plci
oddzialywania mogg by¢ realizowane w formie indywidualnych spotkan przez osoby
prowadzace Program,

11) dokumentacja w ramach realizowanego Programu:

a)

b)
c)

d)

zaakceptowany przez PCPR w Sierpeu, opracowany przez prowadzacych ,Plan
zajeé korekeyjno -edukacyjnych dla osdb stosujacych przemoc domows”,
zgodny z cbowiazujacymi przepisami oraz zawierajgcy elementy itresci
zawarte w pkt 2. ,Obowigzkowe treSci zajet realizowanych w ramach
Programu”,

harmonogram zajeé (plan godzinowy 2 tematyka),

dokumentacia z rekrutacii - zapytania. lista skierowan Zespoldw
Interdyscyplinarnych, inne;

dokumentacja indywidualna uczestnika/uczestniczki:

aa) zgoda na przetwarzanie oraz zachowanie danych csobowych gromadzonych

w ramach Programu korekcyjno — edukacylnego dla osdb stosujacych
przemoc domowa,

ab) skicrowanie ZI (ewentualnie),

ac) diagnoza wstepna wraz z adnotacjg 6 kwalifikacji (z pkt. 4 ppkt 3),
ad) kontrakt,

ae) diagnoza poglebiona, dokonywana mniej wiece] w polowie programu,

uwzgledniajaca:

- do$wiadczenia wiasne z przesziodci (historia doswiadczania, ohserwacii
przemocy w domu redzinnym, z uwzglednieniem kazdej z form przemocy),

- historia relacji, w ktdrych wystepowata fub wystepuje przemoc oraz
poprzednich zwigzkow,

~ okreslenie dojrzatoéci emacjonalnej i spoteczne] (radzenie sobie z emocjami,
relacje spoteczne, rodzinne ete.),

~ historia interwencji zwigzanych przemoca,

~ historia pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie ewentualnych
zaburzen psychicznych,

- doswiadczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu, narkolykdw,
uzaleznienia behawioralne,

~ historia agresywnych i przemocowych zachowad w innych sytuacjach
Zyciowych (np. bojki, kradzieze, rozboje, dziatania prowokacyjne),

— kontakty z wymiarem sprawiedliwoéci,

- historia edukacyjno-zawodowa,

— charakterystyka szczegdlowa zachowan | postaw wzgledem przemocy.
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af) karta uczestnika/uczestniczki z podsumowaniem osiggnietych rezultatow
uczestnika i kwalifikacjg do wydania zaswiadczenia o ukoriczeniu Programu
[ub uzasadnienie odmowy wydania zaswiadczenia,
ag) karta ebserwacje zmian (pomocniczo),
e) sprawozdanie z realizacji sporzadzone przez prowadzacych zawierajace:
aa) wykaz tematyczny i godzinowy zrealizowanych zajeé,
ab) listy obecnosel uczestnikéw, '
ac) wypeinione przez uczestnikéw ankiety pre i post,
ad) ankieta dotyczgca jakosci prowadzenia zajed,
f) analiza PCPR w Sierpcu realizacji Programu w danym roku.

T e Nltt%"f'vmiqw e A e

.6, PROWADZACY ZAJECIA'Z OSOBAMI STOSUJACYMI PRZEMOC ¥
“DOMOWA:W.RAMACH PROGRAMU. &

Fachan W!‘:I‘R L .u.l“mﬁ‘ PRI, 5 N |

1) zajecia w ramach Programu korekeyjno — edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc
domowg s3 prowadzone przez jedng lub dwie csoby posiadajgce kwalifikacie do
prowadzenia oddziatywar zgodne z § B rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki
Spoleczne] zdnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg (Dz. U. 2023 1. poz. 1163},

2) zajecia w ramach Programu korekcyjno — edukacyjny dla 0s6b stosujgcych przemoc
domowa s prowadzone przez osoby, kiére w ramach procedury zatrudniania do
prowadzenia zajg¢ w ramach Programu przediozyty (i zostal zaakceptowany przez
FCPR w Sierpcu) ,Plan zaje¢ korekcyjno -edukacyjnych dla os6b stosujacych
przemoc domowa®, zgodny zobowiazujacymi przepisami oraz zawierajgcy
elementy i treSci zawarte w pkt 2. Obowiazkowe tresci zajed realizowanych
w ramach Programu® wraz z planem godz'mowym zajet.

1 R L ANy e e

*7 WARUNKI UKONCZEN!A PROGRI«\M{J

1) ukonczenie przez uczestnlka udziatu w Programle jest potw1erdzone wydamem
za$wiadczenia: dla uczestnikow skierowanych przez Zespoly Interdyscyplinarne
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20
czerwea 2023r. w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu sig do udzialu
w programach korekeyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg
lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukoficzeniu tych programdw, a takze wzordw
pouczel w zwigzku z uczestnictwem oséb stosujacych przemoc dormowg w tych
programach; dia innych uczestnikéw zaswiadczeniem o ukorczeniu Programu®

1) za osobe, ktdra ukonczyla udziat w Programie uwaza sig oscbg, ktéra uczestniczyta
w minimum 80% =zajeé przewidzianych w Programie oraz uzyskala od
prowadzacych zajecia kwalifikacjg do wydania zaswiadczenia o ukonczeniu
Programu,

B wydawanie innych zadwiadczen reguluja wiaéciwe przeplsy Ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks poatepowania
administracyinego (Dz.U. 2023 poz, 775, z péin.zm.}
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1) 100% uczestnikédw uzna swojg odpowiedzialno$¢ za stosowanie przemocy —
rezultat mierzony liczg céwiadczen w kontrakcis,

2) 100% uczestnikdéw zaje¢ podpisze zobowigzanie do powstrzymywania sig od
dalszego stosowania przemocy — rezultat mierzony liczbg deklaracji w kontrakcie,

3) 75% uczestnikéw zdobedzie badZ poszerzy wiedze na temat mechanizméw
powstawania przemocy domowe] - rezultat mierzony cdpowiedziami w ankietach
pre, post,

4) 90% uczestnikéw uzyska informacje o moiliwosciach podejmowania dziatan
terapeutycznych - rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach pre, post,

5) 75% uczestnikéw zmieni przekonania dotyczace stosowania przemocy domowej -
rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach pre, post, _

B) 75% uczestnikdw rozwinie umigjetnosci samekontroli i wspétzycia, w tym bardziej
efektywnego radzenie sobie z emocjami, w tym zloscig lub poczuciem krzywdy
w sytuacjach trudnych - rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach pre, post,

7} u 75% uczestnikdw zmniejszy sig skala zachowani opartych na sile i przemocy -
rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach pre, post,

8) u 90% uczestnikéw wzrodnie $wiadomos$é na temat zjawiska przemocy domowej
i konsekwencji jej stosowania - rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach pre,
post,

9) 75% uczestnikbw pozna Ilub poszerzy katalog zachowan o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relagji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu domownkéw i postawie parnerskie] - rezuitat mierzony
odpowiedziami w ankietach pre, post,

10) 75% uczestnikdw pozna umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez
uzywania przemocy domowg — rezultat mierzony odpowiedziami w ankietach pre,
post,

11) u 40% uczestnikow po zakonczeniu zaje¢ zaobserwuje sie powstrzymywanie od

stosowania przemocy — rezultat mierzony w ramach prowadzonego monitoringu.
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2)

3)

4)

1) realizacja Programu jest monitorowana poprzez.

af 11
e
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a) informowanie Zespotdw interdyscyplinarnych, ktére skierowaty uczestnikéw
o rozpoczeciu realizacii Programu i ewentualnie o innych zdarzeniach
z udzialem skierowanego uczestnika,

b) monitorowanie stosowania przemocy domowej przez uczestnika w $rodowisku
rodzinnym w okresie uczestnictwva w programie, a po zakoficzeniu udziahs
w Programie korekcyino-edukacCyjnym przez okres 3 lat poprzez wystosowanie
zapytania do Zespolu Interdyscyplinamego o odnotowanie stosowania
przemocy domowe,

¢) systematyczne (po kazdej sesji, spotkaniu) rozmowy PCPR w Sierpcu
z prowadzacyri Program pod katem realizacii zalozonych freéci, ewentualnych
trudnosci w realizacji Programu,

d) opracowanie przez prowadzacych Program dokumentacii dot Realizacii
Programu, tj. informacie o przebiegu procesu grupowege, zmiany obserwowane
u uczestnikéw odnotowywane w indywidualnej dokumentacii,

e) sprawozdanie z realizacji sporzadzone przez prowadzacych, zawierajgce
wykaz ostb, kidre mogg otrzymad zasdwiadezenie o ukonczeniu Programu oraz
wykaz 0s6b, ktérymn nie wydaje sie zadwiadczenia o ukoriczeniu Programu wraz
z uzasadnieniem, informacje o frekwencii, trudnosci w realizowaniu Programu,

f) wskaZniki oceny monitoringu pregramu:

~ liczbe ostb skierowanych do Programu przez Zespoly Interdyscyplinarne,

-~ liczbg cséb, ktbre zglosily sie do udzialy w Programie w wyniku innych
ckolicznosei,

- liczbe osob, ktére zakwalifikowano do uczestnictwa w Programie - uczestnikéw
Programu;

— liezba osdb, ktéra rozpoczela Program,

~ liczbe 0séb, kibre ukoniczyly Program.

kryteria ewaluacyjne obejmujg m.in.. zgodno$¢ zawartosci merytorycznej

programu 2 zatozonymi celami, osiggnigcie zalozonych celéw, oczekiwania

uczestnikdw, -

ewaluacja zostanie przeprowadzona z wykorzystaniem opracowane] pizez

prowadzgcych Program indywidualnej dokumentacji kazdego uczestnika po

zakonczeniu uczestnictwa w Programie, zawierajacej: ocene wiasnag uczestnika

(ankiety na pierwszych i na ostalnich zajgciach badajace poziom wiedzy

j umiejetnosci uczestnika), oceng prowadzacych osiggnietych przez uczestnika

rezultatow, jakods prowadzenia zajeé (ankieta);

realizacja Programu w danym roku zostanie podsumowana w formie analizy

opracowanej przez PCFR w Sierpcu, zawierajacej zagadnienia:

- czy liczebno$d grupy byla wlasciwa dia osiggniecia zatozonych celéw,

~ jakie czynniki korzystnie wplynely na rekrutacje uczestnikéw, a jakie jg
utrudnialy,

- jakie trudnosci obserwowano w zakresie realizacji zatozen,
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. - na jakim poziomie utrzymywala si¢ frekwencja (zardwno grupowa, jak
i indywidualnych uczestnikow),

— jakie czynniki wpltynety na frekwencje i jakie dziatania nalezy kontynuowad,
a jakie dodatkowe mozna podjgé, aby dotrzeé do wigkszej liczby oséb
stosujgcych przemoc i jak je motywowaé,

— jakie czynniki korzystnie wptynely na zaangazowanie uczestnikow, a jakie je
obnizaly,

- jaka jest efektywnoéé oddziatywan korekeyjno — edukacyjnych w postaci zmiany
zachowan i ich utrzymania,

© — czy i wjakim stopniu osiagnigto zakladane cele,

— rekomendacie.

Zup, STA STY

Agnieszk rezyca
Dyraktor Powldlowego Centrum
Pomocy Rodzinie
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