UCHWALA Nr AOJ& .216.2024
ZARZADU POWIATU W SIERPCU
z dnia 6 marea 2024 r.

w sprawie wniesienia pod obrady Rady Powiatu w Sierpcu projektu
Programu stuzacego dzialaniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowg na lata 2024 — 2030

Na podstawie art. 32 ust. 1 i ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r.
o samorzadzie powiatowym (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 107) uchwala sig,
co nastgpuje:

§ 1. Wnosi si¢ pod obrady Rady Powiatu w Sierpcu projekt uchwaty
w sprawie uchwalenia Programu stuzgcego dzialaniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistyczne] pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocg domowg na lata 2024 — 2030, w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Przewodniczacemu Zarzadu.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Zarzad:
1. Andrzej Czeénik — Przewodniczacy Zarzadu  ...........\. L./ ... ...

2. Stawomir Olejniczak — Czlonek ...
3. Marek Chylifiski — Czlonek . Swed

4. Stawomir Krystek — Czlonek /S/( ............

5. Dariusz Twardowski— Czlonek ...




PROJEKT
UCHWALA Nr . .2024
RADY POWIATU W SIERPCU
z dnia 2024r,

w sprawie uchwalenia Programu shizacego dzialaniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg na lata 2024 — 2030

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca
1998r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U. z 2024r. poz. 107) oraz art. 6 ust. 3
pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
{tj. Dz. U. 22021 r. poz. 1249, z pdzn.zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program shizacy dzialaniom profilaktycznym majgcym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca domowg na lata 2024 - 2030, w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie projektu

UCHWALY NR . 2024
RADY POWIATU W SIERPU
zdma ... ..........

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
(tj. Dz. U. z2021 r. poz. 1249 z pdézn.zm) naklada na Powiat obowigzek
opracowania 1irealizacji programéw sluzacych dziataniom profilaktycznym
majgcym na celu udzielenie specjalistyczne] pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa (art. 6 ust. 3 pkt 2).

Majac powyzsze na wzgledzie podjecie uchwatly jest uzasadnione.

STARZATA

Andrzej omfr Crednit



POWIATOWY PROGRAM StUZACY
DZIALANIOM PROFILAKTYCZNYM
MAJACYM NA CELU UDZIELENIE
SPECJALISTYCZNEJ POMOCY,
ZWEASZCZA W ZAKRESIE

'PROMOWANIA | WDROZENIA
PRAWIDEOWYCH METOD
WYCHOWAWCZYCH

W STOSUNKU DO DZIECI W
RODZINACH ZAGROZONYCH
PRZEMOCA DOMOWA NA LATA
2024 - 2030

Powiat Sierpecki, 2024r.
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Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 roku {Dz.
U. z 2021r. poz. 1249 z pézn.zm.) w art. 6 ust. 3 pkt 2 naklada na powiaty obowigzek
opracowania i realizacji programéw stuzacych dziataniom profitaktycznym majacych
na celu udzielenie specjalistyczne] pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidiowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowej.
Zapisy dotyczace profilaktyki w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
umieszczono réwniez w Rzadowym Programie Przeciwdziatanla Przemocy domowe;j
na lata 2024 - 2030r. Dzialaniom profilaktycznym poswigcony jest caty | obszar
tematyczny pod nazwg .Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoleczna®,
Wiréd dziatart wskazanych w tym obszarze nalezy wymienic: poszerzenie wiedzy
ogélu spoleczenstwa, w tym zainteresowanych sluzb na temat zjawiska przemocy
domowej; podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spolecznej w zakresle przyczyn
i skutkdw przemocy domowej; ograniczenie tresci przemocowych w mediach, poprawe
jakoéci systemu dziatan prefilaktycznych. |
W Powiatowym pregramie przec:wdz:alanla przemocy domowej na lata 2024 - 2030
rowniez zaplanowano dziatania profilaktyczne. Zaklada sie m.in. organizowanie
lokalnych kampanii spofecznych, spotkan otwartych, wspétprace z kosciotami
i zZwigzkami wyznaniowymi, z organizacjami pozarzadowymi w celu wprowadzenia
elementéw informacji | edukacji na temat zjawiska przemocy domowsej, uczestnictwo
w krajowych i regionalnych kampaniach spotecznych czy prowadzenie zajeé dla
rodzicow i opiekundw podnoszgcych kompetencje opiekuriczo-wychowawcze
rodzicow edukacyjnych 1§ profilaktycznych, prowadzenie zajet dla dzieci
wychowawczyeh, informacyjno - edukacyjnych w placéwkach o$wiatowych
i opiekuiczo - wychowawczych. Planowane sg rowniez dziatania majgce na celu
podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli
podmictéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

Diagnoza sytuacji w powiecie dotyczaca wystepowania niekorzystnych zjawisk
spofecznych, w tym przemocy domowej, zostata szeroko przedstawiona w Powiatowej
strategii rozwiazywania probleméw spofecznych oraz Powiatowym programie
przeciwdzialania przemocy domowej. Ponizej przedstawiono w skrécie dane, ktére
uzasadniajg podejmowanie dzialarl profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej. Oczywistym jest negatywny wplyw przemocy domowej na rodziny
i dzieci. Dzieci, ktére zyja w atmosferze przemocy domowej narazone sa na dwa
rodzaje niebezpieczenstw. Najbardziej oczywistymi konsekwencjami przemocy wobec
dzieci s3 obrazenia cielesne zwiazane z bezpoérednim dzialaniem: ztamania, siniaki,
zranienia, niski wzrost, drobna postura ciala, wyrwane wlosy itp. z wykorzystaniem
seksualnym wtgcznie. Powazne sa skutki psychologiczne: dzieci mogg czué si¢ mniej
wartosciowe, bezsilne, opuszczone, winne, depresyjne, lekliwe lub skrajnie wrogie; ta
psychologiczna presja moze staé sig przyczyng choréb psychosomatycznych takich
jak migreny, béle gtowy, bdle Zotadka oraz wplywa¢ na powstawanie innych
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psychologicznych objawéw takich jak nasilone koszmary senne, prablemy z jedzeniem
i z zachowaniem. MozZna powiedzieé, ze skutki przemocy domowej dla dzieci moga
by& bezpodrednie i odlegte. Wérdd bezposrednich konsekwencjt przemocy wymienié
mozna migdzy innymi;

— zachowania agresywne wobet innych,

brak reakeji na placz innych dzieci, brak empatii,

- male poczucie wiasnej wartosci, brak przynaleznosci do ostb bliskich,

~ odrzucanie siebie samego,

- poczucie krzywdy i poczucie winy,

- koszmary senne,

~ zaburzenia koncentracji uwagi i pamiggci,

- calkowita uleglodé i podporzadkowanie sie,

- leki, depresia, nerwice, steby kontakt z otoczeniem,

- hietrzymanie moczu i katu, wymioty, biegunki, nawracajace bdle glowy,

-~ ucieczki, wagary, problemy szkolne.

' Wéréd odleglych kansekwencji do$wiadczania przemocy w dzieciistwie
rozpoznajemy:

- skutki somatyczne takie jak trwale uszkodzenia narzadéw wewnetrznych,
organiczne uszkodzenia mézgu, trwale kalectwo fizyczne, stale napiecie migéni
{drzenie rak, tiki}, rozne choroby somatyczne,

— skutki emocjonalne, behawioralne | poznawcze takie jak poczucie winy jako cecha
osobowosci, uzaleznienia od alkoholy, narkotykdéw Ilub innych $rodkéw
zmieniajacych nastrdj, nerwice, stoscwanie przemocy wobec innych, male poczucie
wlashej wartoéci, depresja, anoreksja, przestepczoéé, tendencja do uzaleznienia
sie od Innych, da2enie do perfekeji, alienacja.

Dorosle juz teraz dziecko nadal pozostaje z problemami dotyczgcymi zaufania,
autonemii i podejmowania inicjatywy, w zakresie umiejetnoéci dbania o siebie,
tozsamosci | zdolnosci do tworzenia stabilnych zwiazkéw. Wszystko to moze
doprowadzié do wehodzenia w przysziosci w role ofiary ub sprawey.

Aby skutecznie ksztaltowat zycie bez agresji I przemocy potrzebny jest spéjny
system cddzialywania i profilaktyki, Niezbedne jest zrozumienie, 2e nawet
przyslowiowy klaps staje slg Zrédlem péZniejszych, olbrzymich probleméw i cbeigzen
spotecznych. Kazdy redzic musi zastanowié sie nad péiniejszymi, negatywnymi
konsekwencjami stosowania przemocy wobec dziecka. Rodzina jest pierwszym
| naturalnym srodowiskiem wychowawczym, kiére zaspokaja podstawowe polrzeby
dziecka. Od urcdzenia sie dziecka poprzez kolejne ckresy rozwojowe rodzina wypehnia
réznarcdne funkcie, jak réwniez ponosl glidwnga odpowledzialnoéé za zaspokojenie
polrzeb dziecka, jego opieke, wychowanie i rozwdj. W okresle zycia kazdego miodego
cziowieka rodzina stanowi dominujgce &rodowisko, w ktorym ksztattuje sie jego
aktywnosé, cechy osobowosci, zachowania oraz warto$ci i nomy spoleczne, Wplyw
na formowanie sig wskazanych powyze| elementébw majg przede wszystkim wiezi
rodzinne. ,Radzina - wedtug Wincentega Okonia — mata grupa spoleczna sktadajgca
sig 2z rodzicéw, ich dzieci i krewnych; rodzicdw laczy wigZ malzeriska, rodzicéw
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z dzieémi - wieZ rodzicielska, stanowigca podstawe wychowania rodzinnego, jak

rownie2 wie2 formalna okres$lajaca cbowigzki rodzicdw i dzieci wzgledem siebie™,

Uksztaltowanie trwalej wiezi rodzinnej, giéwnie oscbowej, emocjonalnej miedzy

rodzicami | dzieckiem, a takZe rodzeristwem, innymi cztonkami rodziny odgrywa

ogromng role w rozwoju | wychowaniu dziecka.

Rodzina moZe wspieraé Jub ograniczad procesy adaptacji modego czlowieka do 2ycia

w spoteczenistwie. Redzina dysfunkeyjna to w rozumieniu systemowym rodzina, ktéra

w sposéb ciagly przejawia zaburzenia swojej struktury i funkeji. Zrédlem dysfunkeji

domowej sg doroéli, ktdrzy zatozyli rodzine -~ mafZonkowie, rodzice. To wlasnie oni

pedejmujg decyzje o powotaniu rodziny, tworza reguly, wediug ktérych rodzina

funkcjonuje, wnoszac swoj swiatopoglad i styl bycia. Zaburzenie ukladu rodzinnego

ma swdj poczatek w osobach, ktére go inicjuja.

Analiza czynnikéw ryzyka pojawienia sig zachowan przemocowych wobec dziecka

obejmuje w giéwnej mierze okreslone cechy funkcjonowania rodziny, jak i cechy

osobowosciowe jej czionkdw, zwlaszcza rodzicdw. Czynnikami ryzyka przemocy

domowej mogg by¢:

- izolacja spofeczna,

- funkcjonowanie redziny w warunkach dlugotrwalego stresu spoleczno-
ekomonicznego (brak pracy, niskie dochody, itp.},

- dodwiadczenie przez rodzicdw przemocy w dziecifistwie,

- zaburzone relacje malzeniskie i rodzinne,

- niedojrzatos¢ emocjonalna, micdy wiek rodzicdw,

- znaczaca lub catkowita zmiana stylu funkcjonewania rodziny, np. rozwéd czy ciezka
choreba, :

- niewlasciwe interakeje z dzieckiem,

- niska akceptacja roli rodzicielskiej oraz niski poziom kompetencii rodzicow,

- nierealne postrzeganie dziecka i nierealne oczekiwania webec dziecka i jego
umiejetnosci,

— cechy dzlecka i jego histeria rozwoju np. uposledzenie fizyczne, umysiowe,

— cechy osobowosciowe i problemy psychologiczne rodzicdw,

~ zaburzenia komunikagjl interpersonalnej,

- zaburzenia wezesnych kontaktdw emocjonalnych z dzieckiem,

— problemy uzaleznieniowe, _

— cechy strukturalne rodziny {np. wielodzietno$<, rodzina niepetna, eurosieroctwo),

Badania naukcwe zwracajg wiec nie tylko uwage na sygnaly ostrzegaweze, czynniki

ryzyka wystapienia przemocy demowej, ale réwniez podpowiadaja jak przeciwdziataé

jej skutkom, zapobiegaé przekazywaniu mechanizmow przemocowych nastgepnym

pokoleniom. Wykazano na przyklad, ze wysoki poziom dostepnoéci emocjonalne]

rodzica, wsparcie spoteczne ze strony rodziny i uczestnictwo w sporcie moga

ztagodzié ryzyko stosowania przemocy przez osoby jej kiedy$ doznajgcych?. Nalezy

* W, Okorl, Nowy sfownik pedagogiczny, Wydawnichwo Akademickie 2ak”, Warszawa 2007
2 Mledzypokoleniowe dziedziczenle negatywnych dodwiadczen rodzica w dziecitistwie §ich konselwencie dla dziecka Dziecke
Krzywdzone. Teorla, badania, prakiyka Vo 22 Nr 4 [2023}
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wigc na przykiad uczy¢ rodzicoéw i opiekunéw wrazliwosci emocjonalnej, umiejetnoéci
ksztattowania zdrowych relacji rodzinnych, uczyé umiejetnesci zdrowego spedzania
wolnego czasu i rozwijania zainteresowal, s2z¢zegéinie u dzieci i miodziezy.

Na koniec 2022r. teren powiatu sierpeckiego zamieszkiwaly 48 639 osoby?
Dzieci | mtodziez do 17 roku zycia stanowig blisko 18% spolecz2nosci ~ 9.072 osoby.
W roku 2022 na terenie powiatu 1977 rodzin posiadato Karte Duzej Rodziny.
Ponizsza tabela zawiera dane dotyczgce dzieci i miodziezy w wieku szkolnym.

Tabela 1. Liczba ludnosci w 2022 w wieku szkolnym*

ogdlem w mieécie na wsi
0-2 1207 357 850
3-8 2036 674 1362
7-12 lat 3075 1036 2039
13 -15lat 1714 573 1141
16 =19 Iat 2017 598 1419
razem 10049 3238 6811

Warto pamigtaé o dynamicznie zmieniajacej sie strukturze spofecznej. Wérdd
mieszkanicéw powiatu sierpeckiego 56,8% pozostaje w zwigzku matzeriskim, Z analizy
danych = ficzby zawartych malzerstw wynika, Ze liczba {a maleje, w roku 2011 zawarto
293 zwiazki malzeniskie, zas w roku 2022 — 199.

Wykres 1. Liczha matzenstw zawartych w powiecie sierpeckim
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* GUS, hitps:#dl.stat.gov.plbdVdanefterytlablica Kateqoria: ludnogt, grupa: atan ludnoScl, pedgrupa: hadnodé wy

furkejonalnych grup wieku | pfci « data doslepu 07.00.2023r,

* htipa:#/bdl stat.gov.pl/bdvdanesterytiablica, Grupa: stan ludnosd padgrupa: kidnosé wy funkcjonainyeh geup wieku, data
dostepu 01.12.2023r,
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Wykres 2. Ludno$é w wieku 15 lat i wiecej wg stanu cywilnego®
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Wykres 3. Rozwody (dane liczbowe i wskaZnik na 1000 ludnosci
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Sa to wielkodci zblizene do $redniej wojewadzkiej i krajowej, zardowno jesli chodzi
o {lod¢ zawleranych malzefistw jak | rozwodow®

Tabela 2. Wskazniki zawieranych matzenstw i rozwodéw w roku 2022

Obszar matzeristwa na 1000 ludnosci | rozwody na 1000 [udnosci
powiat sierpecki 4.1 1,7
woj. mazowieckie 4.3 1,7
caly kraj 4.1 1,6

Zgodnie z wstegpnymi wynikami NSP 2021 ok, 0,5 tysigca rodzin w powigcie tworza
osoby w zwigzkach niesformalizowanych, z ¢zego 0,3 tysiaca to rodziny z dzigémi.
Malzeistwa stanowig 74% rodzin zidentyfikowanych w frakcie spisu. Naledy
odnotowaé stosunkowo wysoki odsetek rodzicdw wychowujgcych dzieci samotnie:
blisko 19% rodzin to matki wychowujgce dziecl | 3% ojcdw. Przecietna liczba dzieci
w rodzinach wynosi 1,67.

3 GUS, NSP 2021, Ludno$t wwieku 15 lat | wiece] wg stanu cywilnego | pici , date dostepu 22.11.2023r,
¥ hitps:Hwww.poiskawliczbach.pUpowlal_siempeckifstan-cywilny-mieszkancow — data dostepy 29.11.2023rn
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Wykres 4. Typy rodzin — status dorostych 7

cjcowie z
matiki 2dzieémi  dziciaimm, -~ matiedstwa bez
ywigzki 19% ' o ; /_/'” gzied
niesformalizowa k 2 29%
ne 1 dziedmi
2wigzki / e : mattedstwa 2
niesformalizowa dziecmi
ne ber doec 45%
1%

Wykres S. Typy rodzin wréd gospodarstw domowych wg NSP 2021

rodziny bez

dzieci
31%
rod2iny 2
dziedmiraiem
69%

Wykres 6. Typy rodzin wedlug liczby dzieci - gospodarstwa domowe wg NSP 20218
rodeiny 2 410
wiacey diiatd

3% g

rodzinyz3 rodzinyz 1
dzleci dizieckiem
52%

109

rodzinyz 2
dzieci
_ 35%
Tabela 3. Liczha przedszkoli w powiecie sierpeckim, liczha dzieci w przedszkolach
i odsetek dzieci w przedszkolach®

Rok liczba liczba dzieci w odsetek dzieci w wieku 3 - 6 lat
przedszkoli placdwkach | chigtych wychowaniem przedszkolnym

2020 31 1519 73,5

2021 31 1572 76,0

2022 29 1676 80,8

: GUS, hitps:/ixdl stat.gov.plbdlidanefteryiitablica Podgrupa: Rodziny wedlug typdw, gata dostepu 22,11.2023r.
tamz2e
£ GUS, Statystyczne Vademesum Samorzadowea, Fitpe:/favs. stal gov.pi228/34/77, data dostgpu 01.12.2029r,
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Tabela 4. Liczba i typ szkdt w powiecie sierpeckim®

Typ szkoty Liczba szkét
2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
podstawowe 23 23 23 23 21
w tym specjaine 1 1 1 1 1
ponadpodstawowe branzowe l st, 5 5 5 5 S
licea ogdinoksztatcace 6 5 5 5 5
technika 4 4 4 4 4
Tabela 5. Liczba utznidw w szkclach na terenie powiatu™
Typ szkoly Liczba uczniéw
2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
podstawowe 4088 | 4099 1 4011 | 4003 | 3827
w tym specjalne 29 30 31 39 92
ponadpodstawowe branzowe Ist. | 200 | 257 | 278 | 286 | 229
licea ogéinoksztalcgce 673 | 844 | 895 | 917 | 1084
technika 1075 | 1297 | 1238 | 1174 | 1182

W roku 2022r, funkcjonowaty 22 szkoly podstawowe (bez specjalnej) , w ktdrych w 258
oddziatach uczylo sig 4 003 uczniéw (1 973 kobiety oraz 2 030 mezczyzn). W grupie
wiekowej 3 - 24 lata na poziomie podstawowym (7-12 lat) kszfaict sle 26,1% ludnosci
(26,5% wirdd dziewczynek i 25,6% wsrdd chiopedw). Na jeden oddziat w szkolach
pedstawowych przypada 15,5 ucznidw, Wspdiczynnik skolaryzacji brutto’? wynosit
w 2021r, 93,33, za$ w 2022r.- 91,34,

W analizach dotyczacych przeciwdziatania przemocy. domowej warto
przytoczy€ jeszcze dane dotyczace pracy jednostek pomocy spofecznej. Wskazaé
nalezy, Ze wskaznik udzialu osdb korzystajgcych ze $rodowiskowej pomocy
spoteczne] maleje od kilku lat. Jest to zjawisko obserwewane na terenie calego kraju,
Z analizy danych z o$radkdw pomocy spotecznej za 2022r, znajdujgcych sie na terenie
powiatu wynika, Ze jesli chodzi o powody przyznania pomocy to w czoldwee, wspdlnie
Z bezrobociem (24% przyznan}, lokuje sig ubdstwo (23% przyznany},

Tabela 8. Zmiana wskaZnika udzialu oséb korzystajqcych ze $rodowiskowej pomocy
spofecznej w powiecie!d

Rok |2018 |2019 |[2020 |2021 |2022
% R 7,1 6,7 6,0 53

Analiza wskaznika w poszczegdinych gminach pokazuje, e najwigcej oséb korzysta
z pomocy spoteczne] na terenie gminy Zawidz i Szczutowo, Najmniejszy wskaznik
odnotowano w miescie Sierpc.

' Statystyczne Vademecum Samorzgdowesa, htipsJisvs siat.gov pl/226/34/75, data dostepu 01.12.2023r.
" tamia

" skolaryzac)a ta stasunek wazysikich ossh uczacych sig w szkolach podstawowych

13 GUS, Statystyczne Vademecumn Samorzadowea, portrel Powiatu
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Tabela 7 . Udzial oséb korzystajacych 2e $wiadczen spolecznych w ludnoéci ogélem

[%)w 2022r. w poszczegdlnych gminach™

Gmina Wartos¢

Gozdowo 4.1
Mochowo 45
Rosciszewo 6,3
Sierpe Miasto 33
Sierpe 58
Szezutowo 7,6
Zawidz 10,3

Tabela 8. Zasleg korzystania ze srodowiskowe] pomocy spoteczne] wg

ekonomicznych grup wieku

Wiek przedprodukeyjny 8,9
Wiek produkcyjny 5.1
Wiek produkeyjny mobilny 4,3
Wiek produkeyjny niemebilny 6.2
Wiek poprodukeyiny 2.9

Tabela 9. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej na terenie powiatu wg

powodéw przyznania pomocy's

Powdd przyznania pomocy'® 2018 (2019 [2020 |2021 |2022
ubdstwo 916 818] 694| 667| 539
sieroctwo 3 2 2 0 0
bezdoemnoéé 20 18 28| 20| 12
potrzeba ochrony macierzynstwa 103 96 88 58¢ 562
bezrobocie 945| 714] 701y 673| 554
niepelnosprawnos$é 5687 511{ 400| 366 387
dlugotrwata lub ciezka choroba 718 669¢ 682 541| 387
bezradncéé w sprawach opiekunczo-

wychowawczych 407 337{ 258 295 272
przemce demowa 17 20 14 17 4
potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 0 0 0 1 0
alkoholizm 1091 102 85 79 58
narkomania 4 2 0 0 0
trudnosci w przystosowaniu do zycia po

zwolnieniu z zakladu kamego 12 13 8 10| 18
zdarzenie losowe 5 5 13 6| 19
kleska zywiotowa Iub ekologiczna 0 0 0 9 1

" http:!!ww.stal.gov.pINademecurn-fvademem_.mazwdecklefportrety r_gminvsierpecklfiarpe-w.pdf
'* GUS, BOL, kategoria ochrona zdrowla, opleka spoleczna | dwladczenia na rzecz rodziny grupms éwiadczenia 2 pomocy

spaleczne], data dostepu 07.42.2023r.

¥ W jedne] rodzinie moze wystapit kika przyczyn przyznania pomocy, np. bezrohode, alkoholizm itd., e wiee dana rodzina

moze by wykazana Kika razy.
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Informacje o rodzinach objetych wsparciem asystentow i pracownikéw socjainych
w gminnych o$rodkach pomocy spotecznej, na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny

i systemie pieczy zastepcze).

Tabela 10. Praca asystentow na terenie powiatu{dane za rok 2023 na 30.08)"7

Liczba rodzin objetych wsparclem asystentaf Lata
liczba dzieci w tych rodzinach »5 gi 2020 2021 2022 2023
, 23 28 27 24
Mizsto Slerpe Er R R R A RO
5 12 13 18 15
Gozdowo e Y S TR I EET e pep T4
13 15 14 14
Miochowo 26 SR 29 28 T AT 20 T
N 10 14 12 12
Rosciszewo A8 25 a0 TR A
Sierpc 8 - 8 S ._101_. - _t,..,14
G188 AT LRI 28 Fi i s 27 5
S 13 12 11 11
e A0 (R T | (U B T [ Za0 L
2 awid 13 15 15 17
e T AT | AR AR
Razem , 92 el 105._ 107 ,.,10{ .
¥ 22150 [2E 264 3 1266 5] $2/236 3.3

Tabela 11. Wiek dzieci w rodzinach objetych pracg asystentéw (na 30.06.2023r.)'8

Grina Liczba dzieci w rodzinach Wiek dzieci
ohjetych pracg asystentéw | Do 3 lat 4-7 8-15 | 16-18

Miasto Sierpc 60 8 17 27 8
Gozdowo 23 5 2 11 5
Mochowo 25 2 8 12 3
Rosciszewo 34 7 6 18 3
Sierpe 27 3 1 11 2
Szezutowo 29 3 7 15 4
Zawidz 43 7 10 20 11
Razem 2485 35 61 114 36

Ww. ustawa w art. 10 ust. 4 nakazuje prowadzi¢ pracg zrodzing takze
w przypadku czasowego umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej (jednak s3 to
pojedyncze przypadki, gdy pe umieszczeniu dzieci w pieczy zastepczej pracuje sig

" 1 Opracowanie wiasne na podstawie danych OPS, grudzier 2023r.
" Opracowanie wiasne na podsiawie danych OPS, grudzien 2023r.,
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z rodzinami'®). Dziataniami profilaktycznymi nalezy wiec objaé réwnie2 dzieci, ktére
umieszczono w pieczy zastepezej,

Tabela 12. Liczba rodzin zastepczych w powiecie na dziert 31.12.2023r.;

Typy rodzin zastepczych Liczba dzieci (w tym réwnieZ osoby |
petnoletnie)
spokrewnione 36
niezawodowe Zi | AR r S L A G E e ek
zawodowe 0
Tazem ki ey Ak PR e 4O B R R B

Tabela 13. Liczba rodzin zastepczych ze wzgledu na miejsce zamieszkania na
31.12.2023r. '

Miasto Sierpe 19
Gozdowo 4
Machowo 4

Roéciszewo 1
Sierpe 8

Szczutowo 1
Zawidz 7
Razem 44

Tabela 14. Liczba dzieci w pieczy zastepczej z gmin z terenu powiatu na 31.12.2023r.

Gmina w rodzinach w placdwkach opiekunczo
zastepezych wychowawczych
Miasto Sierpc - 23 B
Gozdowo 5 3
Mochowo 4 2
Rosciszewao 1 1
Sierpe 8 0
Szczutowo 1 1
Zawidz 7 y]
Razem 49 19

Najwigksze kompetencje do przeciwdzialania przemocy domowej, w tym
bezposrednich oddzialywar wobec 0séb doznajacych przemocy domowej jak i wobec
0s6b ja stosujacych, majg gminy i policja. Podstawowg jednostka do reagowania
w sytuacji przemocy domowej w gminach sa gminne zespoly interdyscyplinarne,?

“ Powiatowy program rozwoju pieczy zaslepcze| na lata 2024 — 2026
# A, G ust. 2 pkt 4 Ustawy 2 dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzislaniu przemacy domowej
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Jednak najwiecej pierwszych sygnaléw” o wystepowaniu przemocy domowej dociera
od policji. Analiza danych statystycznych dostarczonych przez Komendg Powfatowg
Policji w Sierpcu dostarczyla informacfi, 2e to koblet sa przewaznie osobami
doznajacymi przemocy domowej.

Tabela 15. Liczba os6b z terenu powiatu sierpeckiego, co do kiérych istnieje
podejrzenie, ze stosuja przemoc domowa

2021r. 2022r.
kobiety 6 7
mezczyzni 64 80

Tabela 16, Liczba oséb z terenu powiatu sierpeckiego, doznajgcych przemocy
domowej '

2021r. 2022r, na 30.06,2023r.
kobiety 60 87 44
mezeczyini 8 13 7
matoletni 2 3 6

Przy czym zaznaczy¢ nalezy negatywny wplyw nie tylko bezposrednich zachowar
przemocowych wobec dzieci ale réwniez tego, 2e dzieci s3 $wiadkami stosowania
przemocy wobec innych bliskich.

Tabela 17. Rodzaje przemocy

2021r, 2022r. na 30.06.2023r.
Fizyczna 50 65 39
Psychiczna 70 84 53
Seksualna 0 ¢ 0
Ekonomiczna 0 ¢ 0
Inne 0 16 15

Pemocy z powodu wystepowania w rodzinie przemocy udzielaj'a‘ rowniez oérodki
pemocy spolecznej.

Tabela 17. Liczba rodzin, ktdrym udzielono pomocy w ramach o$rodka pomocy
spolecznej z powadu wystaplenia przemocy w rodzinie w powiecie?!

Powiat  [20187]2019:-|2020%2021%|2022:
sierpecki 171 20 14 17 4

Podczas badania ankiefowego przeprowadzonego na potrzeby Powiatowej strategii
spytano o to, jak ankietowani postrzegajg nasilenie zjawiska przemocy domowej
w powiecie. Ponad 70% odpowiedzialo, ze stopiefi nasilenia zjawiska przemocy
domowej jest Sredni lub wysoki. Jednoczesnie wskazaé nalezy na uzyskane
odpowiedzi na pytanie, czy zjawisko wystepuje w najblizszym otoczeniu ankietowane]
osoby.

 3US, BOL
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Wykres 7, Przemoc domowa w najblizszym otoczeniu ankietowanych??

Czy w Pani/Pana najblizszym oteczeniu wystepuje Zjawisko przemocy domowej
101 odpowiedzt

& ram wigle tokich rodzin

& znam nieliczng takie redziny

& tyko slyszalamianm o takich rodzinach
# nie sysalamiom o takich rodzinach

Ponad 86% ankietowanych zna lub slyszalo o rodzinach borykajgcych sie
z problemem przemocy. Ankietowani wskazali, Zze najczesciej wystepujaca przyczyna
przemocy domowej sg uzaleznienia. Uwage zwraca wysoki odsetek osdb, ktdre jako
przyczyng podajg wzorce pokoleniowe - ok. 8,7% oraz brak umigjetnoéci radzenia
sobie z problemami wychowawczymi - 17,5%.

Wykres 8. Przyczyny przemocy domowej

Jakie s wediug Pana/l przyezyny przemocy domowej?
10% cdpowiedsi

§ wrnetdiena

@ agrezja

@ zordrodd

1 konfikty matiaraide

1 wZOe pOKClaniwe PrZBMOCY

@ rieumispnobd ravzenia sokie 2 prob...
# chorohe paychiiczna

# Myt in preamo domawa fo proces...

2127

Spytano ankietowanych, jakie ich zdanlem dzialania s3 potrzebne oscbom
doznajgcym przemocy. Ankietowani wskazali przede wszystkim uzyskanle pomocy
psychologicznej | zapewnienie schronienia.

Z danych Komendy CGtéwnej Policji wynika, 2e ponad 50% mezczyzn
podejrzewanych o stosowanie przemocy domowej hylo pod wplywem alkoholu (28%
kobiet).Z? Polski mode! rozwigzywania problemdw alkoholowych zaklada, i2 wigkszo$é
kompetencji i Srodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadéw
gmin, kidre na mocy ustawy owychowaniu w trzeswosci iprzeciwdzialanio
alkoholizmowi s3 podmiotem wlasciwym do rozwiagzywania probleméw alkcholowych
w swoich spolecznoéciach lokalnych. 2
Analiza ostatnich lat stosowania procedury ,Niebieskie Karty” pokazuje hiepokojace
wzrosty w kilku obszarach. Wzrasta liczba oséb, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze

# PCPR Slerpe, badanie wiasne 2023r,

3 KGP, hitps:/fstalyslyka.policia. ptatawybrang-slatystyki/przemoc-w-rodzinle/201373,Przemoc-w-roczinie-dane-od-2012-
rekuhtm| data dostepu 08,12.2023
# L. 4 ustawy z dnia 26 patdziemika 1882 r. o wychowaniu w trzetwodd | przeciwdziataniu akoholizmow
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s3 dolknigte przemoca, w spaséb szczegdiny dotyczy to ofiar wirdd maloletnich.
Analizy pokazujg takZze, ze najwigkszg liczbe sprawcéw przemocy na terenie
wojewddztwa mazowieckiego stanowig mezczyzni pod wplywem alkoholu. Takie
uwarunkowania sq spéjne z ogdlnopolskim trendem.?S Polska nalezy do grupy krajow
Z najwyzszg $rednig konsumpcjg — na 1-go dorostego mieszkarica przypada ok. 12,51
czystego alkcholu. Gtéwny Urzad Statystyczny szacuje populacje Polakéw, ktora pije
alkohol przez § dni w tygodniu lub czesciej na ponad 820 tys. (2% populacji). Do grupy
te] nale2a w najwiekszym stopniu mezczyznl w wieku 30-58 lat, stabiej wyksztaiceni,
Zyjacy w zwiazku, pracujacy lub poszukujacy pracy.?s

Wyniki badania ankietowego rowniez wskazujg, Ze réwniez na terenie powiatu
uzaleznienie od alkcholu jest bardzo czeste, Co ciekawe, jako najczestszy powdd
wystepowania uzaleznien ankietowani wskazali kiopoty rodzinne, rozpad rodziny.

Wykres 9, Wystepowanie zjawiska uzalezniert wg ankietowanych??

Czy Pana/i zdaniem [stnieje na terenie powiatu problem vzaleznien?
103 exlpowiedz]

® Tak
@ Nie

Wykres 10. Rodzaje uzaleznient w powiecie

Jakie uzaleznien|a widzi Pan/i wéred mieszkafcow Powiaty poshigujac sig skalg, prasze
zaznaczyd poziom nasfenla problermu: niski $rednl, wysokl

# MCPS, Wojewtdzl Program Przeciwdzatania Przemocy w Rodzinie Wolewddziwa Mazowiackiego na lata 2021-2025.
Aklualizacia 2022 hitps:/bip.mcps.com.pliwp-content/upleads/sites/2/2022/1 2WPPPwR-2021-2025-zakiuatizowany-min.pdf
# hitpsdith24.pl/alkcholizmd data dostepu 08.12.2023

Z PCPR Sierpe Badanie wiasne 2023r.
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Wykres 11, Przyczyny uzalenienia

Jakie 53 wedlug Pana/i przyazyny wystgpowania uzaleinied? (mo2na zaznaczyé kilka odpawiedzi)
103 adpowledsi

RTINS (524%)
R —47 (45.6%}

-—18 (17.5%)

dlugoirawats | glezke choroion RERRS
konfility rodzinne, rozpad medziny R - - S O Rl 78 75 7%)
Indywidusing sklonnobui do po... IETERE] R R R T IET - 51 (66%)
- —— S - 72 {59.5%}

TR - 511905
o - 53 {51.5%)

o 20 49 60 L1

Wykres 12. Wskazania dziatah zwalczajgeych uzaleznienia

Jakie dzialania Pana/T daniem winny by¢ podejmowane na rzecz os6b uzaleZnionych §ich rodzin?

(moina zaznaczyd kitke odpowiedzi)
11 odpowiedzt

KT .-qg{eg_g%j
PR 62 (802%)
RPN 71} (85%.)
Pagws 03{61.2%)

profiakryt dzsed j rmtcdziesy TR
profiahtyha doroslychvkeztaio... [

azers2n ofeda 2egospodowa...
twenrEored wan nkiw oo fazw...

2akaz reklam aliohoty,
Qbewigzhowe wrkofenta abo [a..

Uczestniczacy w badaniu szanse na poprawe sytuacji widzg w dziataniach

profilaktycznych skierowanych przede wszystkim do micdziezy oraz w pomaocy
psycholagiczno — terapeutycznej. Powiatowe Centrum Pomogy Rodzinie w Sierpcu
realizujac zadania m.in, z zakresu pomocy spolecznej i przeciwdziatania przemocy
domowe] oferuje bezpiatng pomoc prawng | psychologiczng ofaz doradztwo
pracownika socjalnego. Porady udzielane sg réwniez w sytuacji kryzysowej, w tym
takze w przypadku wystapienia przemocy domowej. PCPR oraz Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna w Sierpcu prowadzy warsztaty i szkolenia dla
rodzicbw, zajecia treningu umiejetnosci spolecznych dla dzieci i mtodziezy.
Placdwki edukacyjne na terenie powiatu w ramach dziatalnoSci profilakiycznej
organizujz zajecia pozaiekeyjne, imprezy rekreacyjno ~ sporiowe, konkursy, wystepy
spotkania tematyczne (teatrzyki, happeningi). Pedagodzy i wychowawcy zatrudnieni
w placéwkach organizujg wsparcie psycholagiczno - pedagogiczne dla uczniéw oraz
formy warsztatowe (teatrzyki, happeningi).

Aby cgraniczaé wystepowanie przemocy domowej i aby niwelowac jej skutki,
nalezy zintensyfikowaé. podejmowanie dzialari o charakterze profilaktycznym.
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Z opisu sytuacji spolecznej wynika, ze wérdd adresatédw dzialan
profilaktycznych powinni$my wyszczegdlni¢ przynajmniej trzy grupy odbiorcaw.
Na poziomie profilaktyki uniwersalnej adresatami programu sg wszyscy mieszkarcy
powiatu. Wazne jest réwniez dotarcie do przedstawicieli wladz lokalnych oraz instytucji
| stutb pracujacych na rzecz dziect | rodzin.
Na poziomie profilaktyki selektywne| adresatami programu sg w szczegdlnosci:
- rodziny zagrozone przemoca domowg redziny wspdlpracujgee z asystentami

rodzin = rodzice i dzieci,

~ Swiadkowie przemocy;
~ rodziny niewydolne wychowawcze,
- dzieci i miodzie2 umieszczona w pieczy zastgpcze;j,
— rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej i niedostosowane spolecznie;
- rodziny z problemem alkoholowym.,
Na poziomie profilaktyki wskazujgcej adresatami sg rodziny w ktdrych stosowana jest
przemoc.

Celem ninigjszego programu jest opracowanie zestawu dziatan profilaktycznych,
ktore bedg stuzyé zwiekszeniu wiedzy mieszkancdw powiatu, szczegdinie dzieci
i mlodziezy, na temat zjawiska przemocy domowej, a tym samym przeciwdziatania
temu zjawisku. '

Cele szczegélowe:
Na poziomie profilaktyki uniwersalnej
1) Wrzrost kompetencji wychowawczych rodzicdw i opiekunow

Realizowany poprzez: propagowanie w spotecznoéci lokalnej pozytywnych postaw

i metod rodzicielskich, umieszczanie informacjif artykutéw na stronie internetowe;j,

akcje informacyjne skierowane da mieszkaricéw powiatu (konferencje, debaty

spoleczne, kampanie, informacje);

2) Zwickszenie $wiadomos$ci na temat dostepnych form wsparcia dla oséb
doznajgcych przemocy domowej
Realizowany poprzez: informowanie mieszkaricow o mozliwodciach wsparcia dla
oséb doznajgcych przemocy domowej poprzez artykuty w lokalnych mediach, ulotki,
ogloszenia podczas lokalnych uroczystosci | spotkan;

3) Wykorzystanie potencjalu dziatath profilaktycznych placéwek o$wiatowych,
opiekuriczo-wychowawczych oraz wsparcia dziennege do informowania
o mechanizmach, skutkach i przeciwdziataniu przemocy domowej,
Realizowany poprzez przeprowadzenie warsztatdw dla uczniow szkétf, w obszarze:
kemunikacii, asertywnoséci, rozwiazywania konfliktéw, przemocy domowej;

4) Profesjonalizacja kadr pracujacych z dziedmiw zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej;
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Realizowany poprzez szkolenia, wymiang dodwiadczen oraz budowaniu relac
pomiedzy roZnymi stutbami pomocowymi, spotkania z udzialem wiadz lokalnych.

Na poziomie profilaktyki selektywne] i wskazujacei

1) Stesowanie przez rodzicéw i cpickunéw wiasciwych metod wychowawczych,
i poprawa radzenia sobie w trudnych sytuacjach
Realizowany poprzez warsztaty np. radzenia sobie ze stresem, spotkania,
szkolenia dla rodzicow, grupowe ilub indywidualne w zakresie umiejetnodci
wychowawczych, komunikacji w rodzinie, postepowania z trudnymi
zrachowaniami, poradnictwo indywidualne;

2) Wiegkszy udziat dzieci zagrozanych/dotknigtych przemoca domowg w zajgclach
pozalekecyjne organizowane w szkofach i placdwkach wsparcia dziennego, w tym
sportowych : :

Realizowany poprzez kierowanle dzieci do placdwek, rozszerzanie dziatan,
powstawanie nowych placowek;

3) Zapewnienie mozliwosci udzialu dzieci zagrozonych przemoca w warsztatach
umiejetnoéci radzenia sobie z emocjami np. treningach zastepowania zfoéci;
Realizowany poprzez organizowanie zaje¢ indywidualnych i grupowych

4) Rozwdéj aktywnych form spedzania czasu wolnego, szczegéinie form aktywnosei
fizycznej;

Realizowany poprzez: kierowanie dzieci na zajecia, powstawanie/rozwdj klubdw,
dyscyplin sportowych,

5) Rozwdj poradnictwo specjalistycznego
Realizowany poprzez: powstawanie nowych form/rozszerzanie funkcjonujacych
form poradnictwa.

Realizowanie programu nalezy do Starostwa Powiatowego w Sierpcu oraz
wszystkich jednostek powiatowych dziatajacych w obszarze polityki spolecznej (w tym
odwiatowych, pomocy spolecznej). Do wspébipracy przy realizacji zapraszane beda
inne podmioty dzialajgcymi na terenie powiatu, m.in.: o$rodki pomocy spolecznej;
policja, sad rejonowy, szkely; placéwkl wsparcia dziennego; organizacje pozarzadowe,
placéwki ochrony zdrowia, komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Zaktada sie, ze Program stuzacy dzialaniom profilaktycznym majgcym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwiaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawezych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca wychowawczych w stosunku do dzieci w redzinach zagrozonych przemocq
domowg realizowany bedzie od 2024 roku do 2030roku,
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Realizacja programu powinna przyczynic sie da;

- zmnigjszenia skali zjawiska przemocy domowej,

- zwigkszenia wiedzy dzieci i mtodzieZ na temat przemocy i agresj,

- zwigkszenie umigjetnosel dziec | mtodziez korzystania Z pomocy innych,

- zmotywowania dzieci i modzieZzy do rozwoju osobistego,

- dostarczenie rodzicom i opiekunom wiedzy na temat prawidlowych metod
wychowawczych,

- wzmocnienie rodzin w radzeniu sabie z problemami,

- wzrost wiedzy | umiejetno$ci rodzicéw w prawidtowym funkcjonowaniu i radzeniu
sobie z trudnosciami wychowawezymi,

~ podniesienie spolecznej wrazliwosci na wszelkie przejawy przemocy, ze
szczegalnym uwzglednieniem przemocy wobec dZieci,

— podniesienie poziomu wiedzy na temat skutkdw przemocy domowe;j.

o

Program stuzgcy dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwiaszcza w zakresie promowania i wdrazania prawidiowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
finansowany bedzie ze $rodkéw ze srodkow wiasnych podmiotdw realizujgcych wraz
z mozliwoécig finansowania z pozyskanych 2rédet zewnetrznych.

Monitoring i ewaluacja realizacji odbywaé sig bedzie w oparciu o coroczne dane
uzyskiwane od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Informacje z realizacji
programu bedq przedkiadane Radzie Powlatu w ramach corecznych sprawozdari

z zakresu dziatalnosci Powiatowego Centrum Pemocy Rodzinie,
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