UCHWAELANR Y13 . 30 2021
ZARZADU POWIATU W SIERPCU
~ zdnia 5 lutego 2021r.

w sprawie wniesienia pod obrady Rady Powiatn prbjektu uchwaly
w sprawie uchwalenia Powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021 — 2023

Na podstawie art. 32 ust. 1 i ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r.
o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 920) oraz § 77 ust. |
Statutu Powiatu Sierpeckiego uchwalonego Uchwalg Rady Powiatu w Sierpcu
Nr 22.1V.2018 z dnia 28 grudnia 2018 r. (Dz. Urz. Woj. Maz. z 2019 r. poz.
499) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Wnosi si¢ pod obrady Rady Powiatu w Sierpcu projekt uchwaty
w sprawie uchwalenia Powiatowego programu przeciwdiialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021 — 2025,
w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Przewodniczacemu Zarzadu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Zarzad:
1. Andrzej Czesnik — Przewodniczacy

2. Stawomir Olejniczak — cztonek
3. Marek Chylinski — cztonek
4. Stawomir Krystek - czlonek

5. Dariusz Twardowski — czlonek




PROJEKT

UCHWALANr . 2021
RADY POWIATU W SIERPCU
z dnia 2021r.

w sprawie uchwalenia Powiatowego programu przeciwdzialan_iél przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021 -2025

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca
1998r. 0 samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 920) oraz art. 6
ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 218 z pdzn. zm.) uchwala sie, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Powiatowy program przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021 — 2025,
w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza sie Zarzadowi Powiatu.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie projektu

UCHWALY NR ) 2021
RADY POWIATU W SIERPU
zdnia... ..........

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(t. j. Dz. U. 22020 r. poz. 218 z p6ézn. zm) naklada na Powiat obowigzek
opracowania irealizacji powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie (art. 6 ust. 3 pkt 2).
Uchwatg Rady Powiatu Nr 96.XV1.2011 z dnia 2 grudnia 2011 r. realizowano
Program w okresie 2011 ~ 2020. Majac powyzsze na wzgledzie podjgcie
uchwaly jest uzasadnione.

STA TA

Andrzej Sthbopir -



POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W
RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA
2021 - 2025 '

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE uI Sw:etokrzyska Za 09 200
- Slerpc



Czgé¢ | Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie pbwiatu sierpeckiego

Sporzadzenie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie jest zadaniem: jednostek
samorzgdu terytorialnego na kazdym szczebiu. Badanie zjawiska przemocy w rodzinie jest
jednak bardzo trudne z uwagi na kwestie Swiadomoscei spolecznej (a wiec tez stereotypéw).!
Mimo, iz ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okresla definicje tego zjawiska, to
w rzeczywistosci definicja przemocy w rodzinie moze byé bardzo réznie rozumiana. Spory -
definicyjne mogg toczyé naukowcy i specjali§ci, ale tez zwykli-ludzie réznie rozumiejg to
Zjawisko. Dla przyktadu w ciggu ostatnich 10 lat zmniejszyt sig odsetek osdb, kitre uwazaja,
Ze sg sytuacje, ze dziecku trzeba daé klapsa (z 78% do 61%). W Srodowiskach dotknietych
przemocg od pokolert moze ona uchedzié za co$ ,normalnego”. W takich sytuacjach czesé -

oséb doznajacych przemocy nie zgtasza sie po pomogc, bo teZ ani nie widzi takiej potrzeby,

ani nie dostrzega sensu w takim dziataniu. Taki czlowiek zapytany o to, czy jest osobg
doznajgca przemocy w rodzinie, moze tez zaprzeczyé i byé w pehi przekonanym, ze tak
wiladnie jest.

Inne oscby doznajace przemocy w rcdzmle sq $wiadome swojej sytuacp ale czy przez
poczucie wstydu, czy przekonanie o nieuchronno$ci swego losu, nie proszg o pomoc i nie '
przyznajg sie¢ do bycia osobag doznajch przemocy. Mogloby sie wydawaé, 2e jasng
odpowiedz przynosi¢ beda statystyki policyjne czy sgdowe.

Tymczasem nalezy pamigtac, ze:

- przemoc w rodzinie jest w duzej mierze zlaw1sklem ukrytym i wiele oséb doznajqcych -

przemocy w rodzinie nie zglasza sig po pomoc,

- przedmiotem dziataii policji, prokuratury oraz sgdow sg zasadniczo przestepstwa przeclw-
- ko rodzinie i opiece (tj. z art. 207 kk) - warto zaznaczy¢, ze sama przemoc ekonomiczna w
oderwaniu od innych typdw przemocy nie jest przestepstwem. -
"+ umorzenie sprawy nie musi oznaczaé tego, ze przemoc w rodzinie nie miala miejsca;
moze natomiast wigzaé sig z tym, Ze nie zostat zebrany odpowiedni (w rozumieniu przepi-
~ sbw prawnych) materiat dowodowy. 2

Na skale zjawiska oraz na mozliwosci jego badania wpfywa réwmez specyfika dane-

go terenu - uwarunkowania spoteczno-ekonomiczne, poziom aktywnoécn obywatelskiej, po-
ziom wyksztatcenia danej spotecznosci, itp.

Powiat sierpecki jest regionem o charakterze rolniczym, stabo uprzemystowionym
zmalg liczbg podmiotdw gospodarczych — wskaZnik liczby podmiotéw gospodarki
narodowej w rejestrze REGON na 10 tys. ludnosci na kaniec 2018r. plasuje Powiat na 40/42
misjscu w wojewodztwie®. Najwieksza koncentracja przedsiebiorstw w powiecie sierpeckim
wystepuje w miescie Sierpcu (ponad 30% wszystkich). Dominujaca formg przedsigbiorstw
zlokalizowanych w powiecie sierpeckim s3  przedsiebiorstwa zatrudniajace do 9
pracownikéw, ponad 90% udzialu. Mimo stabego uprzemystowienia rolnictwo ma maty

¥ Ogéinopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzm:e Rapon Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy | Polityki Spoteczne]
Patdziernik 2019 roky .
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udziat w zarejestrowanych . podmiotach, na;wuecej podm:otéw zalicza sie do sektora
handlowego, budowlanego. : :

Ludnosé Pow1atu4 na dzien 31 XII 2019

Biologiczne grupy wieku w powi_eéie sierpeckim-

Ludno$é¢ Powiatu z podziatem na Gminy .
Powiat sierpecki -~ 51954
Slerpc miasto 17 933
Gozdowo 5943
Mochowo 6 009

* [Rosciszewo 4 139

Sierpe 7042

" [Szczutowo 4 310
Zawidz 6578

7 883 Ludnose w wieku 0-14 lat

{ 4 027 Mezczyzni

3 856 Kobiety

35 442 Ludno$¢ w wieku 15-64 lat

17 212 Kobiety

[18 230 Mezczyzni

8 629 Ludno$¢ w wieku 65 Iat | wigcej -

5 254 Kobiety

[3 375 Mezczyzni

W powiecie sierpeckim od wielu lat jest wysoki poziom bezrobocia, choé w ostatnich Iatach
odnotowuje sie spadek. Na koniec 2019 roku stopa bezrobocia wymosta blisko 15% przy :
B8,7% w regionie mazowieckim regionalnym (tzn bez aglomeracii warszawskie)) 5

Stopa bezrobocia w powiecie sierpeckim

na koniec
roku

2015

2016

2017

2018

2018 .

20,7%

19.8%

17.0%

16.5% :

_148% 3

.Na terenie powiatu w roku 2019 stwierdzono popetnienie 797 przestepstw. Spoéréd
797 przestepstw wykryto 722. Liczba ta zawiera réwniez przestepstwa stwierdzone w latach
poprzednich i po ich wykryciu w roku 2019 podjete do dalszego prowadzenia. Uzyskana wy-
krywalno$¢ przestgpstw stwierdzonych w 2019 roku wyniosta 90,5%. {...) Problem spozy-
wania alkoholu nie ogranicza sig tylko do kierujacych pojazdami, pieszych (...). Alkohol spo-
zywany w nadmiernych ilosciach jest przyczynq ‘wielu konfliktow rodzmnych czy sasiedz-

kich. Stad wiasnie rodza sie nieporozumienia, kidtnie i przemoc domowa, ktéra w wielu

przypadkach konczy sie interwencjg Policji. W wielu przypadkach PoI:cga zmuszona jest izo-
lowaé sprawcow przemocy w pomieszczeniach dla Osdb Zatrzymanych w KPP w Slerpcu

Po stwierdzeniu przemocy w rodzinie sporzadzana jest Niebieska Karta i przesytana do Ze-
# hitps:bdL.stat.gov.plBDL _
5 hitps:isierpe.praca.gov.plistopa-bezrobocia




spoéw Interdyscyp[marnych ktére pomagajg ofiarom te; przemocy( .) W 2019 roku poli- -
cjanci na terenie calego powiatu sierpeckiego przeprowadzili tgcznie 4011 interwencji, w
‘tym 1479 interwencji domowych. W trakcie interwencji domowych w79 przypadkach stwier-
dzono przemoc w rodzinie, wdrazajac procedurg Niebieskiej Karty.” €

W celu wykenania diagnozy zjawiska na terenie powiatu zwrécono sie z ankietami
(z danymi llosciowymi i jakosciowymi) de jednostek: Sad Rejonowy w Sierpeu, Prokuratura
Rejonowa w Sierpcu, Komenda Powiatowa Policji w Sierpcu, osrodki pomocy spofecznej
w gminach, zespoty mterdyscyplmarne, gmmne komisje rozwigzywania probleméw alkoho- |
lowych. N
Z przeprowadzonego rozeznania wynika, 2e w gminach nie opracowano lokalnych diagnoz
Zjawiska przemocy w redzinie, nie ustalono odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg.
w rodzinie.

' Gminy - wiejskie  posiadajg programy przec:wdzlafama przemocy w rodzinie oraz
“ochrony ofiar przemocy w rodzinie, w gminie Miasto Sierpc program jest w trakcie opraco-
~ wywania (poprzedni pregram byi na okres 2014-2018). ,
' W gminach nie prowadzono kampanii informagyjnych majacych na celu podniesienie
poziomu wiedzy | $wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy w rodzi-
nie. Upowszechniane sg informacje dotyczgce mozliwosci i form uzyskania pomocy: me-
dycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej, rodzinnej i in. oscbom dotknigtym
przemocg w rodzinie: W ankietach dla Gmin wpisano, 2e pracownicy socjalni mformu;q
klientéw, umieszczane sg informacje na tablicach, wywieszone sg plakaty. wykiadane ulotki.

W gminach raczej nie realizuje sig zajec edukacyjnych kierowanych do oséb dotknie-
tych przemoca w rodzinie w zakresie pedstaw prawnych i zagadnieri psychologicznych do-
tyczacych reakcji na przemoc w rodzinie. Gmina Miasto Sierpc wykazata tu funkcjonowanie
- grupy wsparcia dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie.
Mata jest dostepnes¢ poradnictwa spec;al:stycznego (prawnego, psychologlcznego
i innych) dla oséb uwiktanych w problem przemocy w rodzinie na terenie gminy. Jesli jest
w gminie psychelog to raz w miesigcu (np. w Gozdowie ale nie wykazano oséb Korzystaja- -
cych). W Miejskim O$rodku Pomocy Spofecznej w Sierpcu psycholog Iest dostepny dwa
razy w tygodniu w 2019 roku korzystaty z poradnictwa 43 osoby.
Podobnie jest z poradnictwem prawnym, tylko w miescie dwa razy w tygodnlu (skorzystaa‘o
41 osdb w roku 2019).
W gminach: Mochowo, Szczutowo i Rosciszewo 2 razy w maesxacu dostepni s terapeuci -
uzaleznieri. W ciggu 2019 roku korzystato z jego porad po 2 osoby w kazdej z gmin. _
W powiecie nie prowadzi sig¢ zaje¢, dziatan sluzacych wzmocnieniu opiekuficzych -
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych- przemoca w rodzmle
Gmmy wykazaty.
Gozdowo: pogadanki w szkotach, ulotki rozpowszechnianie przez ops
. Miasto Sierpc: spotkania w szkotach, dziatania promujace wartoscl rodzmne w projekeie
realizowanych w latach 2018-2019, :
- Szczutowo: terapie uzaleznien prowadzona dwa razy w m:eancu dziatania
profilaktyczne w szkoiach

J http.h’s:erpc.starostwo.gov.pl!phknlstslerpdrapon_zozo.pdf _



+ Gmina Sierpc: rozpows_zechnlianie informacii przez ops, prace asystenta rodziny w ops,
. Rosciszewo: raz w roku warsztaty z psychologiem w szkole, terapie uzaleznien, |
dziatalno§é Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, dziatania
profilaktyczne w szkotach, prace asystenta rodziny w ops.
Na terenie powiatu nie funkcjonuje osrodek wsparma dla os6b doznajqcych
przemecy w rodzinie, o$rodek interwenciji kryzysowej.
Pracownicy -oérodkéw pomocy spolecznej w odniesieniu do osob uwikianych
w problem przemocy w rodzinie najczg$ciej podejmuja dziatania pomocowe praca socjalna,
monitoring prowadzony przez OPS, udzielanie $wiadczeh z pomocy spolecznej,

sporzadzenie formularza Niebhieska Karta® | realizacja procedury, wspélpraca ze szkolg,
- pedagogiem szkolnym, z policja, z kuratorskg stuzba sadowa, z 'sgdem, przekazanle

_informatoréw o dostgpnych formach pemocy, ulotek, broszur, ~pomoc asystenta rodz:ny,
dozywianie, pomoc zywnosciowa.

Korzystanle z pomocy spotecznej (dane z OPS z terenu pow:atu na 31.12. 2019r)

Liczba rodzin ogélem objetych | Liczba rodzin ogdtem objetych
. _ pomocg w formie éwiadczenia [pomoca z powodu przemocy
Stan ludnosci przyznanego decyzia |w rodzinie -
| 2017 | 2018 | 2019 | 2017 | 2018 | 2019
Mochowo 6009} 375 447 324 23 19 | 11
Rosciszewo 4139 231 | 227 | 212 3.1 0 -0
Sierpc -~ 7042 397 | -362. 352 28 13 15 -
Sierpc miasto | 17933 4786 465 453 5 | 2 5
Szczutowo 4310] 356 289 227 | 13 12 6
Zawidz "B 5678l 641 538 466 1 8 18
Gozdowo 5943| 282 260 | 233 |. 0 | 0 0
| Powiat 51954| 2758 | 2588 2267 83 54 | 55

Zestawiajac stosunkowo niewielkie liczby rodzin, - ktérym. udzielana_ jest pomoc .
z powodu przemocy w rodzinie z duzymi iloSciami rodzin korzystajacych z pomocy nalezy
pamigtat, ze powody udzielania pomocy spolecznej sg konkretyzowane . do celow
statystycznych, Bardzo czgsto z pomocy cérodkéw korzystajg -rodziny borykajace sig
z wieloma problemami. Potwierdzajq to liczby podane przez osrodki pomocy spolecznej na
' pytameozmentyf ikowane rodzmyzproblemem przemocy. : '

Zidentyfikowana liczba rodzin w gminie, w ktdrych wystepule z;awasko przemocy w rodzmle
~ (wg ops)

Gmina 2017 2018 2019
Mochowo 23 - 18 1
Rosciszewo 9 7 7




Sierpe gmina 28 | 13 | 15
Sierpc miasto - 61 55 51
Szczutowo 21 17 18
Zawidz _ 1 8 18
Gozdowo _ 1 1. 1
razem - 154 120 | . 121

W zadnej gmlme pracownicy socjalni podczas wykonywania obow1qzk6w stuzbowych nie _
- zapewnili - bezpieczenstwa  krzywdzonym dzieciom w - trybie - art.12a . ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie {interwencyjnie umieschenie dzieci w redzinie
. zastepczej, placowce opiekuniczo - wychowawcze; lub u |nnej, nlezamreszku]qcej wspélnie
- osoby najblizsze).

Ustawa z dnia 1 sierpnia 2010r o przeclwdma%antu przemocy w rodzinie {Dz. U.
z2020r. poz. 218 z pbzn.zm.) okredla, ze w . kazdej gminie musi dzialaé zespét
interdyscyplinarny.  Tworzg go przedstawsc:ele jednostek organizacyjnych pomocy
spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, prokuratury,
zespolu kuratorow sgdowych, oéwiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych I innych -

instytucji: zajmujacych sie  przeciwdziataniem - przemocy Ww  rodzinie. Zespoly

. Interdyscypliname powolywane sq do realizacji zadar ustawowych i ich celem jest przede
wszystkim diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, w dalszej kolejnoscl dziatania
- zapobiegawcze, prewencyjne - w Srodowiskach zagrozonych, a takze pode;mowame
interwencji w stosunku do oséb dotknigtych przemoca. Praca zespotu Interdyscyphnamego
wymaga opracowania i stosowania indywidualnych planéw pomocy, a takze wdrazania
dzialari wobec 0s6b stosujacych przemoc. Kolejno monitoruje sig zachodzgce zmiany - -
w pracy i funkcjonowaniu rodzin barykajgcych sig z problemem przemocy.
“Na terenie pomatu sierpeckiego swoje dziatania prowadzi 7 zespo%éw lnterdyscyphnarnych _
- kazda z gmin utworzyta zespét. Zespo’ry te funkcjonujg w ramach dziatalno§ci oSrodkéw - '
pomocy spo{ecznej -



rodzin

Liczba

Niebieskich  kart)

| objetych . dziataniami |

'ZeSp’o_léiw _

Podmloty wszczyna;qce procedure Nlebleskse; Karty (dane Zespotdw mterdyscyplmamych) L

Liczba {tu
1nterdyscyphnarnych w latach 2017 - 2019 (dane Zespolow mterdyscyphnamych)
Liczba Niebieskich Kart |Liczba Niebieskich Kart
liczba procedur Awszczynajaeych Lsczba NlebIeSkICh Kart
; “Niebieska Karta" procedurqwdanym - Ogé!em '
{Obszar kontynuowanych z rokut
|poprzednich okresow -_ S
2017 | 2018 ‘ 2019 | 2017 | 2018 | 2019:]-2017 | 2018 2019
Maochowo 151 6 7 8 13 | 4 | 23 19 | M
‘|Rosciszewo g 9 12 {8 {7 7 | 18 16 | 19
Sierpc gmina 19 4 7 9 9 8 28 .} 13 15 ]
Sierpc miasto 18- 23 18 1 27 26 | 23 |- 45 49 | 41
. {Szczutowo 12 10 0 | 4 7 5 1.1 | 17 15
|zawidz 3 3 | 4 8 | 5 | 14 | 1 8 | 18
Gozdowo Nk 10 9 | 1 7 | 2 19 [ 17
~{razem ' g7. | 63 | 68 | 74 78 68 | 161 | 141 |

. ~stuzba. .
- ops gkrpa _oéwnata ~ zdrowia
2017 ] 2018 | 2019 | 2017.| 5018 | 2048 | 2017 | 2018 | 2019 | 2017 | 2018 | 2019} 2047 | 2018
Mochowo 0if2 |1 | dolololof{1l111})0
Rosciszewo | 2 | 1| 0 tfojof{olololojo|oO]oOY
~|Sierpc gminaj 0.7 0 | 1 | olojojo0j0j0jo0ofo}o0
Sierpcmiasto| 1.] 0 | 0 | loloj1{1{0]0/{0{.2]0
Szc;utowo 2:1 112 0)J]0]0}j0}j0]J0O0)|O0]|O 0
Zawidz 01010 do0)JojJo]j]ojojojololo
Gozdowo 10111 dolojojlolo|lo|lojoloO
“|razem 6|5 |5 Jojolri1]1ry1)1]2 ﬁ'o

Z danych wynika, ze zdecydowanq wiekszosé pfocédur_rozpoczyha policja.

,136_---

2019
1




Osoby doznajqce przemocy w rodznnle (dane Zespolow interdyscyplinarnych)

osoby 2

. : _ niepeinospra- | osoby po 65

7 _mezczyéni dzieci - wnoécig roku zycia
82019 2017 | 2018} 2019 | 2017 | 2018 | 2019 | 2017| 2018 | 2019 2017 | 2018 | 2018

Mochowo H#o|lol1lo0]lojojolo|lojOojO]oO

" |Ro$ciszewo 410}1]/410l0|0]0}0]|2]0]|1
Sierpc gmina i 1111111 jo0{ojojoj4y0¢1111

. |Sierpe miasto |23 4{3l2alzl2jef{3jojolt1]l1}2
Szezutowo. | t2lololojotofo{o}oto{0o}loO
Zawidz loto(311¢{110(0}{0]0 21011
|Gozdowa ol111]ojolol1]ojoj1j0o]o
 lrazem ij793li70i 5| 5| 915(3]0]4}0)}1]6}2]}5

Z danych gmin wynika, ze wnekszoéc osbb doznajacych przemocy to kobiety - w 2017t -
98%, w 2018r. - 89%, w 2019r. 85%. Zespoly interdyscypliname odnotowaly réwniez
_stosowanie przemocy wobec maloletnich os6b z nlepe}_n_osprawnoécsq i starszych.

Ze statystyk policii wynika', ze blisko 90% osdb dozna}qcych przemocy w rodzinie to kobiéty” L

Liczba 0s6b doznajgcych przemocy 2017} 2018 2019}
domowej ogtlem 122') 88 | 84 l‘
w tym: kebiety 96 | 81 | 74
w tym: mezczyZni B8 4 |7
w tym: mafoletni 8 3.3
w tym: osoby po 65 roku zycia 181 417
w tym: osoba z niepelnosmawnoéciq. przewlekle chora 0 07 + 0

Nieco inne proporcje podaje prokuratura, kobae stanowig 67% o é%u d
przemocy, & mezczyzni 18%. ty g 67% ogdtu osdb oznajqcych

Liczba pokrzywdzonych z . = .

ant. 207 § 1 KK - 81 82 90
w tym: kobiety o1 63 61
w tym: mezczyini 12 '8 17
w tym: maloletni 8 11 12

Z danych wszystkich zaangatowa nych podmiotéw wynika, ze zdecydowana wnekszosc (ok.

97% } osdb stosujgeych przemoc to mezczysni.




Osoby stosu;ace przemoc W rodzmne (dane Zespotow interdyscyplinamych)-

kobiety - mezZczyZni
2017 | 2018 | 2019 | 2017 | 2018 | 2019
~ |Mochowo 1.0 0 1 23 ) 19 10
~ |Roéciszewo 1 0 0 8 7 7
Sierpc gmina 2 1 o ! 7 8 8
Sierpc miasto 2. 1 1 25 | 25 | 22
Szczutowo 1 0 0 9 7 5 .
Zawidz 1 2 1 10 - B 17
- |Gozdowo - 0 0 1 g | 1 6
razem 7 4 4 91 83 75 |

Z danych Zespoléw wynika, ze wigkszo$¢ osdb stosujgcych - przemoc to mezczyzm
w 2017r. - 93%%, w 2018r. - 85%, w 2019r. - 95%. -
Podobne wyniki podaje Prokuratura Rejonowa

Liczba stosujgcych przemoc z art. 207 § 1 KK |31 |24 31
w tym: kobiety ' ' 2 1 2

w tym: mezczyzni - _ .29 - 23 29
Dane Komendy Powiatowej Policji w Sierpcu: o
Liczba sprawcow stosujacych przemoc domowsg 2017r. - |2018r. |2019r.}| .
ogdtem o M | 88 | 79
w tym: kobiety ' ' ' 13 -t 3 § 2
w tym: mezczyzni ' . 98 85 77
z og&lu: liczba zatrzymanych w trakc1e mterwencn 73 48 | 39

W trakcie interwencji policii zatrzymano okoto 50% Z ogbinegj l:czby oséb podejrzanych
o stosowanie przemocy.



Odnotowane rodzaje przemocy (dane Zespotéw interdyscyplinarnych)

fizyczna | psychiczna | . seksualna_ | ekonomiczna | zaniedbanie
2017 | 2018 | 2018 | 2017 | 2018 | 2019 { 2017 | 2018 2019 | 2017 2018 | 2019 | 2017 | 2018] 2019 |

" |Mochowo @lol7|2slw@|n|ofo |o]oj7]4 23{18] N

Rosciszewo | 8 | 6 {8 |97 19{0;0)1 loflololojoyo

Sierpc gminal 3 | 5 | 6 {9 | sls{olofof1]0of[0]0}0 g

Slerpc miasto| 27 | 23 | 18 gl25l231111]2}0}0}]0j0]0 0

Szezutowo | 71813512211 ololal|l2|3]4}3]3

Zawidz 111l s8l14}11]|8]14]0]01]0 ototojo4fo]o0

Gozdowo | 7 |1 B |9 |1} 7T olololotltojojo]lo]0

zem 17767 |61]9al79|72| 2|1 |3 |14]9]|7[27]22|14 A

' Z danych wynika, iz najczesciej zgiaszénq forma przemocy byta przemoc pSyéhic'i__na_: e
i przemoc fizyczna. Réznica pomigdzy ficzbg przemocy _psychicznej a fizycznej jest . - -
minimalna — zwykle te dwa rodzaje przemocy odnotowywane $g razem, Natomiast .-

znaczaco rzadko wystapity przemoc ekonomiczna | seksualna. Zdarzaly sig takze

“zawiadomienia o innych formach przemocy, do ktérych zalicza sig np zaniedbanie.

Policjanci, najczesciej jako pierwsi‘interweniujacy w rodzinach dotknietybhgprdl.:iléréhém o
przemocy podaja podobne dane, ze przewazajgce rodzaje przemocy to przemoc fizyezna a
i psychiczna. : o |

Rodzaje przemocy 2017.12018 {2019
Fizyczna {np.: popychanie, szarpanie, bicie, policzkowanie) - g1:1 63 | &7
Psychiczna (np.: wySmiewanie pogladdw innych, wyzywanie, stata T
krytyka, stosowanie grézb, upokarzanie) ‘ 108 | 87 | 77
Seksuain"a (np.: yvymuszanie pozycia seksualnego, demenstrowanie o
zazdrosci, wySmiewanie zachowat seksualnych) 1] 1 0

Ekonomiczna (np.: odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie
podjgcia pracy zarobkowej, niezaspokojenie podstawowych
materialnych potrzeb rodziny)

Wobec s!al?szych'(np. brak zaspokojenia podstawowych potrzeb '
fizycznych i emocjonalnych stabszym czlonkom rodziny 0 0

010 0

0.

_ Pov.{iatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu od wielu lat podejmuje dziatania
Interwencyjne majgce na celu wzrost motywacii instytucii pomocowych i innych organizacji
Qo WSp.éInego dziatania na rzecz ofiar przemocy PCPR prowadzi dziatania profilaktyczne
:zapobf.egawcze wystepowaniu przemocy. Dane zebrane w :nfniejézym opracowaniu
wskgzu;q na pc_ltrzebg udzielania dalszej pomocy wszystkim osobom uwiktanym w przemoc
rod.zugnq. Ppwnatowe Centrum Pomocy Rodzinie wspélpracuje z' Komendg Powlatow:
Policji w Sierpcu (KPP), Osrodkami Pomocy Spofecznej (OPS), Miejskg i Gminnyn’? |

10



Komisjami Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (KRPA), Sadem Rejonowym (SR)
i Zespolem Kuratorow Zawodowych w Sierpcu, a takze szkotami. Wspétdziatanie polega na
organizowaniu szkolen, konferencji i sympezjow, a takze na podejmowaniu interwencji
w sprawach indywidualnych. Brakuje niestety na naszym terenie odrodka interwencii
_kryzysowej, $wiadczacego ustugi hostelu. W potrzebie udzielenia pomocy w -postaci
‘schronienia Powiatowe Centrum - kleruje oscby. potrzebujace do. najblizszego
Specjahstycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w -Miawie. Osrodek jest
prowadzony przez tamtejszy samorzad w ramach zadah zleconych i udziela pomocy bez
rejonizacji, w miarg ‘posiadania wolnych miejsc. Na biezgco realizowane jest wsparcie, ktore
jest szczegbinie wazne i potrzebne w tematyce ‘przemocy w rodzinie, w szczegélnoécn
pomoc psychologiczna i prawna, socjalna.
.. Z konsultacji psychalogicznych $wiadczonych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sierpcu moze skorzystaé katdy, kto boryka sig z réznego rodzaju problemami i szuka
porady, specjalistycznej pomocy, ktére ‘do$wiadczajg przemocy w rodzinie, osoby majace
trudno$ci  wychowawcze, rodzinne czy osobiste (fj. depresja, zaburzenia !ekowe,
nieporadno$é zyciowa, inne problemy osobowdédioWe. itp.). : S

Osoby dotkmete przemoca w rodzinie korzystajqce z poradnictwa w PCPR

rok : 1 2017 2018 2019
Liczba os6b dotknigtych |ogotem 9 27 12
ggg{;g:?);vn{gg;ﬁe Z czego kobiety 6 19 10 -
formie poradnictwa z ¢zego dzieci 3 7 2
' psychologicznego 5 14 g
prawnego ' 4 13 2
soc:jalnego 0 0 1

Poradnictwo ukierunkowane bylo na zmlany zachowan i postaw kllentéw jak tez na rozwéj :

ich kompetencji emocjonalnych, {j. na podmesneme poziomu samokontroh radzenie soble: '

zlekami oraz stresem, podniesienie samooceny, poprawe zdolnoéc: tworzenia wiezi,

wspolpracy i kemunikowania si¢ z otoczeniem, a takze na poprawe wiasnej motywacjl do o

dziatania. Zwigkszono poziom motywacji osob do pracy nad soba‘ do zmiany w obszarach
zakloconych, pogtebiono wglad w indywidualne ogranlczema c0 zaowocowalo refleksyjng

analizg sytuacji osobistej. Osoby zglaszajace przemoc w rodzinie skorzystaly z- pomocy -

w zakresie: edukacji na temat przemocy domowej, nabywania umiejetnosci radzenia sobie
z sytuacjg spowodowang stosowaniem przemocy, motywowania do podejmowania dziatan

“majacych na celu przerwanie wystepowania przemocy w rodzinie, podnoszenia kompetencu o

spolecznych i rozwoju osobistego.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Slerpcu prowadzi takze poradnictwo prawne,
_Pomoc prawna osobom doswiadczajacym przemocy wigze sie mejednokrotme z szerokim
spektrum- spraw | dzialan o rozmaitym charakterze prawnym. Dzialania te zmierzajg do
poprawy patologicznej i destrukcyjnej sytuacji, w ktérej znajduja sie osoby uwikiane
w przemoc. Udzielane wsparcie prawne dotyczylo: porad w zakresie przeciwdziatania
przemocy, pomocy w przygotowamu stosownej dokumentacji do sadu, prowadzemu spraw -
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o eksmisje  osoby naduzywajacej alkoholu i stosujacej przemoc, prowadzenia spraw
o ograniczenie wtadzy rodzicielskie] osobie stosujgcej przemoe, prowadzenia spraw
dotyczacych ponoszenia kosztéw utrzymania rodziny (w tym takze pozwy o alimenty),

Do 2019r, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu organizowalo spotkania
w ramach grupy wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, Spotkania
z powyzszymi osobami mialy charakter terapeutyczno ~ edukacyjny i prowadzit je
psycholog. Adresatami spotkan byly kobiety w zréznicowanym wieku, grupa miata formg -
otwartg. Niestely, z uwagi na niskq liczbg¢ kobiet uczestniczgcych w spotkaniach (mimo
deklaracji na spotkania przychodzity pojedyncze kobiety) prowadzenie tej formy okazato sig
finansowo nieracjonalne. Kobiety spoza miasta Sierpca twierdzily, ze nie majg mozliwosci
dojazdu. Warto wspomnie¢, ze w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej oraz przy Klubie
Anonimowych Alkoholikow dziatajacym przy MOPS funkcjonujg grupy wsparcia.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu przez wiele realizowato program
korekcyjno - edukacyjny dia sprawcdw przemocy. Ponizsze dane wskazujg ile oséb

- uczestniczylo w latach 2017 — 2019 w powyzszym programie i ile spoéréd nich ukonczylo -

warsztaty. Program, opisany w dalszej czesci opracowania, ukonfczyli sprawcy, ktdrych
frekwencja wyniosta co najmniej 75% zaje¢ i wykazali sig zaangazowaniem j motywacjg do
zmiany zachowan. Dane pokazuja, iz niewielu uczestnikéw jest w stanie ukoriczyé caly cykl
- zaje, ktory trwa minimum 60 godzin. Dodatkowo niezgfoszenie sig¢ na wezwanie do udzialu
- w programie nie jest obwarowane Zadnymi sankcjami. To czy osoba weZmie udziat -
w zajeciach zalezy od sity oddzialywania stuzb a raczej od tego osoba przejmuje sie tymi
oddziatywaniami. Na przyklad z danych Prokuratury wynika, ze w przeciagu trzech lat nie

- zastosowano $rodka zabezpieczajacego w  postaci obowigzku  uczestnictwa -

w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych ' o
_ rok 2017 - 2018 2019

Liczba oséb uczestniczacych _|ogdtem 14 10 9
w programie korekcyjno ~ :
edukacyjnym dla oséb stosu1qcych koblety — 2 - 0 L
przemoc w rodzinie ~ |mezezyzni 12 10 8
Liczba osdb, ktére ukoriczyly ~ ogdlem 5 4 3
program korekcyjno — edukacyjny kabiety 2 0 0
dla osdb stosujacych przemoc - _
w rodzinie mezezyZni 3 4 3

CZESC 1 :
POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA 2021 - 2025 : h

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z2020 r. poz. 218 z pdzn.zm) nakiada na Powiat obowigzek opracowania i realizacji
powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofi jar przemocy
w rodzinie (art. 8 ust. 3 pkt 2).

12



Na poziomie lokalnym Program jest zgodny z zalozeniami Powiatowej - Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Sierpeckiego na lata 2013 - 2023, o

Program zostat opracowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu
na podstawie danych wtasnych, Gmin z terenu powiatu sierpeckiego i ich jednostek - Oérod-
kéw Pomocy Spotecznej, Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespoléw In-
terdyscyplinarnych, Sadu Rejonowego w Sierpcu, Prokuratury Rejonowej w Sierpcu, Pow1a- A
towej Komendy PO]leI w Sierpcu. ‘

Rodzina jest naturalnym $rodowiskiem prawidiowego wzrostu i rozwo;u fi zycznego
oraz intelektualnego cziowieka. Stanowi #rodio zaspokojenia wszystkich jego potrzeb, w tym
przede wszystkim potrzeby milosci, bezpieczefistwa i akceptacjl. Powinna wyraza¢ troske
o dobrostan fizyczny i psychiczny jej czionkéw, uczyé zasad wspoizycia spolecznego
i wlaéciwego postgpowania, dbania o wigzi i relacje miedzyludzkie, eksploracii éw1ata )
 Rodzina jest takze Zrodiem ksztattowania si¢ osobowosci cziowieka, nabywania przez niego
réznych umiejgtnosci, bogactwa doswiadcezen, rozwoju aspiracii i zainteresowan. Ponadto,
stanowi ona droge ku osigganiu autonomii czy samorealizacji. Uczy odpowiedzialnosci,
pefnienia réznych obowigzkéw i rél spolecznych oraz samodzielnego . podejmowania
szeregu decyzji w odwaznym wkraczaniu w dorosloéé. Nie zawsze jednak rodzina jest silng
i zjednoczong komérka spoleczenstwa nieustannie zmaga sie z zagroZzeniami pltyngcymi
z cddziatywan $wiata zewnetrznego (postep, technika, ekonomia, nauka, itp.). Rozwdj
cywilizacji, pogon za dobrami materiainymi, presja czasu, moga zaburzaé harmonie ogniska
domowego, powodujac niepokd] o jutro i stajac sie kolebkg réznego rodzaju patologii, w tym
takze powstawania zjawiska przemocy w rodzinie. Przemoc w rodzinie jest Zrodiem
destrukeyjnych emocji. Rodzi wstyd, poczucie winy, bezsilnosé czy upokorzenie. Obrazy
bogate w przemoc i zachowania agresywne mozemy zobaczyé w naszym ‘$rodowisku,
czgsto sg tematem przekazu telewizyjnego i internetowego. Dlatego m.in. w projektowanym
Krajowym programie przeciwdzialania przemocy w rodzinie na rok 2021 zaptanowano
ograniczenie tresci przemocowych w &rodkach - przekazu. Jednym z  nadrzednych
i dlugofalowych celow polityki spotecznej jest tworzenie warunkéw do peinego rozwoju
i prawidiowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystepowamu postaw
rzachowan aspotecznych, grozgcych patologlamt wtym przemocy domowq '

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. przemoc w rodzinie, to
jednorazowe lub powtarzajqce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste os6b najblizszych (tj. matzonka, dzieci, rodzicow, | rodzetistwa, -
powinowatych, przysposob:onych oraz ich matzonkéw, a takze mnych os6b wspdlnie
zamieszkujacych i gospodarujgcych), w  szczegdlnosc narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé nietykalno$¢ cielesna,
~ wolno$é, w tym seksualna, powodwqce szkody na ich zdrowiu fizyeznym lub psychicznym,
- a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotkn:etych przemoca.’ '

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie: '
- intencjonalnoscia, ktéra ckresla dzialania sprawcy, jako zamierzone; stosujgc przemoc
sprawca pragnie przeja¢ kontrole nad ofiarg, jest on przekonany, iz wytgcznie on wie, jakie
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dziatania sg dla ofiary najlepsze, stad podejmuje w waznych sprawach decyzje za swojg
ofiare, uznajgc jg za catkowicie niezdolng do stanowienia o soble samej, '

- asymetrig/brakiem réwnowagi sit, ktéra wynika z obecnoéci w rodzinie wyraznych
réznic zardwno w aspekcie materialnym, ekonomicznym, fizycznym jak i psychicznym,
spolecznym czy kulturowym, pojawiajace sie dysproporcje zwickszaja przewage sprawcy
nad ofiarg, czyniac jg coraz bardziej bezradng i bezsiinag, :

.~ naruszeniem godnosci i praw poprzez ponizajgce traktowanie ofiary, sprawca wzbudza .
w ofierze poczucie bezwarto$ciowosci, pozbawia prawa do szacunku, ochrony zdrowia
i godnego zycia,

- powodowaniem cierpienia | szkéd, tj. c:erptemem fizycznym i psychicznym ofiary na
skutek systematycznej przemocy ze strony partnera, traumatyczne przezycia wplywajg na
- funkcjonowanie i zdrowie psychiczne; osoby takie czesto zyja w przekonaniy, iz zastuguja
- na fakie wynaturzone i nieludzkie traktowanie, popadajg w niemoc i w ten sposéb starajq sie
usprawiedliwi¢ wtasng bezsilno$¢é, wycofanie z: dziata skierowanych na otrzymanie

pomocy, czy brak wsparcia z zewnatrz, godza si¢ na przemoc, a wing za nig obarczajg
siebie.

Rodzaje przemocy:

~ przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bdlu fi zycznego uszkodzenie jej
ciata, pogorszenie je| zdrowia lub pozbawienie jg zycia, wyraza sie m.in. jako: popychanie,
odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwarta rekg 1 pigSciami, bicie przedmiotami, rzucanie w kogo$ .
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami Zrgcymi, uzycie broni, nieudzielanie
koniecznej pomaocy, itp.,

- przemoc seksualna -~ to dziatanie zmuszajgce ofiare do podjecia niechcianych
zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnos$ci, wyraza sig m.in. przez:
wymuszanie pozycia seksuainego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych,
wymuszanie seksu z oscbami trzecimi, sadystyczne formy wspdtzycia seksualnego,
demonstrowanie zazdrosci, krytyke seksualnoscei kobiety, itp.,

- przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczuma :
wlasnej wartosci oftary, wzbudzanle w niej strachu, wyraza si¢ m.in. jako wySmiewanie
pogladdw, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych pogladéw, karanie przez odmowg

uczut, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja
~ spoleczna, domagame sie posiuszeristwa, ograniczanie snu, poZyW|en|a stosowanie grézb,
itp.,

- przemoc¢ ekonomiczna - to kazde zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne
~ uzaleznienie ofiary od sprawcy, wyraza sie m.in. jako. odbieranie zarobionych pienigdzy, -
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, nie zaspaka]anle podstawowych materialnych
potrzeb rodziny,

- zaniedbanie - to ciggle mezaspokajame podstawowych potrzeb f‘zycznych
- i emocjonalnych.

Przemoc "domowa nie jest jednorazowym czynem. Czesto ma  diuga, nawet
kilkunastoletnia historie. Zwykle powtarza si¢ wediug zauwazalne] prawidiowosci zwanej
cyklem przemocy. Cykl przemocy skiada sig z trzech nastgpujacych po sobie faz:
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- faza narastania napigcia — poczgtkiem cyklu jest zwykle wyczuwainy wzrost napigcia,
przyczyny napiecia mogg tkwi¢ poza rodzing, czasami sg to btahostki powodu;qce wzrost
napigcia i przyczyniajace sig do powstawania agresijl. :

- faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch agresji, sprawca zamienia sie w kata, moze
dokonaé straszliwych w skutkach czynéw, nie zwracajac uwagi na krzywde mnych w tej
fazie ofiary najczesciej decydujg sig na wzywanie pomacy, zlozenie skargi.

- faza miodowego miesigca ~ faza skruchy i okazywania mitoscl, Sprawca zaczyna -
dostrzega(: to, co sie¢ wydarzylo, prébuje zatagodzié sytuacje.' przeprasza, obiecuje
poprawe, staje sig uczynny i mily, prébuje przekonac¢ oﬁare ze teraz bedzie inaczej, 2e jego:
zachowanie si¢ nigdy nie powtdrzy, ofiara mu wierzy i zostaje z nim, odwoluje zeznania -
jednak po jakimé czasie wszystko zaczyna sig od nowa; przemec z czasem sie nasila, za -
kazdym razem jest coraz gorzej, sprawca zwykle zaczyna od uszczypliwej uwagi, lekkiego
popchnigeia, siarczystego . przeklenstwa,. by po jakim$ czasie dopuscié' sie ciezkiego
uszkodzenia ciala, wymysinych psych:cznych tortur, trwatego okaleczenra ofary. a nawet lej
zabdjstwa. |

Z diagnozy zjawiska wynlka ze najCZQéCle] kobisty doznajq przemocy w rodzinie. Moze
by¢ wiele przyczyn tego faktu. Czgsto kebieta wiodgca zycie ze sprawca przemocy jest
zalezna materialnie od niego, podporzgdkowana, ulegla, bgdaca w nielicznych kontaktach
zinnymi [udZmi. Czgsto t{umaczy zachowanie partnera jego nastrojem, przykrosciami,
ktérych doznat na. przykiad w pracy lub przezyciami z jego dziecitistwa, Przestraszona,
Z poczuciem wiasne] niemocy i bezwartosciowosci z glgbokim przeéwzadczemem .Ze
zastuguje na to, co jg spotyka, uwaza, ze nie ma wyjscia z sytuac;: Jednakze z drugie]
strony nie moze zmeé{: diuzej agresji partnera, szybko tlumaczy sobie, Ze to ostatnie
pobicie. Wstydzi sig méwi¢ o swoim zwigzku i sposobie traktowama jéj przez partnera.
Kranncowo zalezna emoc;ona!me od partnera nie wyobraza sobie zycia poza z'quzktem ale

tez nie wyobraza. soble dalszego zycia z nim. Kobieta bedgca ofiarg przemogcy moze by¢ - "

réwniez niezdolna do ‘samoobrony w sytuacji, gdy jest chora, ciezama, mepe}nOSprawna B
fizycznie, uposledzona umystowo czy chora psychicznie,
Rozpatrujac probtematyke, przemocy domowe], najezgsciej czyni sig to w kontekécle

kobiety bedacej ofiarg przemocy i mezczyzny wystepujacego w rofi Sprawcy przemocy. _: -

W literaturze oraz publikacjach popularncnaukowych coraz czeéciej pojawiaja sle artykuly

poruszajgce temat przemocy wobec mezczyzn. Pojawiajq: sig takie dane réwnisZz:

z jednostek na terenie powiatu. Analiza zjawiska przemocy w rodzinie wskazuje, iz kobiety -
stanowig najficzniejszg grupg -ofiar przemocy, ale mezczyZni, mimo, Ze stanowig mniej

liczng grupe, to w ten sam sposéb doswiadczajg psychicznych konsekwencji tego akiu. - |

Mezczyéni w porcwnamu do kobiet rzadziej przyznajg sie do faktu bycia ofiarg przemocy.
W spoteczefistwie weigz panuje stereotyp silnego, twardego mezczyzny i stabszej, kruchej
kobiety. Staje sie to powodem zatajania przez mezezyzn faktow doznawanla przemocy ze "
strony partnerek. Przemoc ta ma rzadziej charakter fizyczny. Czesto wigze sig z przemoca )

- emocjonalng, psychlcznym zngcaniem, Mezczyzna bywa ponizany, wyzywany, oSmieszany,
kontrolowany, krytykowany, . szantazowany i narazony na grozby ze strony kobiety. -
- Pozostajacy w zwigzkach matzefiskich mezczyzni ~ majacy dziedi, sg czesto straszeni.
pizez kob:ety ogramczenuem [ub caikowntq utraty kontaktu z dzaeéml Zdarza sie, ze koblety .
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nastawiajq negatywnie dzieci wobec o;céw co wzhudza w nich Iek i niszczy ich relacje
Z dziedmi. W takich sytuac;ach pod znakiem zapytania staje autorylet ojca i jego pozycja
w rodzinie. Krzywdzeni mezczyzm‘ rzadziej dochodza swoich praw i szukajg pomocy.:
Wstydzg sig faktu pobicia przez parinerke, ukrywajg widoczne $lady i zaprzeczaja, ze
przemoc moze ich dotyczy¢. Wynika to z braku $wiadomos$ci spolecznej powagi problemu
przemocy w stosunku do mezczyzn. Zdarza sig, iz przemoc wobec mezczyzn jest nadal
w wielu Srodowiskach tematem tabu. Mezezyzna bedacy ofiara zn'ecania sig psychicznego
lub przemocy fizycznej ze strony partnerki, wzbudza zdziwienie i niedowierzanie otoczenia,
Zamyka mu to drogg do uzyskania pomocy, moze wzmagaé rozwd] wiktymizacji.
_ Przemoc wobec dzieci niesie powazne konsekwencje w ich 2yciu terazniejszym jak
iw dorostosci. Stad bardzo wazne jest rozpoznanie symptomow stosowania rdznych form
_przemocy wobec dzieci, zapewnienie im whasciwej opieki i ochrony ich praw. Konieczna jest
Znajomosé form i skali przemocy. Dzieci wychowujace sie w rodzinach, gdzie wystepuje

przemoc narazone sg na dwa rodzaje traumatycznych dodwiadczer. Pierwsze dotyczy |

dzieci, ktére sg bezposrednimi ofiarami przemocy, drugie za$ dzieci, ktére sg $wiadkami
przemocy. Na podwdjne niebezpieczenstwo narazone sg dzieci, ktére same doswiadczajg
przemocy isg jej Swiadkami. Wiele dzieci bezposrednio staje sig ofiarami przemocy, gdy
probuje powstrzymac sprawce, Przemoc stosowana wobec dzieci moZe przybieraé postac
przemacy fizycznej, emocjonalnej, seksualnej. Qprécz wudocznych skutkéw przemocy w
- czasie jej trwania obserwuje sie takze skutki odroczone. DoSwiadczenia przezyte w
dzieciristwie majg wplyw na cale zycie. Dzieci poznajg §wiat i rzgdzace nim prawa, a takze |
- Swoje w nim miejsce poprzez pryzmat domu rodzinnego. W domach, gdzie mezczyzna
zneca sig nad kobletq. chiopey uczg sig agresji wobec kobiet. Dziewczynki za$, tego, e by
zy¢ z w pelni zadowolonym megzczyzna, frzeba by bita, ponizana. W redzinie gdzie ojciec
bije matke i/lub dzieci nastepuje modelowanie agresji. Dzieci, ktére na co dzien obserwu;q, '
okruine traktowanie przejawiajg rézne formy agresji wobec réwiesnikéw, nauczycieli, innych
‘oséb, Jesli wobec dziecka dodatkowo stosowane sg zbyt surowe kary, nicadekwatne do
winy w dziecku utrwala sie poczUcie_niesprawiedliwoéci. gniewu i zaczyna ono szukaé -

akceptacji poza domem. Jesli natrafi na ‘podobnych sobie utworza grupe nieformalng- |

~ organizujaeg napady i zngcajacg sie nad stabszymi. Dzieci te czgsto majg problemy z
nauka, koncentracja uwagi, powtarzaja klasy, wagaruja. Innym sposobem ucieczki od
problemow  Jest naduzywanie alkcholu, palenie- papierosdw, czy branie narkotykow. W
ekstremalnych przypadkach dzieci krzywdzone przez swmch najbthzych podejmujg proby
samobdjcze, powoduja samookaleczenia. -

Rozpatrujge przemoc w rodzinie nie mozna przeyéé obolqtme wobec tzw. agelzmu -
charakteryzujacego sie wzmacnianiem wykluczenia oséb starszych powodujgcego wzrost
dyskryminacji oséb starszych. Przemoc w rodzinie wobec os¢b starszych wystepuje pod
wieloma, wskazanyml wczesniej postaciami, jednak najczgsciej wystgpujgcg forma -
przemocy jest tu zaniedbanie. Polega na zaniechaniu i powaznych uchybieniach ze strony
opickundéw osoby starszej wrdocznych w odmowie zaspakajania potrzeb fizjologicznych w
. tym brak pozywienia, wody, zapewnienia opieki i higieny osobistej; psychicznych, tj. brak
zapewnienia bezpieczenstwa, nie okazywanie szacunku, mitosci, brak odpowiednlej opieki
zdrowotnej, dostarczania lekow. Analiza danych zawartych w hteraturze dotyczgcej
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problemu przemocy stosowanej wobec oséb starszych wskazuje na obecno$é czynnikéw,

zwiekszajgcych ryzyko wystepowania przemocy sq to m.in.. hiStoria rbdziny, ptec, wzajemha _

zaleznoS¢ czlonkow rodziny, dzuelenle wspolnego mleszkama lub domu, - fi izyczne lub

psychiczne obc:qzenla cztonkow rodzmy |
W spoleczenstwie: istnieje wnele mttéw i stereotypéw ﬂumaczqcych” stosowame

~ przemocy w rodzinie: _

~ maltretowane kobiety wyo!brzymlajq problem, prowokujg pobicie - to masochlstkl,

— naduzywanie alkcholu to glowna przyczyna maltretowania, '

~ przemoc w rodzinie to sprawa prywatna, nikt nie powinien sne wtrqcaé

- przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z marglnesu spo%ecznego '

~ przemoc¢ jest wtedy, gdy sg w:doczne slady na ciele ofiar,

"~ jesli ktoé jest bity to znaczy, ze sobie na to zastuzyl, -

- policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzmnych

~ ofiary przemocy w rodzinie akceptujg przemoc,

— tobhyt Jednorazowy mcydent ktory nigdy sie nie powttrzy,

- gdyby ofiara naprawde cierpiata, odeszlaby od sprawcy,

- osoby dopuszczajgce sie przemocy muszq byé chore psychicznie,

- nie ujawnia sig tajemnic rodzmnych ‘

~ nie mozna zmieni¢ swego przeznaczenla

_ Wystepu;ace mity i stereotypy utrudniajg wyjscie z przemocy Utrudmaja mstytuqonalnq
~ pomoc oraz reahzac;e programu prze(:lwdz:aianla przemocy w rodz:nle
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CELE, ZADANIA, REALIZATORZY, TERMINY § WSKAZNIKI REALIZACS| PROGRAMU

CEL GLOWNY Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska

Cele szczegbtowe Zadania programu Realizatorzy, partnerzy ::ar;?z:cjf Wskazniki -
programu -' programu : programu programu
Organizowanie  konferencji, kampanii | : '
spotecznych, seminaridw, wykladow,
spotkan ~ otwartych  wsr6d  lokalnegj | - Zadania Liczba
spoteczno$ci w celu poszerzenia wiedzy | o charakierze | konferenc;ji
o |z t'e'matyl-d przemocy w . rodzinie IPCPR Sk o{y Pia céwkt ciaglym i spotkari
Profilaktyka | i mozliwosci rozwuqzywama konfliktéw e dukacyjno—' | :
i edukacja dzieci, | w rodzinie. - :
S . _ wychowawcze - Palicja,
‘miodziezy, dorostych | Prowadzenie spotkanlzajeélwarsztatéw Osrodki Pomocy |
i rod_zin w za_kresie grupowych i indywidualnych w szko%ach Spoleczne;, Kuratorzy B : Liczba spotkaﬁ
przeciwdziatania lub innych placéwkach edukacyjno - Sadowi, Poradnia 11 1V roku Liczba o
przemocy o$wiatowych - w - obszarze Psychologiczno — S uczestmkpw
qudzlnle. - przemwdnalama przemocylagresn Pedagogiczna -~ _ o
Qrganizowanie konkursow tematycznych, | o lt:)c:lziséw
gléwnie. dla dzieci i miodziezy, | 11V kwartal roku iczba
promujacych wiasciwe _postawy ' , | uczestnikéw
prorodzmne i prospoteczne - Konkurséw
Podnoszenie Organizowanie szkolet, spotkan, zajeé- _ _ S
kompetencji  stuzb |warsztatéw,” grup . wsparcia . dla 3 | | 2agania | Liczba-
| przedstawiciell pracownikéw  instytucji realizujgcych | PCPR, Oérodki Pomocy o charakterze szkolen,
podmiotow zadania w zakresie przec:wdzna%ama Spoleczne;j, Sad ciaghym spotkan
realizujacych rzemocy W rodzinie Rejonowy, Sad, Gminy, wzalez;oéci
zadania 2 zakresu | gyigencionowanie instytucii wpierajgoych | | roruratura Rejonowa oy eh Liczba
przeciwdziatania ofiary przemocy ' ewidendji

_przemocy W rodzinie
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Ochrona
wsparcie
0s0b
dotknietych
przemocg
rodzinie

oraz
dia

w

Poradnictwo/mediacje  specjalistyczne
dla o0s6b i rodzin do$wiadczajacych
przemocy w  rodzinie:  prawne,
psychologiczne, socjalne, zawodowe
rodzinne, medyczne '

Realizacja zajeé/grup wsparcia/spotkar
edukacyjno - terapeutycznych
indywidualnych i grupowych o tematyce
Zjawiska przemocy w rodzinie

Rozpowszechnianie - ulotek,  broszur,
materiatdbw  promocyjnych, artykuldw
z tematyki = prewencji lub interwenc;i

kryzysowej lub sposobdw reagowania na
przemoc w rodzinie

Osrodki Pomocy
Spolecznej, Sad
Rejonowy, Poradnia
Psychologiczno
Pedagogiczna,
Kuratorzy Sadowi,
PCPR, Starostwo
Powiatowe,

Zadania
o charakterze

Liczba udzielonych

Wsparcie psychologiczne interwencyjne
dla oséb doswiadczajacych przemocy
w rodzinie ' :

Wsparcie psychologiczne terapeutyczne
dla oséb i rodzin doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie

Zapewnienie schronienia
doSwiadczajacym przemocy W rodzinie

PCPR, Osrodki Pomo-
cy Spoteczne]j

ciggtym, w
zaleznosci  od porad
potrzeb
Zadania Liczba spotkan
o charakterze Liczba os6b
cyklicznym uczestniczacych
Liczba materiatow
Zadania | _
o charakterze | Liczba  rozmow
claglym, | interwencyjnych
w zaleznosci od bezposrednich
potrzeb i telefonicznych |
Liczba “spotkan
| terapeutycznych '
Liczba 0s6b
korzystajgcych
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MONITORING | EWALUACJAPROGRAMU -

Monitoring | ewaluacja programu dokonywane bedzie raz w roku w formie sprawozdania
{jako element cze$¢ sprawozdania z dzialalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Sierpcu). . : '

ZRODLO FINANSOWANIA PROGRAMU |

Finansowanie odbywaé sie bgdzie w ramach $rodkéw przeznaczonych na zadania
wlasne, (Powiatu Sierpeckiego, Powiatowega Centrum Pomaocy Rodzinie w Sierpou i
jednostek realizujacych kompetencje z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie)
oraz ewentualnie ze Srodkéw pozyskanych z innych Zrodet. -

DYRE
Jowintowrpy (ent
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